P

) UNIVATES 4

.

UNIVERSIDADE DO VALE DO TAQUARI - UNIVATES
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO -
MESTRADO

E SE EU NAO FOR UM HOMEM COM “H”? AS NARRATIVAS DE S| DAS
TRANSMASCULINIDADES DO VALE DO TAQUARI/RS

Taina de Souza

Lajeado/RS, dezembro de 2025.




Tainad de Souza

E SE EU NAO FOR UM HOMEM COM “H”? AS NARRATIVAS DE S| DAS
TRANSMASCULINIDADES DO VALE DO TAQUARI/RS

Dissertacdo de Mestrado apresentada ao
Programa de Pés Graduagdo em Ambiente
e Desenvolvimento, da Universidade do Vale
do Taquari - Univates, como parte dos
requisitos necessarios a obtencao do titulo

de Mestre.

Orientadora: Prof?. Dra. Fernanda Storck
Pinheiro
Coorientador: Prof. Dr. Candido Norberto

Bronzoni de Mattos

Lajeado/RS, dezembro de 2025



Taina de Souza

E SE EU NAO FOR UM HOMEM COM “H”? AS NARRATIVAS DE S| DAS
TRANSMASCULINIDADES DO VALE DO TAQUARI/RS

A Banca examinadora abaixo aprova a Dissertacdo apresentada ao Programa de
Pos-Graduagcao em Ambiente e Desenvolvimento, da Universidade do Vale do
Taquari - Univates, como parte da exigéncia para a obtencéo do titulo de Mestre em
Ambiente e Desenvolvimento, na area de concentragcdo Espaco, Ambiente e

Sociedade:

Prof?. Dra. Fernanda Storck Pinheiro
Universidade do Vale do Taquari - Univates

Prof. Dr. Candido Norberto Bronzoni de
Mattos

Universidade do Vale do Taquari - Univates

Prof?. Dra. Luciana Turatti
Universidade do Vale do Taquari - Univates

Profé. Dra. Angélica Vier Munhoz
Universidade do Vale do Taquari - Univates

Prof. Dr. Murillo Medeiros Carvalho
Universidade Federal da Bahia

Lajeado/RS, dezembro de 2025.



AGRADECIMENTOS

Meus agradecimentos n&o falam apenas sobre a alegria em desenvolver esta
pesquisa. Sao fruto de anos de lutas interminaveis e cruéis, para me afirmar
enquanto pessoa digna de humanidade e de vida. Por isso, o desenvolvimento
deste trabalho é por mim,

Por Paulo Vaz
Por Demétrio Campos
Por Jodo Nery
Por Thiago
Por Henrique
Por Jullyane
Por aqueles tantos que n&o estdo mais aqui...
Mas também
Por Matteo
Por Welli

Por Thomaz
Por Cléo

Por Leonna
Por Noah

Por Dandara
Por Matthew
Por Naitan
Por Julia

Por Caio

Por Lucas

Por Arthur

Por Luisa

Por Gabi

Por Giseli

Por Rafael



E por todos aqueles que estdo aqui e que lutam ao meu lado por um futuro onde
nds, pessoas trans, possamos sonhar. E dificil encontrar belezas ao longo do
caminho quando ele é cercado por obstaculos, mas se olhar bem e se tiver a sorte
de cruzar com as pessoas certas, a vida fica mais facil e até boa de ser vivida. Esta
pesquisa € minha maneira de agradecer, de reverenciar, de reconhecer e de lutar.
Lutar por minha existéncia, pela vida daqueles que ainda a possuem e pelo
reconhecimento da histéria daqueles que ja ndo estdo mais aqui.

Agradec¢o ao universo por cada oportunidade que tive e sigo tendo. Agradeco
a minha mé&e, minha irmad e meu padrasto que, com todo amor, sempre me
acolheram e me amaram incondicionalmente, me mostrando o que o respeito e o
afeto significam. Agradegco aos meus familiares e aqui ndo aqueles de sangue, mas
aos que fiz ao longo do caminho.

Agradeco, ainda, a minha orientadora Fernanda Storck Pinheiro e meu
coorientador Candido Bronzoni de Mattos que, com muita generosidade e paciéncia,
me deram suporte em todo o trajeto de pesquisa. E a Rafael Ferreira por todas as
trocas e todo suporte que tem me dado ao longo do caminho. Agradego a Capes
pela bolsa que possibilitou a realizagao desta pesquisa.

Agradeco, ainda, pela oportunidade de estar vivo e poder mostrar ao cistema’
(sim, com c!) que um corpo transgressor, como 0 meu, pode ocupar 0 espago que

quiser.

' O termo cis-tema, (cis)tema ou até cistema é um jogo de palavras que aparece em diversos textos
académicos que versam sobre a transgeneridade, inspirados em Viviane Vergueiro (2015), que, em
sua dissertagao de mestrado, correlaciona as palavras sistema e cisgeneridade para demarcar a
dominagédo da cisgeneridade e seu carater sistematico e compulsério nos corpos e nas vivéncias
humanas.



[dura] re-vivéncia do que grita kika sena
“tacaram pedra na minha cabeca
tacaram pedra na minha cara
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tacaram pedra no meu sorriso
[..]
tacaram fogo no meu cabelo
tacaram fogo na minha pele
tacaram fogo nos meus olhos
tacaram fogo na minha respiragéo
tacaram fogo na minha voz

logo, ndo puderam me deter”

[..]
eu fui apedrejado
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eu fui queimado
no dorso, no 0sso, rente ao que pulsa como uma mao cheia de
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me puseram num tanque

com tubarées ha dias sem comer nada
me puseram num tanque

[..]

e trancaram por fora

e, com o pouco do ar

eu gritei

[..]

até que o vidro estilhagou

logo, ndo puderam me deter
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eu ndo morro
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Ja que vocé néo resiste

vocé

néo

resiste

a nos massacrar
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meu corpo foi pintado em 3D na avenida
meus olhos te encaram e é vocé quem desvia

porque vocé teme

quem eu sou

quando eu desvio do que vocé conhece

vocé teme

quando eu reconhego que também sou

vocé teme

quando eu grito que esse peito suas facas ndo cortam
vocé atravessa a rua

e finge

SO finge



que n&o existo

que nao existimos

que ndo tomamos sua rua
seu bairro

sua cidade

seu pais

seu mundo

e fizemos dele nosso também

porque eu caibo nesse universo
a minha voz ecoa

no seu radio de pilha

e os tubarbes agora

moram em mim.
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dias.(Esteban Rodrigues, 2021, p.57)



RESUMO

Desde 2008 o Brasil € considerado o pais que mais mata pessoas trans no mundo
de acordo com levantamento realizado pela Organizacdo Nao Governamental
Transgender Europe (TEGEU, 2025), entre os efeitos da transfobia estrutural, que
cerceia nossa comunidade no pais, estdo a marginalizagdo, o apagamento das
nossas existéncias e de nossos corpos, o baixo acesso a educagao, a saude e a
cidadania. Este trabalho tem como objetivo compreender e registrar as linhas da
vida de um grupo de pessoas transmasculinas no Vale do Taquari, uma regiao
localizada na parte central do Rio Grande do Sul, escrevo esta dissertagao,
enquanto pessoa integrante da comunidade trans que habita este recorte territorial e
busco assim estratégias que possibilitem que as vozes de minha comunidade sejam
reconhecidas e validadas. Para construir a pesquisa fiz trés movimentos
metodoldgicos, primeiramente, realizei um mapeamento das pesquisas relacionadas
a tematica na regido, através do qual pude perceber que as vidas transmasculinas
sdo invisibilizadas ao ponto de ndo serem reconhecidas enquanto uma possibilidade
nem dentro da prépria comunidade LGBTQIAPN+. O segundo movimento foi o de
construir um referencial tedrico baseado nos estudos queer acerca do conceito de
género, através do qual é possivel apresentar ao leitor as amarras ciscoloniais que
cercam 0S corpos cis e trans, através da construcdo de discursos, normas e
padrdes rigidos que hierarquizam os corpos e as existéncias. Para finalizar,
entrevistei quatro pessoas transmasculinas com o objetivo de registrar e analisar
suas linhas da vida a luz dos estudos queer. Através deste estudo, foi possivel
compreender que as experiéncias trans séo diversas e que o binarismo de género,
pensado a partir de uma perspectiva ciscolonial, ndo passa de uma utopia utilizada

em no jogo de poderes responsavel por colonizar corpos.

Palavras-chave: Transmasculinidades; Vale do Taquari; Queer; Linhas da vida;
LGBTQIAPN+.
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ABSTRACT

Since 2008 Brazil has been considered the country that kills the most transgender
people in the world, according to a survey conducted by the non-governmental
organization Transgender Europe (TEGEU, 2025). Among the effects of structural
transphobia, which restricts our community in the country, are marginalization, the
erasure of our existence and our bodies, and limited access to education,
healthcare, and citizenship. This work aims to understand and record the life stories
of a group of transmasculine people in the Vale do Taquari, a region located in the
central part of Rio Grande do Sul. | write this dissertation as a member of the trans
community that inhabits this territorial area and thus seek strategies that enable the
voices of my community to be recognized and validated. To construct the research, |
took three methodological steps. First, | mapped the research related to the theme in
the region, through which | realized that transmasculine lives are invisible to the point
of not being recognized as a possibility even within the LGBTQIAPN+ community
itself. The second step was to construct a theoretical framework based on queer
studies about the concept of gender, through which it is possible to present to the
reader the ciscolonial bonds that surround cis and trans bodies, through the
construction of discourses, norms, and rigid standards that hierarchize bodies and
existences. Finally, | interviewed four transmasculine individuals with the aim of
recording and analyzing their lifelines based on queer studies. Through this study, it
was possible to understand that trans experiences are diverse and that gender
binarism, conceived from a ciscolonial perspective, is nothing more than a utopia

used in the power game responsible for colonizing bodies.

Keywords: Transmasculinities; Vale do Taquari; Queer; Lifelines; LGBTQIAPN+.
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1. INTRODUGCAO

A presente pesquisa versa sobre as vivéncias de um grupo de pessoas
transmasculinas® do Vale do Taquari*, Rio Grande do Sul, regido sul do Brasil, o pais
gque mais mata pessoas trans desde 2008, de acordo com pesquisa realizada pela
Organizagao Nao Governamental Transgender Europe (TGEU, 2025). O problema
central desta pesquisa, pergunta que segue ecoando mesmo apos a conclusao
desta etapa, é: quais sdo as linhas da vida de um grupo de pessoas
transmasculinas no Vale do Taquari?

Desenvolvido no Programa de Pés-Graduagcdo em Ambiente e
Desenvolvimento da Universidade do Vale do Taquari - Univates, na linha de
pesquisa de Espaco e Problemas Socioambientais, este trabalho tem como objetivo
compreender e registrar as linhas da vida de um grupo de pessoas transmasculinas
no Vale do Taquari, uma parcela da populagdo que esta constantemente em
processo de marginalizagao e apagamento.

Como resultado da invisibilizagdo das pautas relacionadas a populagao trans,
poucos sao os trabalhos académicos que abordam a tematica no Vale do Taquari.
Sendo assim, com o objetivo de mapear as produgcdes académicas relacionadas a
populacdo LGBTQIAPN+ na regido, em um primeiro momento realizei uma busca
bibliografica com os descritores “LGBTQIAPN+ Vale do Taquari” em quatro
buscadores online. Na data em que realizei a pesquisa, no primeiro semestre de
2024, apenas onze trabalhos foram encontrados na base de dados da Biblioteca
Brasileira de Teses e Dissertagdes, do OasisBr, do Portal de Periédicos Capes e do
site de trabalhos académicos da Univates, dos quais somente quatro se encaixavam
nos critérios de incluséo.

Outro ponto que merece destaque € a nao existéncia de um mapeamento
oficial da populagédo trans em nivel nacional até o momento®. O Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE), no ano de 2019, incluiu, pela primeira vez, o

levantamento sobre a orientagdo sexual, o qual revelou que 1,8% da populacéo se

3 Termo guarda-chuva para identificar pessoas trans que se identificam com algumas caracteristicas
socialmente compreendidas e construidas como masculinas.

4 A microrregido econdmica chamada de Vale do Taquari, no estado do Rio Grande do Sul, possui 36
municipios e cerca de 361 mil habitantes (IBGE, 2022).

5 Em 2023, o IBGE anunciou que a Pesquisa Nacional de Demografia e Saude iria levar em
consideragéo, também a identidade de género dos respondentes, porém até o momento da escrita
deste trabalho nenhum resultado referente a tal levantamento foi publicado.



identifica enquanto Lésbica, Gay ou Bissexual. Mesmo com o avango da pesquisa
em termos de diversidade, os dados sobre a populacéo trans foram deixados de
fora, o que dificulta um reconhecimento dos numeros reais e a elaboragcéo de
politicas publicas voltadas a este recorte social.

A dificuldade de acesso aos numeros sobre a populagao trans e a escassez
de trabalhos sobre a tematica revelam a prematuridade das discussdes na regido e
a relevancia do presente trabalho para contribuir para o reconhecimento de um
recorte da populacgao transmasculina do Vale do Taquari. Levando em consideragao
a importancia do debate e o objetivo do presente estudo, apdés o mapeamento das
pesquisas sobre a populagdgo LGBT do Vale do Taquari nos periddicos
anteriormente referenciados, realizei uma revisdo bibliografica com o intuito de
compreender o conceito de género em uma perspectiva Queer.

ApoOs a revisdo bibliografica, utilizei o método da cartografia, para dialogar
com quatro integrantes do Coletivo TransFormar®, registrei suas linhas da vida em
diario de bordo e em &udio e analisei suas narrativas de si, levando em
consideragao o conceito de género a luz do que foi apresentado no referencial
tedrico, para compreender como ele se manifesta nas linhas da vida dos sujeitos,
através de trés perspectivas principais: as infancias, o género e o nos.

Além disso, com o intuito de apresentar, também, outras faces da
comunidade trans e LGBTQIAPN+ brasileiras, em alguns trechos do texto foram
adicionados links como este (ja pode clicar) que, ao serem selecionados, direcionam
o leitor para videos de musicas, literatura, depoimentos e experimentacbes de
artistas e autores trans brasileiros e latino americanos. Acredito na poténcia da arte
e nos movimentos disruptivos impulsionados por artistas trans e, por isso, desejo
que a leitura de minha pesquisa seja também um movimento que possibilite o
experienciar. Que apos a leitura e a experimentacdo de meu trabalho, o leitor possa
compreender e reconhecer um recorte da populacéo trans, e além disso possa fazer
uma reflexdo sobre as amarras de género que moldam, também, a sua prépria

subjetividade. Boa leitura.

% Primeiro coletivo de pessoas trans do Vale do Taquari.


https://youtu.be/mB64XGyZFv8?si=IWK9slLHyBOLPHBv

2. NUNCA FOMOS INVISIiVEIS, SOMOS INVISIBILIZADOS:
CARTOGRAFAR AS LINHAS DA VIDA

2.1 Vale do Taquari: o territério, e a producgao da invisibilidade

De acordo com o Laboratério de Arqueologia do Museu de Ciéncias da
Univates(2025)’, o territério atualmente conhecido como Vale do Taquari é uma
regiao localizada no centro-oeste do Rio Grande do Sul, formada por 36 municipios
e que possui aproximadamente 360 mil habitantes. E nesta regido que nasci, cresci
e a qual atualmente dedico minha pesquisa. Acredito que para que o leitor possa
compreender melhor a realidade vivida por pessoas Trans neste territério, é
imprescindivel compreender os diversos processos de povoamento que
aconteceram na regidao ao longo de sua historia, e que influenciam diretamente a
maneira com que habitamos este espaco atualmente.

O Vale do Taquari tem como principal bacia hidrografica o Rio Taquari, que
historicamente desempenhou um papel fundamental para o acesso e o povoamento
do territério, antes da colonizagéo o Vale era povoado por diversos grupos indigenas
cacadores-coletores e posteriormente os Jés Meridionais e Guarani. Estes grupos
utilizavam o rio como fonte de recursos naturais que sustentavam sua subsisténcia
e organizagao social. Por volta do século XVII aconteceram diversas incursées dos
colonizadores na regiao, que utilizaram o Rio Taquari como meio de locomogao. Os
primeiros registros apontam passagens de jesuitas espanhois a aldeias Guaranis
localizadas no territorio(Kreutz, Machado, 2017).

Apods as incursdes dos jesuitas espanhodis, o Vale do Taquari passa a ser
gradativamente ocupado por familias portuguesas como estratégia da coroa na
disputa das terras das américas com a Espanha. Estes movimentos de ocupacéo,
tanto espanhola quanto de Portugal culminaram em diversas disputas territoriais
com os indigenas que aqui estavam, resultando em massacres em especial dos
povos guaranis, que tiveram suas terras ocupadas por colonos, resultando em
processos de marginalizacao de diferentes comunidades originarias (Laboratoério de
Arqueologia, 2025).

7 Site organizado por pesquisadores do Laboratério de Arqueologia da Univates. Para conhecer com
mais detalhes a historiografia produzida sobre a regido sugiro ler as publicagdes realizadas no link:
https://ahistoriadovaledotaquari.com.br/vale-do-taquari/


https://ahistoriadovaledotaquari.com.br/vale-do-taquari/

Com as familias portuguesas que ocuparam o Vale do Taquari, a circulagcao
de pessoas escravizadas no territério passou a ser frequente. Da Silva (2025) afirma
que

A sociedade brasileira foi forjada através de corpos escravizados, que
plantavam, cuidavam, colhiam, entregavam, preparavam e lavavam os
pratos. Construiram as casas, as estradas, eram responsaveis pela
manutengdo das fazendas, pelo cuidado das criangas e muitas vezes por
satisfazer os desejos lascivos de seus donos, e, por isso, engendrando uma
sociedade miscigenada (Da Silva, 2025, p.20).

Na regido do Vale néo foi diferente, com a entrada dos colonizadores, os corpos de
pessoas negras escravizadas passaram a circular como mercadoria, a influéncia da
mao de obra do povo preto na construgdo da comunidade da regido foi e é
fundamental, porém o passado € constantemente negado, e as “raizes europeias”
da regido reconhecidas, de maneira recorrente, como as unicas responsaveis pelo
que chamam de “progresso”, a sociedade da regido nega a participagdo e a
influéncia histérica do povo preto em sua formagdao, mesmo que 0s registros
histéricos provem o contrario (Koch, 2019).

Apesar dos colonos portugueses serem 0s primeiros a se estabelecerem no
Vale, a influéncia germanica e italiana na colonizag¢ao, a partir da metade do século
XIX é hipervalorizada. O periodo possui monumentos?® e parques tematicos® em sua
homenagem, demonstrando, na construgdo do imaginario social que o territério do
Vale do Taquari se aproxima culturalmente do europeu em comparagdo a um
distanciamento da histéria e da cultura negra e indigena da regiao.

E possivel relacionarmos o discurso e a constru¢do do imaginario social que
permeia a identidade étnica do Rio Grande do Sul e do Vale do Taquari, como um
resultado das politicas de branqueamento da populacédo brasileira adotadas no
periodo colonial, que tinha como objetivo evitar revoltas da populagdo negra
pos-abolicdo (Kreutz, Machado, 2017). As politicas em questao estao relacionadas
a colonialidade do poder, ideia que institui a raga como um organizador social e de

divisdo do trabalho. Para Quijano (2005) as relagdes de dominacéo da branquitude

8 Um dos monumentos que homenageiam a migragao europeia esta localizado na cidade de Lajeado
e é conhecido como “Monumento ao Imigrante” confira no link mais
informagdes:https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13281/892?titulo=Monumento+ao+Imigrante+restau
rado+%C3%A9+transferido+ao+Parque+do+imigrante+tem+lL ajeado

® Na cidade de Lajeado o Parque do Imigrante remonta a organizagdo de uma vila germanica do
periodo da colonizagdo. Confira no link:
https://www.richtergruppe.com.br/artigo/deutsche-kolonie-park-%E2%80%93-parque-historico-de-laje
ado-em-miniaturas



https://www.richtergruppe.com.br/artigo/deutsche-kolonie-park-%E2%80%93-parque-historico-de-lajeado-em-miniaturas
https://www.richtergruppe.com.br/artigo/deutsche-kolonie-park-%E2%80%93-parque-historico-de-lajeado-em-miniaturas
https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13281/892?titulo=Monumento+ao+Imigrante+restaurado+%C3%A9+transferido+ao+Parque+do+Imigrante+em+Lajeado
https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13281/892?titulo=Monumento+ao+Imigrante+restaurado+%C3%A9+transferido+ao+Parque+do+Imigrante+em+Lajeado

sobre os corpos negros e indigenas tem como base a ideia de raga, na qual o “nao
branco” seria inferior por natureza e por isso passivel de dominagéo e exploragao.

Por isso, a invisibilizagdo e o apagamento sistémico das comunidades
negras e indigenas no Vale do Taquari ndo pode ser entendido como um movimento
espontaneo, mas sim como resultado de um projeto colonial eurocentrado de
construcdo de uma identidade branca nacional. Sendo assim, a colonizagao do Vale
do Taquari ndo resultou somente no controle dos corpos e da mao de obra, mas
também no do imaginario local no qual a existéncia de comunidades outras como a
de negros e indigenas nao existe.

Da mesma maneira, a comunidade LGBTQIAPN+ da regido foi e é
sistematicamente apagada dos dados oficiais, das narrativas e do imaginario da
regido pela cisheterocolonialidade. Esse &€ um dos motivos que levaram a
construgcao desta pesquisa, e demonstram sua relevancia no cenario atual deste
territério. Ela surge do vazio, da falta, da busca por encontrar neste ndo lugar ao
qual nossa comunidade é constantemente empurrada, as narrativas que ainda nao
foram registradas e seguem invisibilizadas. Da mesma maneira que a populagao
negra e indigena fez e faz parte da construgdo do Vale do Taquari, a populagao
LGBTQIAPN+ tem sua contribuicdo diaria para a manutengao das narrativas e da
historia local, mesmo que sem o reconhecimento e a visibilidade que sao seus por

direito.

2.2 A cartografia e a poténcia do caminhar

Agora que ja conhecemos um pouco do territorio no qual a pesquisa nasce,
vamos comegar do inicio: sou um cartografo! Desde a escrita de meu Trabalho de
Conclusao de Curso em 2022 tenho me apropriado dos processos de construgao e
desenhos dos trajetos de pesquisa, me alimento das trocas, dos afetos, dos debates
gue me cercam na academia e na vida. A partir de 2023 o coletivo TransFormar
passa a alimentar os movimentos que compdem minha vida/pesquisa. Rolnik (2011)
diz que

Tudo o que der lingua para os movimentos do desejo, tudo o que servir
para cunhar matéria de expressao e criar sentido, para ele [o cartégrafo] &
bem-vindo. Todas as entradas s&o boas, desde que as saidas sejam
multiplas. Por isso o cartégrafo serve-se de fontes das mais variadas,



incluindo fontes ndo s6 escritas e nem so tedricas. Seus operadores
conceituais podem surgir tanto de um filme quanto de uma conversa ou de
um tratado de filosofia. O cartégrafo é um verdadeiro antropéfago: vive
de expropriar, se apropriar, devorar e desovar, transvalorado. Esta
sempre buscando elementos/alimentos para compor suas cartografias
(Rolnik, 2011, p. 65, grifos meus).

E possivel localizar onde comeca o cartografar? E possivel identificar onde
comegcam 0s ensaios, os devoramentos, os movimentos “antropofagicos” do
cartografo? Em meu caso, certamente ndo comegaram com 0s encontros que
realizei com meus pares, eles comegam antes, nos primeiros contatos com os
sujeitos, que se tornam agentes dessa pesquisa apés meu eu cartégrafo ter iniciado
seu processo de devoramento dos trans-afetos no inicio de 2023.

Para Rolnik (2011), o “entender”’ para o cartografo ndo tem relagcdo com
explicar ou revelar os fendbmenos, uma vez que nao existem hierarquias nas
relagdes, “para ele ndo ha nada em cima - céus da transcendéncia -, nem embaixo -
brumas da esséncia. O que ha em cima, embaixo e por todos os lados sao
intensidades buscando expressao”.(Rolnik, 2011, p. 66) As intensidades dos
encontros com meus pares, a busca por extrapolar o mundo fisico e social para
habitar também o mundo da ciéncia, apresentar para a academia as intensidades
que vibram e afetam as transmasculinidades em suas individualidades e também no
coletivo, me levaram a pesquisa. Através da pesquisa desenho o mapa dos afetos e
das vidas possiveis até entdo invisibilizadas. E através do processo cartografico
iniciado em 2023 que construo meu trabalho.

Assim como na pesquisa de Maria Clara Araujo dos Passos, “[...] o histérico
de violéncia que relatei em algumas passagens n&o esta, de modo nenhum, longe
do que vivo e vivi. Inclusive por isso, ndo pretendo aqui manter a ilusdo que a
academia sustenta, do distanciamento entre o autor e sua escrita”. (Passos, 2022,
p. 25) A minha pesquisa é feita de/por mim na mesma intensidade que sou feito
de/por minha pesquisa. Muito além de um problema cientifico, querer compreender
e registrar as linhas da vida de um grupo de transmasculinidades do Vale € um
objetivo intrinseco do meu eu, que, assim como os sujeitos de pesquisa, transgride
as normas binarias do masculino e femino, possibilitando e vislumbrando a
construgcao de vivéncias que extrapolam as amarras sociais sobre os corpos. Da

mesma maneira que Benjamin de Almeida Neves(2023), acredito que

A experiéncia de quem vive a transgeneridade e reflete sobre ela enquanto
também um cientista ndo é a mesma de quem a avalia ou |é sobre ela. Sou



afetado por meus interlocutores € me misturo a eles e a tantos outros
homens trans com narrativas distintas. Nao sou e nao posso ser neutro
nesse processo (p.30).

Por isso, além das historias de vida dos sujeitos da pesquisa, este trabalho € uma
autonarrativa, um movimento autobiografico meu enquanto pesquisador.

A cartografia me foi apresentada como uma das possibilidades de pesquisa
em 2023, quando construi meu Trabalho de Conclusdo de Curso. Apos algumas
leituras, decidi que seria a partir dela que minha caminhada enquanto pesquisador
aconteceria: me fiz cartografo. O método cartografico, diferente dos processos
metodoldgicos mais tradicionais, possibilita uma relagcdo mais intima com o objeto
de pesquisa, de acordo com Passos e Barros(2009) a cartografia se traga por
vestigios, sinais que desenham o caminho da pesquisa, enquanto o ato de
investigar transforma o objeto, atravessa o pesquisador e reverbera nos proprios
achados, em um fluxo vivo de sentidos.

Sendo assim, ao adotar o método cartografico como percurso, busco
experimentar o trajeto percorrido, ao longo da pesquisa, em conjunto com 0s meus
pares, aqui vistos como sujeitos da pesquisa. Compreendo que, para além do teor
cientifico que este trabalho ira adotar, a humanizagéo e a intimidade com o tema
pesquisado, serao diferenciais na busca pelos objetivos estabelecidos.

Outro ponto que me fez pensar na cartografia como um processo potente
para compreender e expressar a realidade dos sujeitos da pesquisa € a quebra das
barreiras hierarquicas entre pesquisador e sujeito ou objeto da pesquisa. De acordo
com Alvarez e Passos (2009) o método cartografico possibilita e pressupde trajetos
de pesquisa que dissolvam as posi¢des tradicionais e hierarquicas, do detentor do
conhecimento/ativo e daquele que é conhecido/passivo. Sendo assim, a cartografia
permite e pressupde trocas que ultrapassam a légica do pesquisar sobre algo ou
alguém, ja que, no texto cartografico, o pesquisador pesquisa com.

Além disso, o método cartografico valoriza o trajeto da pesquisa, nem sempre
buscando uma resposta para o problema inicial, mas sim o0 acompanhamento de
processos, ndo buscando a representacdo dos objetos ou sujeitos pesquisados
(Barros; Kastrup, 2009). Sendo assim, nao pretendo tragar linhas que enduregam e
limitem as caracteristicas dos sujeitos participantes da pesquisa. A subjetividade
que envolve as existéncias humanas, assim como a pesquisa cartografica, € um

processo inacabado e em constante construcédo, que tem por desafio criar praticas



que acompanhem os processos de invencdo e as formas pelas quais as
subjetividades vao sendo produzidas ao longo do caminho (Barros; Kastrup, 2009).

Por ser um processo que se caracteriza como inacabado e em constante
producdo, a cartografia ndao pressupde um método enquadrado e rigido de
pesquisa, muito pelo contrario, a possibilidade de construgdo de processos € uma
de suas caracteristicas que mais me agrada. Na cartografia, “ndo se busca
estabelecer um caminho linear para atingir um fim” (Kastrup, 2009, p. 32), mas sim
pistas que possibilitem a visualizagdo do problema de pesquisa ao longo do
caminho. E qual caminho é este que percorremos?

Ao trabalhar com a cartografia, pressupbéem-se que um processo seja
acompanhado de perto pelo cartografo, o qual realiza interferéncias ou ndo com os
sujeitos pesquisados, afetando-se e afetando aqueles com quem pesquisa. A
presente proposta faz o registro das linhas da vida de quatro pessoas
transmasculinas a partir de uma unica conversa com cada uma delas. Ao se deparar
com essa informacado € possivel que o teor cartografico deste trabalho seja
questionado. Qual foi o processo acompanhado por mim, enquanto cartografo?
Porém, é preciso compreender que o trajeto de construgdo da presente pesquisa
nao tem como movimento de pesquisar apenas este Unico encontro, bem como a
minha relacdo com meus pares de pesquisa nao se inicia neste momento. Ela é
anterior.

No final de 2023, depois de muito tempo tentando me encaixar em grupos
sociais e coletivos, resolvi criar, com um grupo de amigos transmasculinos, o
primeiro coletivo trans da regido do Vale do Taquari. Em dezembro do referido ano,
surgiu o Coletivo TransFormar, através do qual pude me conectar com outras
pessoas trans, criando um lago afetivo e de acolhimento. E através do Coletivo que
nutro os meus dias e a esperanca, por saber que nossa comunidade esta viva, forte

e lutando por seus direitos, aqui no Vale do Taquari e no Brasil.



Foto 1 - Primeiro PiqueTrans™

—

Fonte: Arquivo Coletivo TransFormar 2024

Certamente o coletivo, as pessoas que fazem parte dele, e quem eu sou
apos a convivéncia com esses sujeitos foram decisivos para meu processo de
escolhas metodoldgicas e referenciais durante a escrita de minha dissertagdo. Hoje,
o coletivo conta com vinte e dois membros dos quais selecionei quatro para que
possam contar suas histérias de vida. Me parece inapropriado negar as relagdes e
os lagos que construi com os sujeitos da pesquisa antes mesmo dela nascer. Fago
parte ativa desta comunidade, sou um dos fundadores do coletivo e negar a
profundidade de minhas relagdes com os sujeitos seria como negar o elo que
solidifica os processos acompanhados enquanto cartografo.

Para Baptista e Bernardo (2020) € através das “aproximacgdes investigativas,
[que] o pesquisador vai desenvolvendo algumas atividades iniciais, que possibilitam
aproximar-se do campo da pesquisa, sentir e participar de momentos que o
conectem com o objetivo do estudo (Baptista, Bernardo, 2020)”. Os primeiros

movimentos de encontro com meus pares aconteceram através dos primeiros

% PiqueTrans é um evento em estilo piquenique que nos, enquanto coletivo, organizamos para
reunirmos, debatermos e celebrarmos nossas vivéncias. E um evento aberto ao publico geral e,
neste dia, contou com a participacdo de um grande numero de pessoas trans e cis aliadas.


https://www.youtube.com/watch?v=1Lg-XL9xYkA
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eventos organizados pelo coletivo, como rodas de conversa, piqueniques, reunides
e churrascos. Neles, o encontro possibilitou a criacdo de uma rede de suporte,
através da qual a solidariedade, as vivéncias semelhantes e a articulacdo politica
acarretaram uma série de resultados, o mais relevante deles foi a criagdo do
primeiro ambulatério de atendimento especifico para pessoas trans no Vale do
Taquari: o ambulatério Identidade", que atualmente atende moradores do municipio
de Lajeado.

A cartografia ndo € um movimento fixo e linear de pesquisa, ela pode sofrer
alteragdes e seu desenho é feito ao mesmo tempo que acompanha os movimentos
de mudangas das paisagens as quais se debruga a pesquisar (Baptista e Bernardo,
2020). A construcdo do trajeto de pesquisa ndo comega no inicio do curso de
mestrado, comega nos primeiros meses do ano de 2023 quando, em parceria com
alguns conhecidos decido fundar o coletivo TransFormar, é a partir desse momento
que o desejo por compreender melhor a comunidade transmasculina comega a
fazer parte do meu dia a dia, nutrindo pesquisas, interesses, afetos, inspiracdes e a
maneira com que passei a observar o mundo, sempre em busca de sinais de nossa
existéncia nos espacos.

Os quatro sujeitos que participaram da pesquisa adotam identidades
transmasculinas, tem mais de 18 anos, residem em algum municipio do Vale do
Taquari e fazem parte do Coletivo TransFormar. E importante compreender que, ao
abrir mao de um papel de pesquisador distante e observador, pela proximidade com
0s sujeitos da pesquisa, adoto uma subjetividade implicada, o que ndo € o mesmo
que adotar uma postura passiva e que aceita, sem analises, as realidades, mas que
se interessa e respeita efetivamente os relatos dos sujeitos da pesquisa (Kilomba,
2019).

Minha pesquisa busca compreender e registrar as linhas da vida de um
recorte populacional (do qual faco parte) invisibilizado socialmente. E no movimento
cartografico, sem esperar um caminho reto e previsivel, que os sujeitos da pesquisa
narram e constroem suas existéncias. E eu, enquanto pesquisador, busco pistas
que levem a compreensao de meu problema gerador: Quais sédo as linhas da vida

de um grupo de pessoas transmasculinas do Vale do Taquari?

" Acesse a matéria completa sobre o Ambulatério Identidade em:
https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13695/892?titulo=Prefeitura+de+Lajeado+cria+Ambulat%C3%B3

rio+ldentidade+para+atendimento+de+pessoas+transg%C3%AAnero



https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13695/892?titulo=Prefeitura+de+Lajeado+cria+Ambulat%C3%B3rio+Identidade+para+atendimento+de+pessoas+transg%C3%AAnero
https://www.lajeado.rs.gov.br/noticia/13695/892?titulo=Prefeitura+de+Lajeado+cria+Ambulat%C3%B3rio+Identidade+para+atendimento+de+pessoas+transg%C3%AAnero
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De acordo com Kastrup (2009) o pesquisador, ao suspender sua atengao se
volta para dentro, acessando sua propria subjetividade e fazendo relagdes com
saberes prévios, 0os quais deve descartar e se entregar inteiramente ao problema de
pesquisa. Por ser um homem trans, residente no Vale do Taquari, possivelmente
muito de meus interesses prévios e saberes acumulados, enquanto sujeito, cruzarao
com o0s saberes e interesses dos sujeitos da pesquisa, e é ai que entra meu papel
de pesquisador. De acordo com Kilomba (2019) produzir ciéncia como sujeito
pertencente a0 mesmo grupo, etnia e, neste caso, identidade de género, dos
sujeitos da pesquisa, proporciona uma base rica em que os sujeitos sdo, de fato,
centrais no processo. Respaldado pelas diferentes fontes bibliograficas que
compdem minha pesquisa, inteiramente entregue, em minha subjetividade
implicada, aos sujeitos da pesquisa, me pergunto, intimamente: sera que ao longo
do percurso de pesquisa irei compreender como construi a mim mesmo? (Mas isso

€ papo pra outra pesquisa).

2.3 Trajeto da pesquisa

O subcapitulo a seguir tem por finalidade apresentar ao leitor os passos
metodoldgicos de minha pesquisa, como a produg¢ao e analise de dados, a pergunta
através da qual iniciei os encontros com os sujeitos da pesquisa, bem como os
critérios de inclusdo do trabalho e a maneira com que analisei as linhas da vida e as
intersecgdes entre elas. Para construir os registros cartograficos das linhas da vida
dos sujeitos da pesquisa nicialmente, o projeto foi encaminhado e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Univates™.

Em um segundo momento, selecionei quatro participantes com base nos
critérios de inclusdo estabelecidos: ser maior de 18 anos, ser uma pessoa
transmasculina, residir no Vale do Taquari e participar do Coletivo Transformar,
constituindo uma amostragem por conveniéncia. Todos o0s sujeitos da pesquisa
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE, Anexo 1). Em

seguida, agendei encontros individuais com cada um deles, através dos quais

2 Nimero do protocolo de aprovagéo da pesquisa (CAAE): 89242625.6.0000.5310


https://www.youtube.com/watch?v=y5rY2N1XuLI&list=RDEMwf0XC6rY2lzEV3_MmmHsAg&start_radio=1&rv=t7XSWyHxMxk
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registrei suas narrativas sobre suas vidas por meio de anotagcdes no diario de bordo
e gravagdes de audio, os registros estéo identificados ao longo do texto em italico.

As conversas foram agendadas para locais de seguranga dos sujeitos, na
casa dos mesmos ou em outros espagos, desde que nao causasse 6nus de
deslocamento para os participantes e ndo contasse com a intervengao de terceiros.
A escolha do espaco foi um elemento central para assegurar que os participantes se
sentissem acolhidos e em seguranga, criando as condigdes necessarias para que
compartilhassem suas narrativas e abordassem possiveis aspectos sensiveis de
suas trajetorias.

Os encontros foram marcados por afetos, trocas e acima de tudo pela
confianga, uma vez que todos os quatro realizaram movimentos de entrega a
pesquisa, ao construir suas narrativas sobre seus processos de descoberta, de
enfrentamento de violéncias e de conquistas. Como nos revelam Baptista e
Bernardo (2020), estes movimentos possibilitam um (re)conhecimento de suas
historias, além da possibilidade de ressignificacdo e retomada dos sentidos de suas
narrativas.

A pergunta central: “Quem é (nome do sujeito da pesquisa)?” guiou o0s
dialogos com o intuito de abrir espago para que os sujeitos da pesquisa pudessem
se revelar ndo como objetos a serem descritos ou categorizados, mas como sujeitos
em constante construgdao. A partir desse momento, as conversas criaram seus
proprios rumos, abrindo espagos para os sujeitos da pesquisa compartilharem suas
histérias e vivéncias, construindo as narrativas de si enquanto constroem a si
préprios. Ao longo do texto utilizei pseudénimos inspirados em nomes de pessoas
importantes para os sujeitos para identifica-los, as escolhas foram feitas pelos
proprios participantes.

Galeano (2015) diz que recordar € voltar a passar pelo coragéo e durante os
momentos de conversa, as linhas da vida dos sujeitos se deslocam, a meméria “é e
precisa ser imprecisa e inventiva, pois muito da plasticidade da existéncia cabe a
ela” (Nogueira, et al, 2017, p. 476), ou seja, as narrativas apresentadas pelos
sujeitos fazem o passado reviver através das lentes do presente, passando
novamente a pulsar, agora ressignificadas pelos atravessamentos vividos por cada

um.

O que importa ao sujeito € a forma como a coisa foi vivida, ou seja, como
determinada vivéncia pregressa compde com os fatos e elementos afetivos
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atuais [...] Lembrar n&o é viver de novo, é construir - sempre de outro jeito - 0
vivido, que se torna novo, nosso (Nogueira, et al, 2017, p. 476)

A memodria reinventa o passado a partir do presente: ela sempre parte do
presente. Da maneira com que os sujeitos sdo afetados por ela no presente. E a
partir das memorias que sdo construidas as narrativas dos sujeitos transmasculinos
participantes de minha pesquisa. Suas linhas da vida retratam as diferentes
interpretacbes dos acontecimentos, e esse remontar, essa reinterpretacdo, por
vezes se da de forma consciente, como verdo adiante. Por vezes os sujeitos
afirmam interpretar suas vivéncias infantis ou adolescentes de maneira diferente
agora, em fungao de seu entendimento maior sobre as questdes de género. Sendo
assim, as memoérias que antes eram apenas infantis passam a ter um significado
outro, agora de reconhecimento de tracos de suas identidades ja na infancia ou
adolescéncia.

Apos o registro das linhas de vida de cada um dos participantes me debrucei
sobre as anotagcbes e transcricdes que resultaram dos encontros. Li estes
documentos como quem Ié um livro, com atencdo, destacando os trechos que me
pareceram importantes na narrativa de cada um dos sujeitos e me emocionando
com relatos tdo parecidos com o que vivo. Apds uma leitura deleitosa de cada uma
das linhas de vida, passei para o olhar atento, critico e minucioso que o fazer
cartografico demanda.

Reli cada uma das 57 paginas de transcrigdes com o problema de pesquisa
como um companheiro de jornada, foi ele que guiou e possibilitou a construgéo de
outros questionamentos e a confirmacdo de algumas hipoteses que surgiram ao
longo do caminho. A analise das linhas de vida levou em considerac&o, também, o
conceito de género de acordo com os autores estudados, bem como as
intersecgdes entre as infancias, o género e o nds, categorias presentes em todos os
relatos. Foi através deste trajeto que tentei responder quais sao as linhas da vida de
um grupo de pessoas transmasculinas do Vale do Taquari. Porém, acredito que uma
resposta fixa e enrijecida néo existe para esta pergunta. Os sujeitos se constroem e
se reinventam diariamente suas linhas da vida formam rizomas impossiveis de
serem totalmente registrados.

Para finalizar, se esta pesquisa € feita de/por mim, que seja composta

também por outras pessoas trans brasileiras que admiro. Com o intuito de que o
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percurso de leitura seja experimentado de diferentes formas, busco na arte suporte
para expressar, problematizar, questionar e pensar o texto académico, mesclado
com a realidade da populagdo LGBTQIAPN+ no Brasil para que talvez o indizivel
faca sentido para quem experimenta o texto. Além de sobreviver, como as
estatisticas indicam, a nossa comunidade resiste e vive, canta, dancga, escreve e
constréi um nicho cultural rico, do qual extrai um pequeno recorte com o qual
presenteio o leitor. Que esta experiéncia transgressora possa ser agradavel aos
sentidos além da leitura.

Para isso, e pensando que este documento sera disponibilizado no formato

virtual, estdo disponiveis em alguns subtitulos e trechos do texto, links de acesso a
musicas, experimentacdes e outras expressodes artisticas que auxiliam no processo
de visualizagdo das realidades aqui apresentadas. A grande maioria das obras
pertencem a artistas trans, sobre a tematica trans, para que eu, enquanto
pesquisador, ndo seja o0 unico responsavel pela apresentagdo da nossa comunidade
durante o texto. Ao final do trabalho disponibilizei um link com uma playlist no
Youtube através da qual o leitor podera acessar a todos os materiais apresentados

ao longo do texto.

3. BASTA OLHAR PARA VER: SEMPRE ESTIVEMOS AQUI

3.1 Raizes invisiveis? transmasculinidades, territério e (r)existéncia

[...] sera que rebeldes somos naos,
transgéneros ou a manutengdo de uma
ordem social que busca aniquilar nossas
existéncias?

(Tedesco, 2022, p.16)

Mas, afinal, o que s&o as transmasculinidades? Eu sei, eu sei, para aqueles
que nao conhecem a comunidade LGBTQIAPN+, e para aqueles que nao estédo
acostumados com os termos que compdem sua sigla, as vezes, fica dificil de
entender, mas vou dar uma revisada com vocés sobre o que significa a letra “T” do
LGBTQIAPN+, pois acredito, e espero, que este trabalho “fure a bolha” e que

pessoas cis-hétero possam enteder, conhecer e respeitar mais a comunidade Trans


https://www.youtube.com/watch?v=83yBqZ5riEo&list=RDEMwf0XC6rY2lzEV3_MmmHsAg&index=17
https://youtu.be/qZCpUMZwFZM?si=nAfbLIfiQF_x8AZG
https://www.youtube.com/watch?v=SDcjjpuMPp0
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através de sua leitura (mas nds, trans, nem sempre vamos servir como Google pra
responder tudo, ok? Entdo ndo se acostumem).

A letra “T” inclui todas as identidades dissidentes de género, ou seja, pessoas
trans, transmasculinas, travestis, mulheres e homens trans, entre outras
identidades. De acordo com Bento (2008) a transexualidade é caracterizada por
expressdes de identidades que divergem com as normas de género, uma vez que
extrapolam as idealizagbes heterocisnormativas. Nesta pesquisa, meu foco principal
sdo as identidades transmasculinas que, de acordo com Pfeil (2024) fazem
referéncia as pessoas designadas mulheres no nascimento, como os homens trans,
as pessoas transmasculinas, boycetas, ndo-binaries, entre outras.

As vivéncias das pessoas transmasculinas sdo sistematicamente
invisibilizadas e apagadas pelo cistema no Brasil, pela falta de noticias e de dados,
que refletem a negligéncia do Estado em que o machismo, a transfobia, o
cissexismo, 0 racismo e o capacitismo imperam. Existe uma omissao sistematica e
histérica dos transmasculinicidios e das violéncias contra pessoas transmasculinas,
contribuindo com a violéncia estrutural e institucional. (Pfeil, 2024) Sendo assim,
alguns dados que irei apresentar a seguir ndo compreendem a realidade de toda
populagdo trans brasileira, mas sim recortes pontuais, uma vez que nao existem
pesquisas oficiais para mapeamento de nossa comunidade.

Ao perceber a falta de numeros oficiais e de pesquisas sobre as
transmasculinidades, um grupo de transmasculinos, no ano de 2022, fundou o
Observatério Anderson Herzer (OAH), o primeiro observatorio da América Latina
que busca monitorar os casos de violagdes contra pessoas transmasculinas no
Brasil. A proposta recebeu apoio financeiro de uma ONG estrangeira em sua
primeira edigcdo, em 2022, mas, por questdes estruturais da Organizagdo, nao
recebeu auxilio para realizar a pesquisa no ano de 2023, sendo este um dos fatores
que dificultou a sua realizagdo. Mesmo assim, os pesquisadores voluntarios tiveram
um alcance de 510 respondentes, sendo sua maioria do sudeste do pais (Pfeil,

2024), e é esta a edicao que irei apresentar aqui. Pfeil (2024, p.22) afirma que:

[rfleconhecemos que o resultado final dessa pesquisa ndo busca
‘representar” as transmasculinidades brasileiras, visto que nossas
demandas e identidades de género sdo singulares, jamais podendo ser
inscritas em um paradigma representacional. [...] No entanto, os dados aqui
obtidos podem ser usados como parte de um panorama geral das vivéncias
transmasculinas, na medida em que, invariavelmente, alcangamos uma
parcela significativa da populagdo transmasculina brasileira que possui
demandas diferentes e, ainda assim, similares.
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Por isso, a pesquisa do OAH representa um passo importante no estudo e
reconhecimento das demandas transmasculinas no Brasil. Questdes como o0 acesso
a educacido, a saude, relagdes familiares, renda, etnia, entre outras, deram direcéo
para o tragado de um perfil socioeconémico dos respondentes. A maioria branco e
com um nivel elevado de escolarizagcdo com aproximadamente 72,4% dos
respondentes apresentando algum nivel de formagédo no ensino superior (Pfeil,
2024), este numero contrasta com o divulgado pela ANTRA(2020), que afirma que
apenas 0,02% da populagao trans tem acesso a graduacgao.

Um ponto destacado pelo Observatorio séo as relagdes interseccionais entre
raca e género. A maior parte dos respondentes que possuiam uma escolaridade
menor eram pessoas pretas, pardas, indigenas ou quilombolas, indices que
destacam as desigualdades socioeconOmicas e estruturais que podem ter relagao
direta com a maior dificuldade em relagdo ao ingresso e a permanéncia em
instituicdes de ensino superior de pessoas transmasculinas atravessadas por
outros marcadores sociais (Pfeil, 2024).

O OAH também questionou se os participantes estiveram em situagao de rua
no ano de 2023, e sete pessoas responderam que sim, sendo elas majoritariamente
pretas ou pardas (Pfeil, 2023). Em diversos pontos da pesquisa, os marcadores
‘género” e “raca” se entrecruzam, demonstrando a importancia de nos atentarmos
aos tragos interseccionais quando pesquisamos questbes de género, uma vez que,
em sua maioria, a populagcdo trans preta € a que se encontra em maior
vulnerabilidade social, de acordo com a pesquisa do OAH.

Ao levar em consideragdo que a intersecgao entre género e raga agrava o
nivel de vulnerabilidade social dos sujeitos, penso ser incoerente falar de vidas trans
no Brasil sem abordar o tema da interseccionalidade, que, apresentado em 1989 por
Kimberlé Crenshaw, na corrente do feminismo negro norte americano, pode ser
utilizada para analisarmos a intersecc¢ao de diferentes caracteristicas e marcadores
sociais e seus efeitos na vida cotidiana e social dos sujeitos.

Podemos compreender a partir da interseccionalidade que a discriminacao de

género atinge mulheres brancas e negras de formas distintas, da mesma maneira
que o racismo tem diferentes propor¢cdes na vida de homens negros e mulheres
negras em fungédo do cruzamento dos marcadores de raga e género. Sendo assim,

a interseccionalidade expde a diferenca dentro da diferenga, entendendo os


https://www.youtube.com/watch?v=CcSIbaRoQ5M
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marcadores sociais como camadas da construgcdo das subjetividades de cada
individuo (Crenshaw, 2002).

A interseccionalidade sugere que quanto maior o numero de marcadores
sociais que o individuo carrega (ou melhor, é forcado a carregar), como etnia,
género, deficiéncia, pobreza, entre outros, maior o nivel de vulnerabilidade social a
que ele sera exposto. A pesquisa do OAH escancara isso, apresentando uma
realidade dificil para pessoas trans no geral, mas que se agrava quando somamos a
questao racial. A seguir, irei apresentar outras pesquisas relacionadas ao tema
género que também levam em consideracao os tragos interseccionais.

De acordo com a Organizacdo Nao Governamental Transgender Europe
(TGEU, 2025)" , no ano de 2024, foram registrados 350 assassinatos de pessoas
trans nos 120 paises que participaram da pesquisa anual realizada pela ONG.
Destes, 94% dos relatos foram de pessoas com identidades transfemininas e 73%
ocorreram na Ameérica Latina e Caribenha, o Brasil é o lider de assassinatos com
30% dos registros. De acordo com a TGEU, desde o inicio do monitoramento, em
2008, até o ano de 2024, o pais acumula 1947 assassinatos de pessoas trans e
travestis reportados, liderando o ranking mundial como o pais que mais mata
pessoas trans entre os paises participantes do levantamento, como podemos ver no

mapa abaixo.

Figura 1 - Monitoramento de Assassinatos de Pessoas Trans (2008 a 2024)

Trans Murder Monitoring
TMM absolute numbers (2008 - Sept 2024)
5,040 reported murders | Last update: Noverber 2024
® 2025 Transgender Europe (TGEU)

l; %‘

- >

-
- Brazil: 1947
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'* A ONG Transgender Europe trabalha em parceria com outras ONGs e ativistas construindo um
panorama sobre os direitos e 0 bem estar da populagéo trans internacionalmente. No Brasil, as
organizagdes que trabalham em conjunto com a TGEU sao: ASTRA Rio, Grupo Gay da Bahia e Rede
Trans Brasil.
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Fonte: Transgender Europe (TGEU) 2025

A ONG afirma que 93% das pessoas trans assassinadas em 2024 eram
negras, com um aumento de 14% em relacdao a pesquisa anterior. Podemos
perceber que a interseccionalidade € um marcador presente nas pesquisas sobre
género, uma vez que € determinante nas relagbes e na maneira com que os sujeitos
irdo passar pelos sistemas de opressao da sociedade. As mulheres trans negras
sdo as mais afetadas pela violéncia que, além de transfébica, é racista.

No que tange ao acesso a educacédo, de acordo com a Associagao Nacional
de Trans e Travestis (ANTRA, 2020), estima-se que cerca de 70% das pessoas
trans no Brasil sdo evadidas do ensino médio, em razao da violéncia vivida no
espacgo escolar. Das que concluem a educagao basica, apenas 0,02% acessam a
universidade, aumentando a vulnerabilidade social enfrentada por essa parte da
populagdo. Em decorréncia da falta de oportunidades, a maior parte das mulheres
trans e travestis trabalham com a prostituicdo, sendo este grupo o mais vulneravel
quando analisamos os dados do monitoramento de assassinatos divulgado pelo
TGEU em 2024, que afirma que 94% das vitimas eram pessoas transfemininas e
46% trabalhavam com a prostituigéo.

No ano de 2020, o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica passou a
contabilizar os casos de injuria LGBTQIAPN+ e, em seu ultimo levantamento, de
2025, foram publicados os numeros referentes ao ano de 2024. Dos 27 estados
brasileiros, Acre, Amazonas e Rio de Janeiro nido informaram dados para a
pesquisa. Dos trés estados da regido sul, Santa Catarina' reportou apenas um
caso tanto em 2023, quanto em 2024 nao sofrendo alteracdo expressiva. O Parana
apresentou um aumento de 18,4% nos casos reportados e o Rio Grande do Sul teve
um aumento de 29%, passando de 292 casos reportados em 2023 para 377 no ano
seguinte (Férum Brasileiro De Seguranga Publica, 2025).

Os dados e registros sobre a populacdo LGBTQIAPN+ de maneira geral séo
escassos e de dificil contabilizagdo, uma vez que nao existem orgaos oficiais

responsaveis por coletar e mapear informacdes sobre essa populacdo, tanto em

* O baixo numero de casos reportados ndo tem relagdo com a inexisténcia de violéncias
LGBTfébicas no estado, mas possivelmente indica subnotificagéo.
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relagcdo a seguranga publica quanto em questdes socioeconémicas. De acordo com
Goulart (2021, p. 57):

Como ndo se trata de interesse do Estado em combater a LGBTfobia, o
levantamento desses dados é obliterado; ha um grande déficit de captagao
e publicizacdo desses dados por parte do setor de Seguranga Publica .

Sendo assim, boa parte dos dados que utilizo ao longo de minha pesquisa
sdo obtidos através de outras pesquisas académicas e de Organizagdes Nao
Governamentais, que buscam compreender melhor as condi¢des socioeconémicas
e de violéncia da populacdo trans no Brasil. As informacgdes se repetem e nem
sempre apresentam um numero expressivo de participantes nas pesquisas, o que
dificulta uma visdo mais ampla da situagdo da comunidade trans do pais.

A violagao de direitos humanos da populacao trans no Brasil apresentada nas
pesquisas, € resultado da expressao do preconceito e da violéncia enraizada em
nossa sociedade, que acaba por marginalizar aqueles que fogem da
cisnormatividade, bem como afeta diretamente a saude mental desse grupo. Além
da violéncia cometida por terceiros, de acordo com Benevides (2023), o suicidio
esta amplamente ligado a causa de mortes de pessoas trans no pais. Uma pesquisa
do Nucleo de Direitos Humanos e Cidadania e do departamento de antropologia e
arqueologia (2015), ambos da Universidade Federal de Minas Gerais, com um
grupo focal de homens trans e transmasculinos, afirma que, ao serem questionados
sobre intengédo suicida, 87,5% deles responderam ja ter pensado em suicidio ao
menos uma vez. De acordo com Goulart (2021), os casos de suicidio de homens
trans e pessoas transmasculinas sédo subnotificados pelo Estado e, em grande
parte, as identidades das pessoas sdo desrespeitadas apdés a morte, seja por
familiares ou pela midia."

Por compreender a invisibilidade da nossa comunidade no Brasil de maneira
geral, me questiono constantemente sobre a realidade das transmasculinidades do
Vale do Taquari. Onde elas estdo? Qual é a realidade vivida por elas? A
subnotificagdo e a invisibilidade nos atingem e sao escancaradas quando buscamos

registros e pesquisas sobre a tematica na regido. A seguir irei discorrer sobre um

® Em 2019 repercutiu nacionalmente o caso de Lourival, um homem trans de 78 anos que apos o
6bito teve sua identidade de género questionada. Na ocasido o programa Fantastico, apresentou
Lourival como “mulher que se identificava como homem” invalidando nacionalmente e em horario
nobre a historia de vida deste sujeito.
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mapeamento que realizei no inicio de 2024 sobre as pesquisas académicas da

regido que abordam a tematica.

3.1.1 Entre a margem e o espelho: a (in)visibilidade de pessoas trans no Vale

do Taquari

A regido que atualmente chamamos de Vale do Taquari fica as margens do
Rio Taquari, na regido central do Rio Grande do Sul. Na construcao deste recorte
territorial, as influéncias das culturas indigena, africana, alema, agoriana e italiana
(Kreutz, Machado, 2017) se fazem presente. Porém, assim como afirma Koch
(2018, p.45) no Vale do Taquari “[é] notdria a desconsideragédo dos indigenas, que
mantém aldeias em Estrela e Lajeado, bem como € desconsiderada a participagao
negra naquilo lido como ‘progresso’, conceito fortemente vinculado as questdes
econdmicas”. Assim, a regido cultiva um aprego incontestavel com o que chamam
de “cultura alema”, com poucos registros sobre as comunidades indigenas, negras e
quilombolas que aqui estdo e historicamente tiveram um papel fundamental na
construcao da regiao.

A supresséo de dados das populagdes negras, indigenas e quilombolas na
histéria do Vale do Taquari, se estende, também, para a populacdo LGBTQIAPN+. A
fim de compreender o que tem sido produzido sobre o tema na regido, neste
subcapitulo realizo um mapeamento sobre a tematica através do descritor
‘LGBTQIAPN+ Vale do Taquari’ no primeiro semestre de 2024.

Utilizei como fontes os sites Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD), os Periddicos da Capes, o site OasisBr e o site de trabalhos
académicos da Universidade do Vale do Taquari - Univates, sem delimitar ano de
publicacdo. Na BDTD e nos Periédicos da Capes, ndo encontrei resultados. No
OasisBr, encontrei um trabalho de conclusdo de curso e, no site da Univates de
trabalhos académicos, encontrei onze trabalhos, incluindo o que constava no banco
de dados do OasisBr. Todas as pesquisas encontradas eram trabalhos de conclusao
de cursos da Universidade do Vale do Taquari e, a seguir, irei discorrer um pouco
sobre as questdes apontadas em algumas das pesquisas no que diz respeito a

questao de pessoas trans com enfoque nas transmasculinidades.
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O critério de selecdo dos textos encontrados a partir do descritor
‘LGBTQIAPN+ Vale do Taquari” foi a mengado, ao longo dos trabalhos, de, pelo
menos, um dos termos que se referem as pessoas trans'®. Além disso, os trabalhos
incluidos na andlise deveriam fazer referéncia direta a comunidade trans do sul do
Brasil, com énfase no Vale do Taquari. Sendo assim, quatro trabalhos foram
selecionados para analise.

A monografia publicada no OasisBr € um trabalho de conclusdo do curso de
engenharia da computagdo da Univates, e esta publicado também no site de
trabalhos académicos da instituicdo, € com este trabalho que inicio as analises. A
pesquisa de Junior (2020) propde a criagdo de um aplicativo de mapeamento de
denuncias de crimes violentos contra qualquer cidadio, o Safe Space’’, e inclui a
LGBTfobia como um dos crimes passiveis de denuncia através de sua plataforma.
De acordo com o autor, “...] sera desenvolvido um aplicativo mével o qual
primariamente oferece a legislagdo e um mapa geoprocessado com pontos que
indicam o numero de acontecimentos na regido” (Junior, 2020). Além do
mapeamento dos crimes, a criagado do aplicativo ofereceria suporte juridico para as
vitimas. No que diz respeito as identidades trans, o autor n&o realiza um
desmembramento da sigla, ou seja, ao falar sobre a comunidade LGBTQIAPN+, ndo
se atenta as particularidades de cada grupo que a compde, ndo discorrendo sobre a
populagdo trans em especifico, o termo trans aparece apenas quando Junior
descreve o significado de cada uma das letras da sigla.

A segunda monografia analisada € um trabalho de conclusdo do curso de
Arquitetura e Urbanismo da Univates, de 2020. O texto propde a criacdo de um
centro de acolhimento para pessoas em situacdo de vulnerabilidade social na
cidade de Lajeado, com énfase na protecdo de mulheres vitimas de violéncia.
Segundo Gerhardt (2020),

O espago busca criar uma rede de apoio e protegdo a mulheres da regio,
incentivando o empreendedorismo em busca da independéncia financeira,
além de ser um espago de propagagéo e valorizagdo da sua historia e
cultura.

No que diz respeito a populagdo trans, a proposta de Gerhardt vé a
comunidade LGBTQIAPN+ como um movimento convergente das vertentes

feministas e, a partir disso, o centro de acolhimento buscaria acolher, também, essa

'® Como: trans, transgénero, transexuais, homens trans, mulheres trans, pessoas n&o binarias e
travestis.
7 O aplicativo n&o esta disponivel para download.
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parcela da populagdo. Na escrita da monografia, a autora faz um levantamento de
organizagdes da regido que buscam atender as mulheres em vulnerabilidade social,
mas ndo € apresentada nenhuma organizagédo responsavel pelo atendimento da
populacédo LGBTQIAPN+, nem é realizada uma abordagem mais profunda sobre as
particularidades da comunidade.

Indo ao encontro do trabalho de Gerhardt, Petter (2020), em seu trabalho de
conclusdo do curso de Arquitetura e Urbanismo da Univates, propde a criacao de
um centro de acolhimento para pessoas em situagdo de vulnerabilidade social,
como o caso de pessoas em situagao de rua, imigrantes e refugiados, “visando a
promocdo de necessidades basicas do ser humano e a reintegracdo social, com
potencial de pertencimento e convivio a sociedade” (Petter, 2020). A aparigdo do
termo transexual no trabalho de Petter acontece em um de seus apéndices, no qual
transcreve a entrevista com a coordenadora de uma associagao que abriga pessoas
em situagdo de rua no municipio de Lajeado. De acordo com a autora, “[a]
coordenadora salienta que, desde 2017, o numero de vagas solicitadas por
mulheres tem aumentado, bem como a demanda crescente da populagao
transexual” (Petter, 2020, p. 148). Sem descrever a populagao transexual que vém
buscando abrigo na instituicdo, a duvida sobre quem sao esses sujeitos fica sem
resposta.

Com o objetivo de “compreender a percepgao da populacdo LGBTQIAPN+ do
Vale do Taquari/RS sobre a sua representagdo nas publicidades brasileiras”, a
pesquisa de Schwarzer (2021) é a primeira, e Unica'®, encontrada nos sites de
busca que faz uma mencgao direta e detalhada da populagdo trans da regido. O
autor aborda as representacdes da populacdo LGBTQIAPN+ na midia do Brasil e da
atengao especial aos habitantes deste territério. Os dados que foram analisados por
Schwarzer sao resultado de seis entrevistas com pessoas LGBTQIAPN+ moradoras
do Vale do Taquari, dentre elas um homem e uma mulher trans. Levando em
consideragao que o trabalho de Schwarzer € o uUnico encontrado que apresenta,
com maiores detalhes, a experiéncia de pessoas trans aqui no Vale do Taquari,

optei por analisa-lo com maior atencéo.

'8 Reitero o recorte temporal das informagdes aqui dispostas, a pesquisa que realizei foi feita no
segundo semestre de 2024, e até o momento Schwarzer era o Unico a apresentar esta perspectiva
em seu trabalho.
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Pela extensao do trabalho de Schwarzer e pelo foco de minha pesquisa nas
transmasculinidades, irei apresentar apenas a analise do relato do homem trans
descrito na monografia, bem como excertos retirados do Apéndice E, o qual contém
a transcricdo da entrevista completa com o entrevistado. O entrevistado “E”, como é
nomeado o participante da pesquisa de Schwarzer, tinha 31 anos no ano da
entrevista, afirma ter dois filhos bioldégicos, frutos de um relacionamento passado
com um homem cis. Em um dos trechos da transcricdo de sua entrevista'®, ao
descrever sua relagdo com seu pai, que € médico e nao aceita sua identidade de

género, o entrevistado afirma que
[...] o pessoal ndo entende como eu me relacionei com homem e fui ter dois
filhos e depois me assumi trans, mas eu ja sabia o que eu era desde os 6
anos de idade, s6 que queria me enganar, eu queria me colocar na mesma
caixinha que todo mundo, me enganar, pensei "ndo, eu vou ter filho e isso
vai mudar minha cabec¢a", quando meu filho nasceu eu tive mais certeza
ainda (Schwarzer, 2021, p. 116);

Ao analisar a fala do entrevistado e as acbes que adotou para tentar “se
enganar”’, percebemos o que chamamos de cisnormatividade compulséria, que
‘exige que sejamos aquilo que nosso sexo (lido a partir da materialidade dos
corpos) dita, quer que encarnemos o género associado a nosso sexo” (Ferreira,
2020, p. 118). A partir dessa perspectiva, o entrevistado molda sua identidade em
um primeiro momento, tentando se adequar aos padroes impostos pela sociedade e
por sua consciéncia, construida para entender a transexualidade como algo a ser
evitado e temido.

Em outro trecho da entrevista, ele afirma que “[o] que eu ja escutei foi que eu
tenho problema mental, mas é isso, que preciso fazer trabalho, tratamentos
psiquiatricos para me curar” (Schwarzer, 2021, p. 115). Essa fala reitera a ideia da
cisnormatividade compulséria e do cissexismo, na qual a transexualidade € algo nao
natural e todos aqueles que fogem da norma, do ponto de vista da biologia binaria,
seriam doentes, pervertidos e desviantes (Ferreira, 2020). E também interessante
analisar as respostas dadas pelo entrevistado “E” sobre as representagcbes da
populacdo LGBTQIAPN+ na midia. De acordo com Schwarzer (2021), ele afirma
que se sente representado pela narrativa da midia sobre o que € ser um homem
trans. De acordo com o autor, “[e]le acredita que as apari¢des na midia estejam

acontecendo sO agora pela aceitagdo e preconceito que as pessoas transexuais

' Apéndice “E” na monografia. Disponivel em:
https://www.univates.br/bduserver/api/core/bitstreams/b7991894-efe4-4d9f-bd6f-bfd9ed6fIf2f/content


https://www.univates.br/bduserver/api/core/bitstreams/b7991894-efe4-4d9f-bd6f-bfd9ed6f9f2f/content
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passam durante a vida” (Schwarzer, 2021, p. 55). Sendo assim, o entrevistado
percebe os movimentos de representatividade como crescentes e adequados para
representar a identidade transmasculina que ele performa.

Apos as entrevistas e as ponderagbes necessarias no que diz respeito ao

referencial tedrico, Schwarzer (2021, p.73) conclui sua monografia afirmando que:

Foram identificadas diferengas de frequéncia e qualidade na representagao
de certas parcelas da populagdo LGBTQIA+, onde alguns subgrupos do
movimento tém suas cores pintadas de forma mais forte pela midia, do que
outros que surgem de forma mais timida. E a midia que define ent&o quais
cores ela vai pintar em suas pegas e campanhas.

A partir de sua conclusdo, quando olhamos para a populagdo transmasculina,
historicamente, percebemos que existe um apagamento de sua participagcdo nos
movimentos sociais e de representacao, que se estrutura na negag¢ao do poder e da
autonomia dos corpos com vagina (Banke; Tenoério, 2021). Bento (2008, p.44) afirma
que “As formas idealizadas dos géneros geram hierarquias e exclusdo. [...]
condenando a uma morte em vida, exilando em si mesmos os sujeitos que nao se
ajustam as idealizagbes”. Esse apagamento historico, a morte em vida também
acontece com a comunidade trans no que diz respeito a midia, com um
aparecimento timido nos ultimos anos, de alguns casos que, por vezes, sao
boicotados ou sofrem tentativas de boicote.

O entrevistado “E” relembra de um caso que o marcou: “ano passado [2020]
foi feito pela Natura eu acho, que o Thammy? fez propaganda e tentaram boicotar”
(Schwarzer, 2021, p. 117). Ele ainda relembra que a Natura, marca responsavel pela
campanha em questdo, ndo cedeu aos ataques preconceituosos e seguiu com
Thammy em sua propaganda de dia dos pais. Ao afirmar que “[é] a midia que define
quais cores ela vai pintar em suas pegas e campanhas” (Schwarzer, 2021, p. 73), o
autor da monografia deixa claro que o poder ndo estd em quem € representado,
mas sim nos veiculos de comunicagao, que moldam e escolhem quais identidades
serao vistas e de que maneira elas serdo apresentadas para o publico, matando em
vida e deixando viver aqueles que se ajustam ao previamente idealizado pela
sociedade.

Por fim, o trabalho de Schwarzer é o Unico encontrado nos buscadores
utilizados, que apresenta ao leitor uma parte da histéria de vida e da narrativa de si

de um homem trans, morador do Vale do Taquari. Podemos dizer que o entrevistado

20 \ereador na cidade de S&o Paulo pelo Partido Social Democratico, ator e repoérter, Thammy é um
homem trans famoso, também, por ser filho da atriz e cantora Gretchen.
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‘E” € a primeira pessoa transmasculina do Vale do Taquari a ser apresentada aos
leitores dos sites consultados, mas certamente, ndo é o unico sujeito transmasculino
que reside na regiéo.

Além das fontes supracitadas, outros dois materiais interessantes para a
consulta sdo de autoria de Jandiro Adriano Koch (2017, 2018). O primeiro deles é o
livro Um baile misturado (sobre)vivéncias LGBT e negras no Vale do Taquari, que
versa sobre duas populacbes minoritarias no Vale do Taquari. Nele, o autor
transcreve entrevistas realizadas com trés pessoas LGBTQIAPN+ que residiam no
Vale. Dentre elas, dois homens cis gays e uma mulher trans, que relatam as
diversas ocupagdes do espaco, desde festas até os movimentos de militancia. As
transmasculinidades ndo aparecem na referida obra de Koch, nem nas historias
narradas pelos sujeitos da pesquisa.

A segunda obra de Koch é seu trabalho de conclusdo do curso de Histéria
licenciatura da Universidade do Vale do Taquari - Univates (2018)?' no qual o autor
propde um mapeamento dos registros escritos sobre as possibilidades de existéncia
LGBTQIAPN+ entre os anos de 1925 e 1999. O texto traz registros da populagéo
LGBTQIAPN+ no Vale do Taquari do século XX extraidos de jornais e meios de

comunicacao da época. Neste trabalho Koch afirma que

[0]s capitulos sdo nomeados como referéncia a escuridao, breu, iluminagéo
e, quando os discursos sobre as populagdes LGBTQI se tornam aparentes,
“a luz’. Parece, no entanto, que essas luzes que os enfocam sdo daquelas
que causam cancer de pele, que tornam os corpos doentes, abjetos, que os
conformam a morte em vida, ao medo. S&o luzes para as quais ndo havia
filtro a ndo ser a barreira da porta do armario. Depois de 1999, em fungao
da consolidagado de posicionamento em diversas areas cientificas, da forga
dos movimentos sociais, da penetracédo da internet, talvez seja possivel ver
que a populagdo LGBTQI passa, pouco a pouco, a gerir a iluminagao, a
escolher o tipo de luminaria, a dizer quanto tempo quer ficar exposta e em
que horarios. Inclusive a reclamar o controle sobre a (in)visibilidade (Koch,
2018, p.227)

Seguindo o que afirma Schwarzer, a conclusdo do trabalho de Koch reforca a
invisibilizacdo da comunidade LGBTQIAPN+ na regido do Vale do Taquari, que é,
de acordo com os dois trabalhos, constantemente colocada de lado e esquecida nos
armarios construidos para que suas cores nao possam ser manifestadas.

Da mesma forma que a midia tem o poder de decidir quais cores da bandeira

LGBTQIAPN+ seréo pintadas (Schwarzer, 2021), a ciéncia, enquanto detentora de

21 O referido trabalho ndo esta disponivel no repositdrio da Univates, uma vez que nio foi publicado,
foi entregue pelo autor por Whatsapp.


https://www.youtube.com/watch?v=K0Ab0HihALc
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poder e construtora de narrativas, até o momento, ndo tém possibilitado que as
cores da bandeira trans sejam pintadas de maneira justa no repertério teérico que
apresenta o Vale do Taquari aos leitores. Quem sio as pessoas transmasculinas
que residem no Vale? Quais suas linhas da vida? De que maneira se enxergam na
sociedade da regiao? Onde estdo? Tém acesso a saude e aos seus direitos

basicos? Estas sdo questdes que permeiam o trajeto de pesquisa aqui iniciado.

4. CORPOS TRANSGRESSORES: O GENERO ENTRE O
MONSTRUOSO E O PERFORMATICO

41 O controle dos corpos e das sexualidades: Foucault e a Histéria da

Sexualidade |

Eu sou o monstro que vos fala. O monstro que
foi construido pelos seus discursos e praticas
clinicas. Eu sou o monstro que se levanta do
diva e toma a palavra, ndo tanto como
paciente, mas como cidaddo, como igual
monstruoso (Preciado, 2022, p. 14).

A transgressdo do modelo binario, que categoriza as pessoas em seu nome,
é fator decisivo para a inclusdo dos sujeitos em minha pesquisa, e o estudo do
género é o que pretendo apresentar neste capitulo. Para comegarmos, acredito que
seja necessaria uma breve familiarizagdo com o termo, como foi construido e quais
sdo as vertentes possiveis de analise que surgiram com seu advento. Para
compreendermos o género como conceito, precisamos compreender historicamente
a construgao da ideia do corpo enquanto categorizador social e das estruturas de
poder que o dominam. Para isso, apresento agora uma revisdo do que Foucault
apresenta em seu livro Historia da Sexualidade I: A vontade de saber, no qual
descreve os dispositivos que regulam e norteiam as praticas do sexo®* nas

sociedades ocidentais.

22 | evando em considerag&o que o autor ndo aborda o conceito de género, mas as discussées da
tematica se iniciam a partir dos movimentos de estudo das sexualidades.


https://www.youtube.com/watch?v=CZwZX-QdJ0E
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Em sua analise, Foucault afirma que, a partir do século XVII, o controle sobre
tais atos passa a se intensificar, fazendo parte da ordem da Burguesia (Foucault,
1988).

No espaco social, como no coracdo de cada moradia, um unico lugar de
sexualidade reconhecida, mas utilitario e fecundo: o quarto dos pais. Ao
que sobra so resta encobrir-se; o decoro das atitudes esconde os corpos, a
decéncia das palavras limpa os discursos. E se o estéril insiste, e se mostra
demasiadamente, vira anormal: recebera este status e devera pagar as
sancdes (Foucault, 1988, p. 9).

Sendo assim, o sexo, através dos dispositivos de controle, é reprimido®® em
suas formas que extrapolam o nucleo familiar reprodutivo, ja que o sexo por prazer
€ visto como uma pratica que atrapalharia a produtividade da mao de obra. Os
discursos sobre sexo passam a ser velados. Na medida em que a burguesia

avanca,

[...] o simples fato de falar dele e de sua repressao possui como que um ar
de transgresséao deliberada. Quem emprega essa linguagem coloca-se, até
certo ponto, fora do alcance do poder; desordena a lei; antecipa, por menos
que seja, a liberdade futura. Dai essa solenidade com que se fala, hoje em
dia, do sexo (Foucault, 1988, p. 12).

Para evoca-lo em conversas, o tom deveria ser velado. Falar dele seria sinal
de transgressao e significaria ir contra os poderes que o regulam, sendo que os
discursos dos dispositivos de poder sao os responsaveis pela producédo de seres
sujeitados, uma vez que instalam verdades fixas, criam modos de existéncia déceis
e subservientes, em uma logica binaria entre o bem e o mal, o certo e o errado, o
normal e o anormal (Boff, 2009).

Os trés principais reguladores das sexualidades até o século XVII, de acordo
Foucault (1988), foram o direito candnico, a pastoral cristda e a lei civil, que
regulavam o que era considerado permitido ou proibido, dentro da ldgica
matrimonial heterossexual, regulando as possiblidades, os deveres e os direitos
conjugais. O foco de seus dispositivos de poder eram as relagées entre mulher e
homem, que deveriam confessar suas praticas em detalhes, conforme encontramos
em Foucault (1988, p. 38):

Na lista dos pecados graves, separados somente por sua importancia,
figuravam o estupro (relagdes fora do casamento), o adultério, o rapto, o
incesto espiritual ou carnal, e também a sodomia ou a "caricia" reciproca.

2 Para Foucault (1988), além de ser reprimido, o sexo é produzido discursivamente, ou seja, n&o
existe apenas um movimento de silenciamento do e sobre o sexo, mas sim a producao de discursos
sobre ele.
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Quanto aos tribunais, podiam condenar tanto a homossexualidade quanto a
infidelidade, o casamento sem consentimento dos pais ou a bestialidade.

Porém, a partir das mudancas de discurso nos séculos XVIII e XIX, o
protagonismo das relagbes monogamicas heterossexuais se enfraquece, dando
espaco ao controle e a atengdo em relagdo aos desvios da heteronorma, ou seja, a
estrutura matrimonial heterossexual passa a ser vista como a norma e assume um
papel de maior discricdo. Enquanto as sexualidades desviantes sdo o novo alvo das
interrogagdes, as criangas, os loucos e 0s criminosos, aqueles que fogem da
heterossexualidade, passam a ser alguns dos atores dessa nova fase dos
movimentos de repressao do sexo (Foucault, 1988).

Com esse novo protagonismo, surgem as sexualidades periféricas, que sao
marcadas pelo discurso da “loucura moral’, da ‘neurose genital’, da ‘aberragéo do

sentido genésico’, da ‘degenerescéncia’ ou do ‘desequilibrio psiquico™ (Foucault,
1988, p. 41). E nesse momento que a medicina passa a ter um papel de reguladora
das praticas sexuais, descrevendo e patologizando os desvios da matriz
heterossexual. Assim, acontece uma mudancga da visdo em relacido as sexualidades
ditas periféricas e as identidades antes resumidas a sodomia passam a ser

entendidas como homossexuais.

O homossexual do século XIX torna-se uma personagem: um passado,
uma histéria, uma infancia, um carater, uma forma de vida; também é
morfologia, com uma anatomia indiscreta e, talvez, uma fisiologia
misteriosa. Nada daquilo que ele é, no fim das contas, escapa a sua
sexualidade. Ela esta presente nele todo: subjacente a todas as suas
condutas, ja que ela é o principio insidioso e infinitamente ativo das
mesmas; inscrita sem pudor na sua face e no seu corpo ja que € um
segredo que se trai sempre (Foucault, 1988, p. 43).

Com o surgimento da homossexualidade como categoria, o anteriormente
praticante de sodomia passa a ser visto ndo mais como um reincidente, mas sim
como uma nova espécie sexual, um “hermafrodita” de alma. As estruturas do
poder perseguem essa nova categoria com o intuito de suprimi-la, tornando-a uma
ferramenta de analise visivel e permanente, atribuindo aos corpos uma identidade
que nao pode ser desvinculada desse desvio sexual (Foucault, 1988). E ao criar a
categoria homossexual, o que fazer com aqueles que a compoem? Foucault

provoca: “Exclusdo dessas milhares de sexualidades aberrantes? Nao,

2 O termo “hermafrodita”, quando nos referimos as pessoas com diferentes organizagdes e
estruturas genitais e/ou cromossémicas, ndo é mais aceito pela comunidade. Atualmente a maneira
correta de nos referirmos a essa parcela da populacao € utilizando o termo interssexual.
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especificagao, distribuicao regional de cada uma delas. Trata-se, através de sua

disseminagdo, de semea-las no real e de incorpora-las ao individuo” (Foucault,

1988, p. 44). O individuo patologizado ¢é sujeitado a sua condi¢do de homossexual.
O poder em uso da medicalizagdo e da patologizacdo das sexualidades

outras resulta em duas possibilidades distintas de prazer e poder:

Prazer em exercer um poder que questiona, fiscaliza, espreita, espia,
investiga, apalpa, revela; e, por outro lado, prazer que se abrasa por ter que
escapar a esse poder, fugir-lhe, engana-lo ou travesti-lo. Poder que se
deixa invadir pelo prazer que persegue e, diante dele, poder que se afirma
no prazer de mostrar-se, de escandalizar ou de resistir [...]. Tais apelos,
esquivas, incitacdes circulares ndo organizaram, em torno dos sexos e dos
corpos, fronteiras a ndo serem ultrapassadas, e sim, as perpétuas espirais
de poder e prazer (Foucault, 1988, p. 45).

Através das espirais de poder, todas as sexualidades plurais se mantém, em uma
manutencgao constante das estruturas que a produzem. A ascensao das perversdes
sexuais € um resultado direto das interferéncias de poder sobre os corpos e 0s
prazeres (Foucault, 1988).

Para Foucault (1988), as perversdes sédo produgdes dos dispositivos de
poder das sociedades Ocidentais dos séculos XIX e XX, que produzem,
medicalizam e patologizam as sexualidades outras com o intuito de garantir a
sustentabilidade da economia, como exemplo dos “...] inumeraveis lucros
econdmicos que, por intermédio da medicina, da psiquiatria, da prostituicdo e da
pornografia, vincularam-se ao mesmo tempo a essa concentragdo analitica do
prazer e a essa majoragao do poder que o controla” (Foucault, 1988, p. 48). Ou
seja, as categorias de classificagdo das sexualidades periféricas ndo sdo entendidas
por Foucault como uma caracteristica a priori da concepg¢ao dos individuos, mas sim
como construgdes de poder que sujeitam os individuos a determinadas relagbes de
poder e de prazer. Essas relagdes de poder produzem, também, os movimentos de
resisténcia, que sdo pontos de recusa a dominacdo. As resisténcias ndo sao
regulares, surgem de maneiras distintas, em diferentes tempos e espacgos, e séo
elas que possibilitam a formagdo de movimentos (como o LGBTQIAPN+) e a
organizacao social coletiva e individual, desencadeando transformagdes nos corpos,

nos modos de vida e nos comportamentos de seus agentes (Foucault, 1999).
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4.2 O género como categoria de analise: além do estudo das mulheres

Quando pensamos nas relagdes de poder em género e sexualidade, um dos
movimentos de resisténcia organizado € o feminista que, a partir do inicio do século
XX, passa a reivindicar o espago das mulheres na sociedade, buscando romper com
0s papéis de subordinagdo aos quais eram submetidas, afirmando que foram
construidos sociohistoricamente. Com a disseminagao do discurso feminista, novos
arranjos se fizeram necessarios e, para isso, a categoria mulheres é construida com
o intuito de apresentar as diferentes possibilidades de ser mulher, levando em
consideragao as condi¢gdes sociais distintas entre mulheres negras e mulheres
brancas (Mazzariello; Ferreira, 2015).

Posteriormente, Gayle Rubin (1975) propde o conceito de sistema
sexo/género, que “[c]onsiste em uma série de arranjos por meio dos quais uma
sociedade transforma a sexualidade biolégica em produtos da atividade humana,
nos quais essas necessidades sexuais transformadas sao satisfeitas” (Rubin, 1975,
p. 11). A autora, a partir do sistema sexo/género, tenta explicar a série de
regulagbes sociais que constrdem as estruturas de género a partir do sexo
biolégico, sendo o primeiro condicionado ao segundo.

O estudo do género como um conceito, de acordo com a historiadora Joan
Scott (1989), parte do movimento feminista que utiliza a distingcdo entre sexo e
género como uma forma de superar o determinismo bioldgico e compreender as
estruturas de poder que formam as relagdées e a organizagéo social entre 0s sexos.
Porém, por vezes, as autoras utilizavam o conceito apenas como um substituto da
palavra mulheres, como maneira de validacao cientifica (Scott, 1989). Sendo assim,

a autora propde que as categorias

homem’ e ‘mulher s&o, ao mesmo tempo, categorias vazias e
transbordantes. Vazias, porque n&o tém nenhum significado ultimo,
transcendente. Transbordantes, porque mesmo quando parecem estar
fixadas, ainda contém dentro delas definicbes alternativas, negadas ou
suprimidas (Scott, 1989, p. 93).

Ou seja, sao categorias em constante reorganizacado e reformulagao social,
através das quais um sistema de poder e de significados é estruturado e

reestruturado.


https://www.youtube.com/watch?v=xrs_EX5SVUM
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Para Scott (1989), as definicbes de género partem de duas proposicoes
iniciais que estéo interligadas e que levam a outras possibilidades de analise. A
primeira é a de que o género é construido socialmente a partir das diferengas do
sexo e a segunda de que o género seria uma forma de significar as relagdes de
poder. Com essa proposi¢ao, a autora afirma que

[a] exploracdo dessas questbes fara emergir uma histéria que oferecera
novas perspectivas sobre velhas questdes (como, por exemplo, é imposto o
poder politico, qual é o impacto da guerra sobre a sociedade), redefinira
velhas questdes em novos termos (introduzindo, por exemplo,
consideragdes sobre a familia e a sexualidade no estudo da economia e da
guerra), tornara as mulheres visiveis como participantes ativas e criara uma

distancia analitica entre a linguagem aparentemente fixa do passado e
nossa prépria terminologia (Scott, 1989, p.93).

E a partir desses tensionamentos das categorias de sexo, poder e construcdo
social que alguns autores passam a pensar sobre o conceito de género como uma
categoria fluida e que ndo pode ser compreendida como algo fixo. Surgem, entao,
correntes tedricas como a Queer e os Estudos Trans, que rompem com a logica
binaria homem e mulher e propdéem possibilidades diversas de ser e estar no
mundo. Essas correntes teoricas possibilitam também a analise das desigualdades
e das subjetividades a partir do género como um marcador social. A partir das
construcdes realizadas pelas tedricas feministas, que inscrevem o género agora
como uma categoria de analise construida socialmente, levando em consideragao
as estruturas de saber e poder que agem sobre os corpos e pensando nos estudos
LGBTQIAPN+ que surgem na década de 1990, surge a Teoria Queer. Os
tensionamentos sobre o conceito de género possibilitaram o surgimento de novas
perspectivas sociais e epistemologicas, como previu Scott (1989).

De acordo com Hatje (2018), na teoria, “[...] o género se configura como uma
categoria analitica de problematizagdo das concepgdes de masculinidade e
feminilidade que permeiam a sociedade e possibilita uma ruptura do sistema binario
dos sexos” (Hatje, 2018, p. 101). E a partir da teoria queer que as vivéncias outras
passam a ser discutidas, fugindo dos enquadramentos biopatologizantes e morais.
Com os estudos da teoria queer, as verdades sobre o género e a
heteronormatividade passam a ser questionadas e, como consequéncia positiva, as

existéncias trans passam a ser analisadas e reconhecidas (Hatje, 2018).
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Judith Butler, uma das principais referéncias da teoria queer, parte de uma
andlise de diferentes autores como Foucault e Freud® e, através dos
questionamentos gerados por suas teorias, tece sua propria analise sobre género e

a constituicao dos sujeitos. Para elu,

[...] o género ndo é de modo algum uma identidade estavel nem lécus de
agéncia do qual procederiam diferentes atos; ele é, pelo contrario, uma
identidade constituida de forma ténue no tempo - uma identidade instituida
por meio de uma repetigao estilizada de atos (Butler, 2018, p. 3).

Ou seja, o género esta em constante movimento de transformagédo e de
(re)producao, os atos performativos sao responsaveis por construir e reforcar as
identidades cotidianamente. O género, por ser uma constru¢ao cotidiana, se molda

e obedece as estruturas sociohistéricas da cultura da qual faz parte.

Além disso, o género, ao ser instituido pela estilizagdo do corpo, deve ser
entendido como a maneira cotidiana por meio da qual gestos corporais,
movimentos e encenagdes de todos os tipos constituem a ilusdo de um “eu”
generificado permanente. Essa formulagdo desloca o conceito de género
para além do dominio de um modelo substancial de identidade para um
modelo que exige uma concepgdo de temporalidade social constituida
(Butler, 2018, p. 3).

Por serem performados, os atos devem ser convincentes, tanto para a
‘plateia” que aguarda a performance quanto para o proprio ator, tornando os atos
performativos de género crengas nas quais 0s sujeitos passam a acreditar (Butler,
2018). Da mesma maneira que em uma peca teatral, a performance de género
precisa ser repetida, porque “[e]ssa repeticdo € ao mesmo tempo uma reatuagao e
uma reexperimentagcao de um conjunto de significados socialmente estabelecidos; é
a forma cotidiana e ritualizada de sua legitimagao” (Butler, 2018, p. 11).

Através dessa repeticdo da performance de género, em que as estruturas
vao se moldando e sendo fixadas, Butler (2018) também afirma que ha uma
influéncia e participacao tanto individual quanto coletiva para que a legitimacao das
performances de género seja continua e que as instituicées homem e mulher sejam
as norteadoras. Para Butler, “[clompreendida em termos pedagdgicos, a
performance torna explicitas as leis sociais (Butler, 2018, p. 11)”, ou seja, o teatro do
género é composto pelos atores, mas possui grande influéncia do publico que
também é atuante. Exemplos desse teatro do género s&o os chas revelagcédo e a

ideia de que meninos vestem azul e meninas vestem rosa. Basta uma simples

% Alguns dos exemplos sobre esse tipo de analise feita por Butler est&o nos textos “Freud e a
melancolia do género” e “Foucault, Herculine e a politica da descontinuidade sexual". Ambos podem
ser encontrados em Butler (2016) “Problemas de Género: feminismo e subvers&o de identidade”
posteriormente referenciado.
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pesquisa no Google para perceber que as estruturas performativas sdo postas

cotidianamente desde a infancia, como vemos a seguir:

Figura 2 - Captura de tela do Google ao pesquisar “Brinquedos de menina”
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Fonte: Google Imagens (2025).

Figura 3 -Captura de tela do Google ao pesquisar “Brinquedos de menino”
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Fonte: Google Imagens (2025).

As figuras acima caracterizam o que € esperado socialmente de meninos e
meninas nesse recorte histérico, levando em consideracdo as caracteristicas
bioldgicas dos sujeitos. Como nos lembra Butler, “[...] em outras palavras, o corpo é

uma situagao historica, como defendeu Beauvoir, e € uma maneira de fazer,
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dramatizar e reproduzir uma situacao histoérica” (Butler, 1989, p. 5). Historicamente,
também, o género tem sido considerado como determinante da humanidade dos
sujeitos, e aqueles que nédo se adequam as distingdbes de género socialmente
esperadas sao reprimidos (Butler, 1989), Nesses termos, levando em consideragao
a distingao sexo/género, a ideia de que o sexo seria algo “natural” e fixo é refutada

por Butler (2016) quando e filosofe afima que

[0] género ndo deve ser meramente concebido como a inscrigdo cultural de
significado num sexo previamente dado (concepgdo juridica); tem de
designar também o aparato mesmo de produgdo mediante o qual os
proprios sexos sao estabelecidos. Resulta dai que o género nao esta para a
cultura como o0 sexo para a natureza; ele também é o meio
discursivo/cultural pelo qual “a natureza sexuada” ou “um sexo natural” é
produzido e estabelecido como “pré-discursivo”, anterior a cultura, uma
superficie neutra sobre a qual age a cultura. [...] Na conjuntura atual, ja esta
claro que colocar a dualidade do sexo num dominio pré-discursivo € uma
das maneiras pelas quais a estabilidade interna e a estrutura binaria do
sexo sao eficazmente asseguradas (Butler, 2016, p. 27).

Sendo assim, nada existe a priori, tanto 0 género quanto o sexo sao
produzidos discursiva e -culturalmente, de maneiras distintas historicamente.
Preciado (2022, p. 37) afirma que “[a] natureza humana é um efeito da tecnologia
social que reproduz nos corpos, nos espagos € nos discursos a equagao
natureza=heterossexualidade”. Ou seja, o cistema heterossexual produz e tipifica

entre naturais e ndo naturais os usos do corpo e o proprio corpo.

4.3 E depois do género, vem o qué?

Hoje ndo quero saber dos humanos, pouco me
importa esses seres regados a biologia
sacramentada e todo o seu humanismo racista. NGo
me interessam 0s cromossomos, que se danem o

“Xxx”, “xy” e toda essa algebra cisgénera. Tenho

amor aos bibnicos! (Brito, 2021, p. 13)

Todos os autores do subcapitulo anterior tém algo em comum: eles
concordam (e eu também) que o género nao € algo natural, que ele é criado social e
culturalmente, além de concordar que somos fadados a conviver com suas
expectativas na sociedade ocidental: ndo podemos fugir de suas categorizagdes
sem ver nossos direitos cerceados! Ele esta posto e € constantemente revisto,

reproduzido, performado, imitado, alterado, ele & vivo, assim como a linguagem,
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porque € uma das caracteristicas que nos humaniza. Sem o género®, é retirado,
perante a sociedade ocidental, o nosso carater social e somos levados a
animalizagdo, como no processo de colonizagdo lembrado por Lugones (2014).
Nesse processo, a categoria em que nos encontramos nao interessa. Se somos cis,
trans, nao binarios, todos temos reférencias gendradas da vida em sociedade e das
maneiras com que nos construimos enquanto sujeitos. A questdo central de toda a
discussdo do género, ao meu ver, € a mesma acerca da sexualidade, da religido e
da politica: se somos diversos, de que maneira (re)construir as estruturas sociais
para que todos possamos ter condigdes dignas de existéncia?

Mas uma reformulacdo das estruturas sociais leva tempo, requer paciéncia,
resisténcia e sobretudo estudo! Por isso, proponho que agora nos debrucemos
sobre as marcas que carregam os corpos trans. Que fique evidente: quando utilizo o
termo “marcas”, nao é por descuido, somos marcados como gado, nossa pele é
violada pelo calor do ferro quente da ciscolonialidade. Carregamos o simbolo da
transgressédo de género enquanto existirmos e nossa existéncia, por vezes, é
resumida a ele. Como ato de retomada do meu corpo, marquei eu mesmo o simbolo
em minha pele, assim como muitas pessoas trans fazem, para subverter e me
apropriar dessa marca que nao carrega nada além de orgulho, afeto e resisténcia.
Com um movimento infrapolitico (Lugones, 2014), busco a libertagdo de meu corpo

das amarras cisheterocoloniais.

% Utilizo aqui o termo “género” por ser o conceito que possibilita a discussdo dentro deste recorte. No
entanto, é fundamental compreender que a perspectiva adotada é contemporanea e ocidental, nao
devendo ser aplicada a outros contextos pelo risco de incorrer em juizos de valor.
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Foto 2 - Meu corpo é meu?’

Fonte: Arquivo pessoal do autor, 2025.

As marcas de género que espalham seus tentaculos sobre os corpos trans
sd0 as mesmas que restringem os corpos cis. Elas sdo formadas pela colonialidade
de género que se constitui a partir da dominagéo dos territérios, das cosmologias,
das organizagbes sociais, das linguas e dos corpos dos colonizados (Lugones,
2014). A analise do género, em territérios que foram submetidos aos processos de
colonizacdo, deve levar em consideracdo os processos territoriais e culturais de
dominacéo politica e social. Proponho, a luz da ideia de colonialidade de género
proposta por Lugones (2014), pensarmos o género como uma ferramenta ciscolonial
de dominagdo e controle dos corpos através da qual sdo produzidas matrizes
binarias utdpicas que empurram os sujeitos as performances forgadas de género e
sexualidade. Essa ferramenta ndao pode ser considerada neutra. Ela é uma
construgcédo, € um projeto colonial moderno que tem como objetivo organizar os
sujeitos a partir das diferencas sexuais, categorizando aqueles que serao
merecedores de reconhecimento social e aqueles que irdo seguir a margem.

Butler afirma que

Género ndo é exatamente o que se “é” nem é precisamente o que se “tem”.
Género € o dispositivo pelo qual a produgao e a normalizagao do masculino
e do feminino ocorrem junto as formas intersticiais hormonais,
cromossOmicas, psiquicas e performativas que o género assume [...]
Género € o mecanismo pelo qual as nogdes de masculino e feminino sdo

2" Tatuagem com o simbolo que representa a comunidade trans, no centro do simbolo, um peito
masculinizado com cicatrizes de mastectomia e o dedo de Deus em alusao a obra “A criagao de

Adé&o”, de Michelangelo.
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produzidas e naturalizadas, mas o género pode muito bem ser o dispositivo
pelos quais tais termos s&o desconstruidos e desnaturalizados (Butler,
2022, p. 76-77).

Ou seja, € a partir das caracteristicas fisicas, performaticas e discursivas que
0 género é construido. Em uma perspectiva ciscolonial, ele adota como referéncias
utdpicas os padrdes binarios de masculinidade e da feminilidade, a partir dos quais
os discursos e as marcagdes corporais sao produzidos, construindo fronteiras entre

0 que € esperado e o que extrapola os limites do aceitavel.

Quando se considera que a leitura sobre os corpos seja capaz de,
objetivamente, determinar géneros, ela também é atravessada pela ideia de
que estes corpos, se “normais’, terdo estes géneros definidos a partir de
duas, e somente duas, alternativas: macho/homem e fémea/mulher
(Vergueiro, 2015, p. 64).

NOs, pessoas trans, ndo binarias e travestis, somos levadas a habitar essa
fronteira construida pela cisgeneridade e fazermos dela morada. E nesse
entre-espago que construimos nossas identidades, nossa comunidade, nossos
afetos, é na fronteira que construimos novas possibilidades de habitar o mundo,
possibilidades que ultrapassam as nog¢des binarias de organizagéo social.

E possivel afirmar que binariedade existe? Ou ela é apenas uma construgdo
utopica que faz com que os discursos de poder tenham forca contra os corpos,
construindo as fronteiras e hierarquias? Além disso, é possivel existir um certo nivel
de neutralidade de género? Minhas hipéteses me levam a afirmar que n&o, nao
existe neutralidade de género, assim como me parece utopica a ideia estanque de
que as unicas possibilidades gendradas sejam guiadas através de uma matriz
binaria.

Os atos performativos ndo dependem de questdes bioldgicas, pois 0 género
€ construido socialmente de diferentes formas em diferentes periodos histéricos,
através de “[ulm processo de materializagdo que se estabiliza ao longo do tempo
para produzir o efeito de fronteira, de fixidez e de superficie - daquilo que nos
chamamos de matéria” (Butler, 1993, p. 208). Ou seja, os processos de produgao do
género sao condicionados a serem construidos adotando como matriz a nogao de
binariedade, porém todo e qualquer “deslize” performativo acarreta no
tensionamento dos limites binarios rigidos, condicionando a ideia de binariedade ao
fracasso. Nao podemos, ainda, esquecer o que o género significa no cotidiano:
maneiras de ser e estar no mundo, de interagir intimamente com o seu corpo, com

seus afetos e com a sociedade.
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Se nao podemos fugir das referéncias gendradas na construcdo de nossas
identidades, se as amarras sociais e os tentaculos da ciscolonialidade nos
atravessam cotidianamente e somos forgados a performar género e sexualidade de
acordo com uma matriz binaria, € fundamental que seja reconhecido o papel dessas
estruturas, também, sobre os corpos cis. Nado s&o apenas pessoas trans que
performam género, ndo sdo apenas 0s corpos das pessoas trans que sé&o
modificados esteticamente para que a aparéncia seja outra. Por isso, Tedesco
(2022) questiona

[-..] ndo estamos todes dentro do mesmo cistema amplo de género? Por
que as praticas de producdo de si em relagcdo a género de pessoas trans
sdo consideradas artificiais e as de pessoas cisgéneras naturais? O silicone
de uma mulher cisgénera é menos artificial que o de uma mulher trans?
Injetar testosterona para aumentar massa muscular é natural sendo
cisgénero, mas aplicar esse mesmo hormonio, sendo trans (independente
do efeito desejado), é artificial? Nao estdo tanto as pessoas cis quanto as
pessoas trans produzindo a si mesmas? (Tedesco, 2022, p. 27).

A ciscolonialidade tem influéncia em todos os sujeitos, inclusive nos corpos
falicos dos homens cis, que sao, desde criangcas, ensinados que a sua
masculinidade deve seguir padroes de virilidade, violéncia e negagéo do feminino?.
Sendo assim, a matriz binaria construida pela ciscolonialidade, que marca os corpos
trans como menos humanos, como vidas ndo viviveis (Butler, 2022; Lugones, 2014),
€ a mesma estrutura que condiciona os corpos cis a determinadas performances
forcadas de género, controlando e punindo os seus desvios. O que diferencia a
experiéncia social desses dois recortes sao os reflexos que o poder do discurso e
das regulagdes das areas psis, religiosas e politicas tém sobre os corpos. Enquanto
os sujeitos cishétero adequam seus corpos, suas performances e seus afetos sem
serem sujeitados as suas escolhas, a populagdo LGBTQIAPN+, em especifico e de
maneira mais intensa e violenta a populagao trans, tem sua liberdade de ser e estar

no mundo cerceadas pelo produto desses constructos: o preconceito.

2 Recomendo o texto A construgdo do masculino: dominagéo das mulheres e homofobia, de Daniel
Welzer-Lang (2001), para compreender os processos através dos quais sdo produzidas as
masculinidades cis.
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5. HA VIDA ALEM DO MEDO: A REINVENGCAO DAS
(TRANS)MASCULINIDADES DO VALE DO TAQUARI

Sempre me pareceu mais facil abordar assuntos que me eram externos, olhar
para os outros em uma posicao de telespectador e narrar o que via de uma
perspectiva que ndo me atravessasse de maneira intensa, ser um
pesquisador/observador. Por mais que a cartografia utilizada como metodologia em
meu trabalho de conclusao de curso tenha me aproximado dos sujeitos de pesquisa,
nada havia me preparado para os atravessamentos que aconteceram durante estes
dois anos de estudo sobre minha propria comunidade. Tudo mudou no processo de
escrita deste trabalho. Eu me vi enquanto sujeito da pesquisa também. A minha
subjetividade esteve presente e pulsante, esteve nas leituras, nas conversas com
meus pares, durante as aulas, em todo o trajeto que percorri, na lacuna
demonstrada pelo mapeamento que realizei na primeira etapa da proposta. O vazio
de respostas demonstrou 0 que eu ja suspeitava sobre nossa comunidade aqui no
Vale do Taquari: ndo somos vistos como uma possibilidade de existéncia por boa
parte da populacéo.

Por isso, tomo a liberdade de iniciar esta etapa com uma breve apresentagao
de minhas linhas da vida, por mais que, do meu ponto de vista, este trabalho inteiro
possa ser considerado como tal, uma vez que é fruto de um esforgo académico,
mas também pessoal e intimo. Cada virgula que compdem este texto é uma parte
de mim que compartilhei com o leitor, tornando-a uma espécie de autobiografia da
maneira com que habito o territorio do Vale.

Através da apresentacado de minhas proprias linhas da vida buscoempoderar
a mim mesmo e a outras pessoas transmasculinas que, como pudemos perceber,
nao estdo presentes nas produgdes académicas da regidao. Viviane Vergueiro
questiona qual € o papel dos sujeitos trans nas pesquisas académicas:

Afinal, o texto académico se dirige as pessoas trans, as travestis, as
mulheres e homens trans e transexuais, ou se restringe a falar sobre elas,

supondo (e produzindo) nossa inexisténcia na academia? E, se fala sobre
elas, fala sobre elas para quem, e para qué? (Vergueiro, 2015, p. 22).

Por vezes, somos vistos apenas como objeto de estudo, como o outro, ndo
ocupando espacos de autonomia no imaginario e na produgao académica. Somos

submetidos a analise, mas raramente analisamos; somos os dados produzidos, mas
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raramente  produzimos os dados. Sendo assim, pensar sobre as
transmasculinidades passa por meu corpo transmasculino. Revisito meu processo
de pesquisa neste subcapitulo, bem como os atravessamentos que dele surgiram.
Sem duvidas, a dissertagao, enquanto documento, é apenas uma tentativa de
sintese do que foi vivido, aprendido e experienciado nestes dois anos de curso de
mestrado. Por isso, no subcapitulo intitulado “Estou aqui: o inicio da linha”, realizo
um movimento de analise dos processos de construgao desta pesquisa a partir de
minha vivéncia enquanto pessoa transmasculina. Dessa forma, apresento ao leitor a
minha experiéncia enquanto um corpo trans na academia. Os registros depositados
aqui sao a perspectiva pessoal de meu processo de pesquisa e de construgao de
minha masculinidade enquanto sujeito-pesquisador-trans ou

trans-sujeito-pesquisador.

5.1 Eu estou aqui: o inicio da linha

Eu, como homem trans, escritor e pertencente ao ambiente académico, mostro que
as minhas pesquisas, estudos e problematizacbes ndo estdo apenas destinadas em
prol do academicismo, mas sim em torno da minha vida, da minha vivéncia.
(Rodriguez, 2021 p. 103)

Desde 2018, frequento o bar e espago cultural Volupia, unico espaco
LGBTQIAPN+ do Vale do Taquari. Considero os amigos que fiz 14 a parte da minha
familia que construi ao longo dos anos. No dia 30 de abril de 2024, no meu terceiro
més do curso de mestrado, recebi, pelo Whatsapp, uma mensagem de uma das
donas do espaco, solicitando que, quem estivesse disponivel, fosse até o local para
auxiliar. Havia previsdo de uma enchente parecida com a de 2023 e, novamente,
irlamos auxiliar na produgao de sanduiches e na limpeza das casas dos atingidos.
Estava disponivel, queria ajudar, fui.

Nos dias que se seguiram, vivi, com minha familia do Volupia, algo que me
engasga e me faz ter vontade de chorar s6 de lembrar: o rio subiu, mas ndo como
da ultima vez. Essa foi a maior enchente da histéria do Rio Grande do Sul. A forca

das aguas levou embora bairros inteiros, nos deixou presos em Lajeado, sem luz,
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sem agua, sem rede de telefonia. Nao éramos mais sujeitos vivendo nossas vidas.
Naquele momento, o tempo ficou suspenso. Nés, do Volupia, ajudamos com o que
era possivel. Chegavam doagdes, pessoas voluntarias, pessoas solicitando auxilio.
O bar pulsava nos dias em que ter esperanga parecia impossivel. Nao sei o que
teria sido se eu estivesse sozinho naquela época. Nao fui atingido fisicamente, mas
emocionalmente enfrentei um processo de recuperagao para poder ressignificar o
barulho da chuva, de helicdpteros, a minha relacdo com o Volupia e com as pessoas
que estiveram |la. Demorei seis meses para conseguir retornar para o espago sem
ser espetado por uma fisgada de angustia pela memoéria dos dias que passamos.

Em maio, descobrimos que minha mae estava com um cancer. Em agosto, o
diagndstico veio para meu avdé. Um cancer de mais de nove centimetros havia
comprometido seu rim. Ambos passaram por cirurgias para retirada. Esses meses
foram desafiadores. Escrever meu projeto de pesquisa me parecia impossivel diante
da perspectiva de morte que estava experimentando em minha familia, mas segui e,
em fevereiro de 2025, qualifiquei o projeto que daria origem a este trabalho.

Ser uma pessoa trans € apenas uma das minhas atribuicbes enquanto
sujeito. Sou irmao, filho, amigo, colega... Mas ultimamente tem sido o aspecto da
minha vida sobre o qual eu tenho me debrugado intensamente. Eu nunca havia
parado para pensar sobre minha transgressdao de género da maneira como fiz
nesses dois anos. Pesquisar sobre as transmasculinidades fez com que eu
expusesse uma ferida social, enquanto, pessoalmente, me possibilitou diferentes
processos de cura. Compreender as amarras de género e as estruturas de poder
qgue constituem nossa sociedade possibilita um vislumbre do que eu sempre senti na
pele. Joao W. Nery (2014) diz que ndo nascemos pessoas trans, nds nascemos nus,
0 género, o0 sexo e todas as significagdes a partir de nossos corpos sao construgcdes
sociohistéricas nas quais somos inseridos e submetidos desde a fecundacao do
ovulo que nos deu origem. Compreender que a subversdo dessas amarras €
possivel me nutre com a esperanca de que, em um futuro, nossos corpos néo
estarao mais nos noticiarios, enfrentando violéncias.

Quando iniciei a pesquisa, sentia que era uma ilha. Tudo era muito novo,
esse era meu primeiro contato com os estudos de género e da comunidade trans.
Aos poucos, fui construindo uma rede de contatos, experimentando o que € ser um
pesquisador trans ou um trans pesquisador. Hoje percebo que nds, pessoas trans

que estudamos as dissidéncias de género e o proéprio conceito, formamos um
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arquipélago de ilhas, um mar de fogueirinhas, como diria Eduardo Galeano(2015). E
observando o arquipélago das transidentidades pesquisadoras, fui tentando
compreender de que maneira estava e estou construindo minha prépria
transmasculinidade. Como me identifico? Sou um homem trans? Um trans-homem?
Uma pessoa transmasculina?0 que é ser homem no meu territério? O que € ser um
trans-homem no Vale do Taquari? Entendo que
O género é performativo, pois ndo é simplesmente construido, a sua
existéncia produz efeitos no mundo. As masculinidades ndo sao dadas, &
preciso que sejam performadas a todo instante. O género nado é
simplesmente construido, o género é performativo, pois somos o que
somos através das nossas praticas e interagdes no social. Ser homem nao

é a questdo, mas sim as interpretagdes constantes de ser
homem(Domingues; Rodriguez, 2021, p. 52).

Preciado afirma que nds, pessoas trans, utilizamos tecnologias de género
para modificar nosso corpo e nossas performance de género de acordo com nossas
identidades (Preciado, 2023). Junto ao meu processo de pesquisa, no inicio de
2024, iniciei minha terapia hormonal. Doses trimestrais de testosterona fizeram com
que, aos poucos, meu corpo performasse mais masculinidade do que meus
movimentos. Acredito, assim como Preciado, que a performance de género esteja
nesses recursos quimicos que utilizamos em nossos corpos para que esteticamente
nossa aparéncia seja mais fiel a como nos sentimos. Os primeiros pélos no rosto, o
tom da voz se alterando, o lugar que meu corpo habitava ha 23 anos estava aos
poucos ruindo e, de seus escombros, atordoado, tenho me empenhado em
reconstruir-me. “Fiz de mim refugio; e refugiado em mim mesmo construi-me”
(Magdinier, 2021, p. 135). Nunca havia experimentado disforia.

Meu corpo sempre me abrigou de uma maneira gentil, porém a sensagao de
que eu poderia mais, de que meu corpo poderia mais, estava sempre presente.
Com as modificacdes, experimentei o que hoje entendo como euforia de género. E
impossivel que eu passe por um espelho sem me olhar, sem admirar o poder que
um simples horménio pode ter sobre um corpo, encantamento que beira o
narcisismo e que nunca havia sentido e s6 tem aumentado a cada mudanga nova
que percebo em mim.

Mas esse corpo modificado € como um bebé dando seus primeiros passos,
aprendendo a caminhar novamente. Ndo sou homem, ndo me vejo homem, mas
sou lido como um. A passabilidade me trouxe outra leitura social: a de um homem

branco! O que fazer com esse novo rétulo indigesto que me foi atribuido? A
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passabilidade € uma faca de dois gumes: me protege em determinadas situagdes e
me golpeia em outras. N&o tenho mais medo do assédio ao andar na rua durante a
noite. Os medos que me assombram hoje sdo outros. A violéncia transfébica é o
maior deles. Para me proteger, em alguns momentos, sinto a necessidade de
performar uma masculinidade que n&do me cabe: caminhar como um homem cis,
gesticular menos, néo parecer afeminado, tentar ao maximo esconder meus seios,
nao abracar ao cumprimentar, ndo pintar as unhas...

De acordo com Bruno Pfeil e Cello Pfeil (2021), a ideia de passabilidade
supde que exista uma aparéncia “correta” para as pessoas trans, além de supor que
‘passamos” como pessoas cis, como se a construgcdo de nossa imagem e de nossa
identidade fosse um disfarce. O autor questiona: o que é ser trans? Ja que a
passabilidade leva em consideragdo um referencial cisgénero para sua construgao,
sendo utilizada como uma ferramenta de regulacdo dos corpos. Porém, é
fundamental compreendermos que “[qJuaisquer corpos que destoem dos
marcadores da norma perceberdo que a ‘transi¢cao’ de género se aproxima de uma
‘transicdo’ de violéncias, considerando que a todo corpo trans a transfobia se
direciona” (Pfeil; Pfeil, 2021, p. 164).

A ideia de passabilidade, na realidade, € mais uma forma de controle e de
violéncia contra nossos corpos trans, uma vez que pressupde que, para sermos
aceitos, devemos nos aproximar ao maximo de figuras cisgénero, performando o
género e adequando nossos corpos com os ideais cisnormativos. Com o tempo,
tenho percebido que minha libertacdo ndo aconteceu apenas quando me assumi
enquanto pessoa transmasculina, mas sim em minha constante negacgdo das
estruturas cisheteronormativas que sdo esperadas de meu corpo, assim como relata
Arthur Caldeira (2021):

Nesse processo todo foi acontecendo uma construgdo do meu “eu”. O
ensinamento mais poderoso que eu tive durante o meu entendimento e
transicdo é relacionado a isso: s6 quando eu pude existir de verdade, na
minha verdadeira forma (que estd sendo concebida aos poucos), € que eu
pude sentir pertencimento e entdo todas as realizagdes da minha vida se
tornam de fato minhas e todo o esforgo e movimento que fago no sentido
das minhas conquistas passaram a importar, me devolvendo a forga de

vontade, o brilho no olhar e a verdade nos meus atos (Caldeira, 2021, p.
73).

Assumir o controle de meu préprio corpo € também assumir o controle de minhas

conquistas e compreender que sim, ser trans é apenas uma parte de minha
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construgdo enquanto sujeito, mas sou 0 que sou porque sou trans e que bom que é

assim.

5.1.1 Meu outro nome nao esta morto, ele vive em mim

As experiéncias de pessoas trans no Brasil sdo diversas e a transgeneridade
pode ser expressa e vivenciada de diferentes maneiras. Em relacdo ao nome,
algumas pessoas tém o desejo de alteragdo e outras optam por utilizar o nome
designado ao nascer. No pais, atualmente, o direito de alteracdo de nome é
garantido por dois instrumentos legais. Um deles é a carteira de Nome Social,
conforme previsto no Decreto n® 49.122, de 17 de maio de 2012. O documento &
valido para o tratamento nominal em 6rgaos do poder executivo, mas nao substitui o
Registro Geral (Rio Grande do Sul, 2012).

A outra possibilidade é a alteragao de prenome e sexo no registro civil. Desde
o ano de 2018, de acordo com o Provimento n® 73, de 28 de junho de 2018,
pessoas trans que desejarem podem realizar a alteragdo em seus registros sem a
necessidade de laudos psicolégicos ou cirurgias para a realizagdo do processo. Ou
seja, a partir de 2018, qualquer pessoa trans maior de 18 anos que desejar realizar
o processo de retificacdo pode fazé-lo, basta ir ao cartorio de registro civil de sua
cidade com alguns documentos em maos.

Na comunidade trans, é comum a utilizagdo da expressao “nome morto” para
fazer referéncia ao primeiro nome de registro das pessoas, com o qual elas n&o se
identificam mais. H4 um requinte de violéncia ao atribuir a morte ao meu eu do
passado. De acordo com Felipe Gali (2021), pessoas LGBTQIAPN+ nao estao livres
de recair nas amarras da ciscolonialidade, ja que o proprio conceito de “nome
morto”, como aquele que nao deve ser lembrado, mencionado, como aquele que
deve ser esquecido e enterrado, traz consigo a ideia colonial em que o morto, ou
aquele que matamos, é irrelevante e descartavel.

O conceito ainda me remete as vidas nao-viviveis de Butler (2022). A forga
da violéncia cisheterocolonial sobre nossos corpos é tamanha que faz com que
assassinar nosso passado seja a uUnica saida para assumirmos nossa real
identidade. Gali (2021) afirma que
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[0] sigilo do nome de registro. E esse tipo de sigilo que nos humaniza ao
passo que legitima nossa identidade como aquela que dizemos que é. E a
partir deste siléncio que conseguimos transitar um pouco mais segures ou
menos vulneraveis nos espagos estruturalmente cisgénero. [...] Se o morto
nos acompanha vivo e o “nome morto” ndo pode ser lembrado, a ponte da
transancestralidade precisa ser consolidada. Penso a transancestralidade
ndo s6 como fazer viveres ancestrais trans, mas principalmente acolher a
pessoa trans que éramos antes da transigao. [...] Faga morrer, no sentido
ocidental, seu eu antes da transi¢do que hoje vocé nao estara vive (Gali,
2021, p. 153).

Nao tenho a intengdo de matar quem fui. Creio que este seja um dos atos de
rebeldia contra o cistema que nés, pessoas trans, podemos realizar. Nao tenho um
“‘nome morto”, pois meu nome antigo segue vivo. De vez em quando trombo com ele
por ai. No inicio de 2025, ao contratar um servigco de saude, me deparei com ele.
Mesmo tendo apresentado todos meus documentos ja retificados, a empresa
realizou meu cadastro com meu nome antigo. Pergunto-me como conseguiram ter
acesso a ele? Nao que ele me cause algum incbmodo, mas a cisgeneridade é
abalada quando se depara com alguém com dois nomes de registro. E do alto de
seu pedestal hegeménico, ela opta por ignorar todos os documentos apresentados,
para utilizar sabe-se 1& qual comprovante que apresentava meu antigo nome. Sao
violéncias as quais somos submetidos cotidianamente. Ndo € meu eu antigo que me
assombra, € a maneira com que a cisgeneridade lida com meu corpo e com minha
historia. Nao é a disforia que faz com que eu busque esconder meus seios, é O
medo de que a cisgeneridade perceba e que eu sofra transfobia por isso. Nao é a
disforia que faz com que eu nao pinte minhas unhas, € o medo da cisgeneridade me
achar “feminino demais” e que eu sofra transfobia por isso.

E fundamental, porém, compreender que a maneira com que descrevo minha
relacdo com a disforia € pessoal, ela é experimentada de diferentes maneiras e
intensidades por outras pessoas trans. As experiéncias de género sao tao diversas
quanto os sujeitos que as vivem. Porém n&o posso deixar de questionar: em um
mundo® no qual homens de seios e vulva, mulheres de barba e pénis ndo fossem
empurrados para uma minoria marginalizada, no qual procedimentos estéticos e
terapéuticos para pessoas trans fossem naturalizados, sera que, mesmo assim,

sofreriamos com a disforia?®® Ou ela esta relacionada diretamente aos processos de

2 Utdpico se levarmos em consideragio o nivel dos processos coloniais nos quais estamos inseridos
quando o assunto é género, mas, como diria Galeano (2005), é ela, a utopia, que nos faz caminhar.
% Para um estudo mais aprofundado do conceito de disforia, é interessante visitar a obra Dysphoria
mundi: o som do mundo desmoronando, de Paul B. Preciado.
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marginalizacao de nossos corpos, de proibicdo, de exclusdao e de sofrimento aos
quais somos constantemente submetidos pela ciscolonialidade? Preciado (2022, p.

35) nos sinaliza:

As lembrancgas da minha vida passada como mulher ndo apenas nio foram
apagadas como restam vivas em meu espirito, de modo que, ao contrario
do que acreditam e preconizam a medicina e a psiquiatria, ndo cessei
completamente de ser Beatriz para me tornar Paul.

Por isso afirmo que nao tenho medo de quem eu sou, ndo tenho raiva ou
qualquer sentimento negativo em relagdo ao que fui no passado, mas a
ciscolonialidade faz com que, por vezes inconscientemente, me esconda atras da
passabilidade, me encolha na caixa da masculinidade e declare morte ao que fui.
Por isso “[...] reclamo que meu corpo € meu, pois hem todos os corpos podem ter o
privilégio de serem como s&o ou se construirem como querem” (Rodriguez, 2021, p.
105). E por ser meu, declaro que o amo incondicionalmente. Este corpo modificado,
este corpo transgressor, ele € meu e vou trata-lo com o carinho e a dignidade que

me s&do negados pela ciscolonialidade.

5.1.2 E pra que servem os banheiros?

Sempre achei que os banheiros cumpriam uma fungdo muito simples no dia a
dia das pessoas: aliviar algumas de suas necessidades fisioldgicas basicas. Apds a
transicdo hormonal, contudo, percebi que existem diversas camadas de utilizagao
dos banheiros que ndo me eram familiares. Antes da transicdo hormonal, eu nio
utilizava o banheiro masculino por medo de sofrer violéncias, porém, com o passar
do tempo, as modificagbes corporais me colocaram em uma posigdo em que utilizar
o banheiro feminino passou a ndo ser mais uma opgao segura.*’ Sendo assim, ir ao
banheiro em lugares publicos se tornou um desafio pra mim. Em primeiro lugar, pela
insalubridade dos banheiros masculinos. Acredito que uma das performances de
género ocultas para ser “homem de verdade” seja utilizar o banheiro como um
cachorro nao treinado, deixando vestigios de urina, fezes e todo o tipo de sujeira
que vocé possa imaginar no caminho do proximo usuario do vaso. Em segundo

lugar, pela propria falta de vasos sanitarios. Em alguns espagos, ha apenas

31 E que fique claro aqui que a utilizagdo do banheiro masculino n&o € mais segura que a do banheiro
feminino. Meu corpo “passavel”’, porém, ndo chama tanta atencao nesse lugar.


https://www.youtube.com/watch?v=FGQaLp4TLNk
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mictoérios nos banheiros destinados aos “homens”, o que dificulta a vida de pessoas
que, como eu, nao utilizam packers®? cotidianamente.

Em terceiro lugar estd o imaginario. Temos visto uma onda de
conservadorismo e violéncia avancando no cenario nacional e internacional. Fiz
uma rapida pesquisa por noticias de agressdes e de violagbes dos direitos
humanos, quando o assunto € o0 acesso de pessoas trans a banheiros publicos, e
encontrei, sem esforgo, as seguintes reportagens:

- Em janeiro de 2025, uma empresa foi condenada por negar o0 acesso
ao banheiro masculino para um funcionario®.

-  Em Dezembro de 2023, uma mulher cis foi agredida ao sair de um
banheiro, em um bar, por ser confundida com uma pessoa trans**.

- Em janeiro de 2024, um homem trans foi agredido por um casal por

conta do banheiro que ele utilizava no bar em que trabalhava®®.

Em 2019, um deputado de Sao Paulo afirmou que “tiraria no tapa” se
visse uma mulher trans utilizando o banheiro feminino®.

Acredito que este terceiro ponto seja o mais delicado, quando o assunto € a
seguranca da populacdo. Aqui ndao me refiro apenas a populagao trans, uma vez
gue nao somos apenas nos que sofremos violéncias transfobicas. A transfobia tem
atingido pessoas cis que fogem dos padrbes cishetero, como o caso da mulher
agredida por ser confundida com uma pessoa trans. A luta contra a transfobia € uma
luta de interesse de toda a populagao.

O que me causa mais inquietagdo é o seguinte: se o0 medo dos
conservadores € de que “homens vestidos de mulher’ se passem por pessoas trans
e assediem mulheres e criangas nos banheiros publicos, qual é o sentido em agredir

pessoas trans? O medo que sentem nao €, na realidade, dos homens? Sera que

32 Packers s&o proteses, geralmente de silicone, que imitam o pénis e podem ser utilizadas para
urinar, para volume e para as relagdes sexuais.

33 Leia a noticia completa em:
https://ww2.trt2.jus.br/noticias/noticias/noticia/empresa-e-condenada-por-proibir-trabalhador-trans-de-
usar-banheiro-masculino

3 Leia a noticia completa em:
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/mulher-e-agredida-ao-sair-de-banheiro-em-restaurante-cliente-
pensou-que-ela-era-trans/

3 Leia a noticia completa em:
https://www.terra.com.br/nos/garcom-trans-e-agredido-com-soco-por-casal-em-bar-de-mg.dac9f0617
15f2841860708633c74752baf4iyb6i.html

% eia a noticia completa em:
https://www.cartacapital.com.br/politica/arranco-a-tapa-diz-deputado-do-psl-sobre-trans-em-
banheiro/



https://www.cartacapital.com.br/politica/arranco-a-tapa-diz-deputado-do-psl-sobre-trans-em-banheiro/
https://www.cartacapital.com.br/politica/arranco-a-tapa-diz-deputado-do-psl-sobre-trans-em-banheiro/
https://www.terra.com.br/nos/garcom-trans-e-agredido-com-soco-por-casal-em-bar-de-mg,dac9f061715f2841860708633c74752baf4iyb6i.html
https://www.terra.com.br/nos/garcom-trans-e-agredido-com-soco-por-casal-em-bar-de-mg,dac9f061715f2841860708633c74752baf4iyb6i.html
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/mulher-e-agredida-ao-sair-de-banheiro-em-restaurante-cliente-pensou-que-ela-era-trans/
https://www.cnnbrasil.com.br/nacional/mulher-e-agredida-ao-sair-de-banheiro-em-restaurante-cliente-pensou-que-ela-era-trans/
https://ww2.trt2.jus.br/noticias/noticias/noticia/empresa-e-condenada-por-proibir-trabalhador-trans-de-usar-banheiro-masculino
https://ww2.trt2.jus.br/noticias/noticias/noticia/empresa-e-condenada-por-proibir-trabalhador-trans-de-usar-banheiro-masculino
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realmente fazem o que fazem para defender mulheres e criangcas ou utilizam o

discurso de “protetores das criangas e mulheres” como uma cortina de fumaca para

agredir pessoas trans, nos transformando em tétens criminalizados socialmente?
Valéria Barcellos (2020) nos convida a um exercicio simples antes de utilizar

0 banheiro:

Antes de mais nada, responda mentalmente: eu vim fazer o que aqui? Se
a resposta for xixi, cocd ou lavar as maos, ta no lugar certo; outra, ta
errada. Eu ja fui impedido de entrar nesse banheiro? Se a resposta for
sim, proteste; se for nao, facga xixi, cocd, lave as maos e saia. Uma mulher
trans no banheiro feminino vai fazer o qué? Essa eu respondo: xixi, cocod
e lavar as maos. Mas eu nao me sinto a vontade. Procure um médico que
cuide da bexiga e intestinos, se o problema for fisiolégico, ou psicélogo, se
o problema for outro. Banheiro é pra fazer necessidades e nés, mulheres
trans, sabemos disso. Por mais incrivel que parega pra vocé, usamos o
banheiro pra isso. Se vocé acha que usamos pra outras coisas, o problema
€ seu. Nesse caso, alias, a ameaca é vocé (Barcellos, 2020, p. 151).

E eu questiono vocé, pessoa cis que por ventura esteja lendo este texto: pra que
servem os banheiros?

A seguir irei apresentar as transcricbes das entrevistas que realizei com
meus pares de pesquisa. Me coloco nesta etapa do texto apenas como um
comentador, sem realizar analises sobre as linhas da vida dos sujeitos. Opto por
fazer este movimento de retirada do meu papel critico enquanto pesquisador,
porque quero, neste trecho, apresentar as experiéncias de Otavio, icaro, Cristian e
José como eles relataram, sem realizar interferéncias conceituais, para que assim,
certo teor de autoria seja agregado aos participantes, o texto é deles, assim como
as linhas da vida. Posteriormente, no capitulo 6, realizei as devidas analises e

intervencgdes epistemoldgicas necessarias.

5.2 Vestir a si mesmo: quem é Otavio?

Meu corpo é politico, pois meu corpo é dissidente, sobre o qual muitas pessoas
pensam que podem falar, opinar, e interferir nele, e fago necessario o ato de dizer
que 0 meu corpo € meu e nédo esta soé ( Rodriguez, 2021, p. 108).

“Te espero com café!” Foi assim que recebi o aceite de Otavio para nosso
encontro, que, por escolha dele, aconteceu em sua casa, em uma terga-feira, no
meio da tarde. Otavio trabalha na area da saude, faz plantées noturnos e, quando
desci do carro, fui recebido por ele com o maior sorriso € com cara de sono de

quem acabou de acordar de uma noite de trabalho. Nos abracamos, atualizamos um
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ao outro dos acontecimentos de nossas vidas, que ainda n&o haviamos
compartilhado. Otavio me mostra as paredes recém pintadas, as cores em tons
pastéis que escolheu para as portas, cores que trazem uma alegria para o
ambiente, combinando com a energia dele. Nos sentamos em seu sofa e comecgo a
apresentar a proposta de minha pesquisa. Otavio € daquelas pessoas que se
alegram com as conquistas dos outros e faz questéo de falar o quéo feliz ele fica por
minha trajetéria toda vez que nos encontramos. Eu o conhego desde o inicio de
2023, quando tive a ideia de criar o coletivo TransFormar. Ele € um dos participantes
mais assiduos e, mesmo com suas tarefas como profissional da saude, sempre que
pode, comparece as reunides e eventos programados.

Otavio, que escolheu o nome de seu avd para ser reconhecido neste
trabalho, se identifica como homem trans, tinha 35 anos no dia da entrevista, e seu
aniversario aconteceu alguns dias ap0s a nossa conversa, ou seja, hoje ele tem 36
anos. E justamente sobre sua idade que ele comeca a responder a pergunta que ira
guiar nossa conversa: Quem é o Otavio? Para ele, a descoberta de sua identidade
de género aconteceu no momento certo, quando passou a se entender melhor, a
compreender sua condi¢ao de ser humano e, a partir disso, empenhou-se na busca

por melhorar a si mesmo.

Porque eu sempre tentei viver a minha vida inteira tentando me encaixar. Esperando
me encaixar pra ndo ser julgado de nenhuma forma pelas outras pessoas, entende?
(Otavio, 2025)

Ele afirma que as tentativas de se encaixar socialmente estavam mais relacionadas
a sua expressao de género, uma vez que nao iria se submeter a um relacionamento
com um homem, ja que sentia atragdo apenas por mulheres. Sendo assim, em sua
adolescéncia, assumiu-se enquanto uma “mulher Iésbica” e estava feliz

sexualmente. Contudo ele afirma que seguia ndo se sentindo bem.

Sempre um buraco, um vazio. E eu me questionava, na época eu nao fazia terapia,
eu era bem jovem. E eu sempre me questionava por qué que eu ainda sinto um

vazio, uma sensagéo... (Otavio, 2025)
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Apesar de estar feliz sexualmente, Otavio enfrentava um processo de
autorregulagdo para atingir as expectativas de género sobre ele depositadas, ao
performar feminilidade e moldar suas atitudes de acordo com o que era esperado
dele, reprimindo a si mesmo inconscientemente. Porém, em sonho, vivia algo

diferente: era um homem.

Sonhos, todos os sonhos que eu tinha comigo. Eu sonhava que eu era um homem.
Todos os sonhos. (Otavio, 2025)

Enquanto dormia, sonhava com o que Ihe era negado ao despertar. Acreditava que
o inconsciente estava Ihe pregando uma pega e que os sonhos faziam parte de um
bloqueio. A frustragcdo por ndo conseguir compreender o que estava acontecendo
Ihe acompanhava. Por vezes, reafirmava para si mesmo que era “uma mulher

Iésbica” e reprimia suas ag¢des para que nao fosse lido como homem.

As vezes, vinha algum pensamento do tipo: Nossa, eu faria dessa forma, mas... Eu
nao sou um homem. [...] S6 que dai eu reprimia. Eu pensava aquilo e pensava: Nao,

eu sou uma mulher, ja sou lésbica. Parei aqui. (Otavio, 2025)

Sem compreender o0 que estava acontecendo consigo mesmo, sem
representatividade de pessoas trans, Otavio vivia um relacionamento tdxico na
época e fugia do que vivia em seus sonhos. Sonhos que foram sonhados desde a
infancia. Ao ser questionado sobre a primeira vez que usou roupas “masculinas’,

recordou-se dos momentos infantis que viveu:

Eu me lembro que eu acho que eu tinha... Ndo sei se era 4 ou 5 anos. Bem crianga.
Era verdo. E dai eu tava brincando. E eu tava so de calcinha. So6 calcinha. Sem
roupinha. Com os meus primos e tal, s6 que sujei a calcinha de barro. Porque a
gente entrava na piscina, saia e ia pra nao sei onde. Crianga. A minha dinda me deu
uma bermudinha do meu primo. E dai eu... Nossa! Era uma bermudinha, entende?
E eu, quando crianca, eu andava sem camisa. Eu tenho essa lembranga. Eu sempre
gostei de andar sem camisa. Porque eu néo tinha nada, né? Eu era crianga. Eu me
lembro varias vezes. Ta chovendo no verdo e a gente ia pra rua brincar na chuva. E

eu sempre, na época, era ou bermudinha ou aquelas calcinhas infantis. E dai eu me
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lembro que sujei e colocaram a bermudinha dele. Porque eu tava na casa dele. E
néo tinha levado roupa nem nada. E eu... Nossa! Me senti, né? E é estranho.
Porque eu lembro da sensacgéo. E... Eu adorei, entende? [...] Foi bem infantil, assim.
Nem tinha ideia de nada. Nem sexualidade, nem género, nem nada. Eu s6 me senti
muito bem. E eu sempre queria... Se minha mae deixasse, eu sempre ia na parte
dos meninos, nas roupas. Eu nunca achei bonito pra mim usar nada feminino.
(Otavio, 2025)

Entre as lembrancas da liberdade vivida na infancia, Otavio revisita o
passado com o olhar. Enquanto fala, vejo acender nele a alegria que sé memdrias
infantis sdo capazes de despertar em quem as viveu. Questiono sobre o que
aconteceu na vida dele para que ele conseguisse se assumir. Otavio entdo
responde que, com quase trinta anos, os pensamentos sobre ser um homem
comegaram a acontecer com maior frequéncia, e que por iSSo comegou a seguir

canais de homens trans no YouTube.

A maioria era de homens trans se assumindo e falando sobre. Eu ficava tao feliz por
eles, entende? E, sem querer, eu entendia o que eles estavam sentindo, mas... Eu
pensava: Nossa, tem algo estranho aqui. E dai foi que eu comecei a ter mais
pensamentos todos os dias. Eu comecei a sonhar muito sobre isso, entende? Sobre

ser um homem. E me sentir bem com isso. (Otavio, 2025)

Seus sonhos, agora mais velho, ndo sdo sindnimo de incobmodo. Otavio passa a se
sentir bem com o que seu inconsciente o reserva, é através da terapia que comeca
a compreender o que, intimamente, ja sabia desde crianga: era uma pessoa trans.
Porém, o medo e a falta de representatividade fizeram com que Otavio

abandonasse a terapia.

E dai eu pensei assim: Eu ndo quero enfrentar o preconceito que a gente sabe que
é. Eu acho que é um dos maiores preconceitos atualmente na sociedade. [...]
Porque, sendo lésbica, eu ndo passei preconceito, entendeu? Mesmo sendo uma
lésbica masculina. E eu pensei: Ndo, ndo quero passar por isso. Ah, meu Deus.
Toda a burocracia de mudar de nome e ter que me assumir. Porque ndo é que nem

eu comegar em um emprego e eu nao preciso estar falando que eu sou lésbica, na



52

época, entende? Pra ser trans, eu tenho que estar sempre me afirmando, me
assumindo pra todo mundo, o tempo todo. Em todo lugar. Eu vou no mercado e
daqui a pouco vao pedir algum documento, algum cartdo de crédito ou véao falar
comigo e eu vou ter que estar corrigindo o pronome, entende? Eu pensei: Ndo, ndo
da pra mim. (Otavio, 2025)

Ao abandonar a terapia, Otavio passa a sofrer. A compreensao de sua realidade
enquanto sujeito trans fez com que o que antes era natural passasse a lhe causar
desconforto. As roupas que vestia passaram a ser um peso e o medo fez com que
surgisse um bloqueio sobre o assunto e Otavio sofreu. Até que buscou ajuda
psicoldgica e, com o auxilio, passou a pensar em estratégias para enfrentar seu

sofrimento.

E dai eu pensei: Ndo, ndo da pra mim viver assim... Cara, eu ja enfrentei tanta coisa
na minha vida, sempre foi isso. E dai eu pensei: E o resto da minha vida vai ser
iSso, porque € o que eu sou. Eu nasci uma pessoa trans. E... quando eu decidi
aceitar, dai deu aquela coisa gostosa dentro de mim. Eu ndo sei te explicar, mas
uma sensagéo tao gostosa, tipo, eu sou isso. [...] E eu pensei: Ndo, a minha vida é

0 que eu sou, eu vou enfrentar. (Otavio, 2025)

A coragem de assumir quem € deu a Otavio novas perspectivas. Ele voltou para a

terapia e assumiu sua identidade.

E o que eu sou. Ndo tem como eu evitar isso. Eu vou ser infeliz pro resto da minha
vida e tentar sempre me encaixar em alguma caixinha porque a sociedade me
impbe que eu fique em alguma caixa. Eu sou um homem trans que ainda to
descobrindo a minha sexualidade. Porque agora eu sou hétero, mas amanhéa eu ndo
sei se vou ser bi, e ta tudo bem, entende? Mas eu tenho certeza, cada dia que eu

acordo, que eu sou trans. (Otavio, 2025)

Com a transicdo, aparecem novas preocupacdes. A referéncia de
masculinidade que conhecemos ¢é a cisgénera, e Otavio sofreu, no inicio, por tentar

se comparar com os padroes esperados dos homens cis.
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Mas hoje eu tenho certeza, gracas a Deus, entendeu? Que eu sou um homem trans.
Eu nunca vou ser um homem cis. E ta tudo bem. Eu me sinto super. Comparado
com um homem cis, nossa, eu me acho, entendeu? Por todas as vivéncias que tive,

e porque eu amo meu corpo. (Otavio, 2025).

Sobre sua relagcdo com o préprio corpo, Otavio afirma que tem um unico
desejo: realizar a mastectomia. Ndo para agradar as outras pessoas, mas porque
tem o desejo de se sentir bem nas suas roupas. Ele conta que, desde que comegou
0 seu processo de transigao, nada do que faz é pensando nas outras pessoas, em

suprir as suas expectativas, mas sim em seu proprio bem-estar.

E ¢é tdo boa a sensagdo que eu sinto pena de quem néo tem essa liberdade dentro
de si. De preconceito, em geral, e dos medos. Mas é tdo diferente viver desde que
eu me assumi. Porque é engracado, eu aproveito até quando eu té indo trabalhar.
Eu saio de casa e o mundo parece que tem outra vibe. E muito louco. Mas eu vou...
E antes eu ndo prestava atengdo. Entende? Nos pequenos detalhes. E hoje eu
presto. Eu vivo o maximo que consigo, sabe? Por todos os medos. Porque eu ndo
sei 0 que pode acontecer comigo. [...] E é tdo bom simplesmente ser quem a gente
é. E muito bom. E eu sinto pena das pessoas que se bloqueiam. Porque eu sei que
eu passei por isso e é horrivel. Parece que a gente ta morrendo aos poucos, de

dentro pra fora. (Otavio, 2025)

Otavio afirma que a parte mais dificil de sua trajetéria foi a decisédo de
enfrentar o mundo, mas que a recompensa por isso € indescritivel e a sensacao que
a liberdade de ser quem se € traz s6 € possivel compreender por quem a sente.
Questiono Otavio sobre a sua relagdo com as pessoas ao seu redor apos a
transicdo e € por esse rumo que nossa conversa segue. Ele afirma ter sentido medo
de se assumir para a familia, ja que diversas vezes ouviu sua mae criticar o ator
Thammy Miranda, por sua transigcdo de género. Sobre sua carreira, Otavio afirma
que, independentemente do local de trabalho, ele sentiria medo do preconceito, de
como a adaptacido aconteceria, medo de uma possivel demissao em fungao de sua

identidade de género.
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S6 que o meu sofrimento era maior do que todo o medo. O sofrimento que eu

sentia era maior do que o medo, entende? (Otavio, 2025)

Ao decidir assumir sua identidade, descobriu que a sua area de atuagao é
acolhedora, na maior parte do tempo, com corpos como o dele. De acordo com ele,
as pessoas se mostram empaticas ou ndo parecem se importar com a vida sexual
ou a identidade de género dos colegas. Porém, relata ter sofrido um ou dois

episodios de transfobia no trabalho.

Uma menina, secretaria, que era lésbica, bem sapatdo, bem caminhoneira, que
errava propositalmente o meu pronome, desde que eu me assumi. [...] Ndo sei se
ela tinha raiva de mim, porque eu era uma mulher lésbica e dai me entendi sendo
um homem trans. Ela ficou com raiva, achou que eu tava menosprezando alguma
coisa, porque ela me ftratava super bem antes, entende? E ai, depois, ela
propositalmente errava o meu pronome, errava meu nome, e a gente sabe que néo
era por engano. Que nem as outras pessoas, eu sabia, notei no inicio, quando me
chamavam pelo meu nome morto, que era pelo cotidiano, a rotina, porque
automaticamente me pediam desculpa e falavam meu nome certo, entende?
Falavam: Desculpa, € que eu té ainda me acostumando, sabe? Todo sem jeito e
pediam desculpa. Ela nunca me pediu desculpa, e até com um sorriso no rosto

falava o pronome e o nome errado (Otavio, 2025).

Quando percebeu as investidas preconceituosas de sua ex-colega, Otavio
notificou sua coordenadora, que prontamente conversou com ela e resolveu a
situacdo. Desde o ocorrido, ele afirma ter sofrido poucos casos de preconceito por
parte dos colegas de trabalho e salienta que, ao se assumir, a coordenadora de seu
setor o acolheu, realizando a alteracdo de nome no cracha e no sistema, mesmo

antes de ter alterado seu registro civil.

Entdo eu me senti super acolhido pela minha coordenadora e grande maioria dos
meus colegas. Eventualmente tem um ou outro que é preconceituoso, ndo entende,
tipo assim: “Tu ja é lésbica, por que tu quer sempre aquela coisa?”, entende? Mas
sempre teve. Alguns que tinham essa fala agora, no decorrer do tempo,

entenderam. Porque eles também, eu n&o posso obrigar e exigir que eles entendam
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sobre, porque eles tém outra vida, eles tém outros ambientes, entende? E dai eles
comegaram, comigo eles aprenderam varias coisas, tipo sexualidade, género, que

eles achavam que era tudo igual, entende? (Otavio, 2025)

Otavio afirma que, com o passar do tempo, outros colegas trans comegaram
a trabalhar no mesmo hospital, com os quais ele teve contato e pédde acompanhar
0s processos de transigdo. Apds falarmos de sua vida profissional, pergunto a ele
sobre sua trajetoria até chegar no territorio que hoje ocupa. Explico que uma das
propostas de minha pesquisa € compreender de que maneira as pessoas

transmasculinas ocupam os espac¢os no Vale do Taquari.

Eu nasci em Taquari, em 1989. Com 22 ou 23 anos, me mudei para Lajeado,
casado, na época, por causa do trabalho. Eu era técnico em seguranga do trabalho
e precisava fazer um estagio obrigatorio e, em Taquari, eu ndo conseguia
ninguém... Ndo tinha nem lugar pra mim fazer o estagio. Eu vim pra ca, eu fiz o
estagio [...] e ndo gostei da profissdo. Achei muito chato lidar com pessoas da
construgéo civil. E muito chato, porque sdo todos homens cis, héteros, machées, e
que ndo aceitavam as orientagdes dos EPI*’s sendo de uma mulher, entende? Dai
eu odiei. Ndo tinha paciéncia para lidar. Ndo tenho, até hoje, pra lidar com homem
cis, hétero e branco. E eu sempre quis fazer técnico de enfermagem. Dai eu fiz.
Amo o que eu fago, mas... por nunca ser valorizado, nem financeiramente, nem
nada, eu to querendo sair da area. Sei que vai demorar bastante, mas o bom é que
eu gosto do que eu fago. SO nédo sou valorizado, mas néo é so essa profissdo que

néo é, né? (Otavio, 2025)

Questiono Otavio sobre a maneira com que as pessoas o tratam nas cidades
aqui do Vale do Taquari apds sua transigdo de género. Pergunto se o tratamento é
parecido ou igual ao que recebia quando se apresentava enquanto uma mulher
lésbica. Ele afirma que os olhares que tem recebido, apés seu processo de
transicdo, vém das pessoas que o conheciam antes, mas que nido tém contato
frequente ou que ndo estdo mais em sua vida. Pessoas que hoje ele encontra na fila

do mercado ou pelas ruas. Nao soube definir se os olhares que recebe sdo de

7 Equipamentos de Protecgéo Individual.
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julgamento ou de duvida em funcdo das mudancas pelas quais seu rosto e seu

corpo passaram com um ano de tratamento hormonal.

S6 que, aqui, muitas pessoas me conhecem antes da transi¢cdo. E é esse o olhar
que eu sinto de julgamento. Das pessoas que me conheciam e néo tdo... Ndo tenho
contato pra elas saberem da transicéo. [...] Que ndo sabem quem eu sou. Tem essa

duvida. Eu ndo gosto. Mas também té cagando. (Otavio, 2025)

Otavio conta que, nos ultimos dois meses, esteve de repouso por conta de
uma cirurgia e, nesse periodo, terminou um relacionamento. Com isso, passou a
deixar seu bigode crescer, ja que sua antiga namorada n&o gostava que deixasse o
bigode. Mesmo assim, hoje, com barba no rosto, relata que, em alguns momentos e
em determinados lugares, as pessoas seguem lhe chamando pelos pronomes

femininos.

Que nem, em alguns lugares que eu vou, que as pessoas hem me conhecem antes.
Que eu acho que me olham e observam tanto que ainda chamam no pronome
feminino. E é proposital, né? Porque n&o tem explicagdo. Chamar no pronome
feminino uma pessoa que tem um pouco de barba no rosto. Eu ndo vejo sentido
nisso. Porque, tipo, vai chamar, se fosse uma mulher, no pronome masculino se

tivesse um bugo um pouco mais... (Otavio, 2025)

Pensando em sua vivéncia antes da transi¢cdo, enquanto uma mulher Iésbica
desfem®, pergunto a Otavio sobre como era o tratamento que recebia das outras
pessoas em relacdo ao uso de seu pronome. Ele afirma que raramente erravam,
mas que, quando acontecia, ele gostava. Ainda diz ndo compreender ao certo o
porqué, ja que, em brincadeiras entre amigos, percebia certa facilidade de os outros
o tratarem no masculino. Essa facilidade sumiu quando decidiu reivindicar sua
identidade masculina. Comento com ele sobre a maneira que as pessoas cis lidam
COM NOSSOS pronomes e que penso que, por vezes, cometem erros propositalmente,

para garantir seu poder hegeménico.

3% Termo utilizado para fazer referéncia @ mulheres Iésbicas que ndo performam a feminilidade
esperada socialmente.
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S6 que eles ndo tém esse poder, e eu ndo deixo eles acharem que tém esse poder
[...]. S6 que agora, eu, fazendo terapia, eu fico pensando: Sera que vale a pena
bater de frente com uma pessoa ignorante que provavelmente é tao infeliz que se
sujeita a querer ferir outra pessoa? Nem me conhece direito e eu nunca fiz nada...
Essa pessoa é muito infeliz. Eu penso assim, entende? Porque eu ndo sou assim,
nunca fui assim... Sdo pessoas muito tristes e infelizes. Tém muitos traumas. Elas
se colocam em caixinhas e vai saber se ndo sentem a mesma coisa que eu sentia,
SO que elas tém tanto preconceito e medo... Eu acho que, tipo, as pessoas que
destilam muito 6dio sdo as pessoas que sentem uma indecisdo, principalmente,
sabe? Porque quem é resolvido sexualmente e com seu género, eu acho que nao
tem tanto preconceito [...]. Eu acho que as pessoas que mais destilam, tipo essa
menina lésbica que ndo acertava meu pronome, eu acho que ela sente algo e ndo
tem coragem. Eu fico triste por ela, mas também ndo t6 nem ai. Faga terapia.
(Otavio, 2025)

Comento com Otavio sobre a importancia de ouvir o discurso dele. Afirmo
que sinto que ele ndo se deixa ocupar o espaco estereotipado de pessoa a margem
para o qual muitas vezes somos empurrados, forgados a habitar. Concluo dizendo
que percebo que ele consegue se colocar o tempo inteiro enquanto uma pessoa
viva e que esta ai, na sociedade, e € um dever dos outros respeitar e lidar com ele,

do jeito que ele é.

E que nem a gente tava falando: O problema ndo ta em mim, o problema esté neles,
nas pessoas que sentem o preconceito e esse tipo de odio contra a gente. Elas
mesmas ndo se entendem e elas destilam esse o6dio porque elas tém odio do que
elas sdo, na realidade. S6 que elas descontam no outro. E a percepcdo que eu
tenho disso, entende? Porque é muito odio de alguém que a pessoa ndo conhece,

néo sabe o que é... (Otavio, 2025)

Nossa conversa estava se encaminhando para o fim, mas eu ndo poderia
deixar de conversar com Otavio sobre o movimento social, por isso Ihe pergunto
como vé a sua participacdo enquanto um articulador dos movimentos de que faz

parte.
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T6 bem mais ativo dentro da sociedade porque eu tenho que me impor muito e
dentro do nosso municipio, da nossa regido, principalmente. Eu sinto que, desde
que tu me chamou pro coletivo, desde tudo, que € necessario. Eu sinto que eu ndo
t6 fazendo s6 por mim, eu té fazendo por nés e pras outras pessoas que vao vir, que
eu quero que esteja bem mais tranquilo aqui nessa regiao pros proximos, sabe? E
eu me sinto assim. N&o tem outra opg&o pra eu consegquir viver e ter meus direitos
aqui. Eu tenho que ta convivendo e dentro, principalmente, da politica,

acompanhando e vivendo isso, cobrando. (Otavio, 2025)

Apesar de afirmar ndo gostar de politica, ele aponta a importancia das
movimentagdes para a mudancga social e conta que busca educar as pessoas a sua

volta para que a proxima pessoa trans ndo passe pelo que passou.

Pra né&o correr nenhum risco, eu t6 sempre educando, porque eu entendo que eles
ndo tdo no mesmo ambiente que eu. E tudo novo pra eles e eu fico feliz porque a
grande maioria, pelo menos no meu convivio, esta disposto a aprender, entende?

Eles tém essa abertura. (Otavio, 2025)

Para encerrar nossa conversa, retomo a pergunta inicial: quem é o Otavio?

E um cara que sé quer ser feliz, s6 quer ter a oportunidade de viver com os mesmos
direitos dentro da sociedade, porque trabalho, pago minhas contas. Eu pago meus
impostos da mesma forma que qualquer outro ser humano. Sé quer viver e ser feliz,
me amando, principalmente isso. me amando. Entende? Eu ndo quero afetar a vida
de ninguém, eu ndo afeto a vida de ninguém. So6 isso que eu quero: aproveitar a
vida e o mundo, o que ele tem pra proporcionar pra gente, da mesma forma que um

ser humano cis. So6 isso.

E aqui encerro esse recorte da historia de vida de Otavio, narrada por ele.

5.3 A descoberta do que sou: quem é icaro?
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icaro afirma que é acanhado. Quando fiz o convite, me disse ter duvidas
sobre sua possibilidade de agregar algo a minha pesquisa. Mal sabe ele que € uma
das pessoas que me inspira. Sempre que nos encontramos, ele me faz pensar e ter
certeza de que a gente sempre tem algo novo a aprender. Conversar sobre género
com ele é sempre uma aula. Seu ponto de vista geralmente me faz analisar as
coisas que escrevo. Marcamos em um café, no centro de Lajeado. Chegamos
quase juntos no lugar. Era um dia bonito, ensolarado e quente. Sentamo-nos em
algumas almofadas, perto de uma mesinha, e ali conversamos por cerca de uma
hora.

Lanco a pergunta inicial: Quem é icaro? Ele inicia a sua resposta contando
que havia acabado de sair de um exame admissional, havia conseguido um
emprego novo de auxiliar administrativo. Seu desejo era sair do fast-food. De acordo
com ele, a carga horaria faz com que ele nao tenha tempo para fazer coisas simples
do dia a dia e, como esta estudando, conciliar tudo é dificil. Ele me conta que esta
planejando se mudar para Minas Gerais, que gosta da cultura, da comida e das
pessoas daquele estado e tem o desejo de sair daqui. Ele afirma que tem vontade
de realizar um mochildo pelo Brasil, como sua irma tem feito, porém tem um filho de
quatro patas que é idoso e diabético e que demanda cuidados especiais. Por isso,
por hora, isso nio é viavel.

Pergunto sobre sua identidade de género, se ele se identifica como um

homem trans, como uma pessoa transmasculina ou alguma outra classificagcao.

Pra mim é a mesma coisa, s6 muda o nome. Porque eu acho que é mais facil as
pessoas entenderem eu falar que eu sou um cara trans do que uma pessoa
transmasculina. Entendeu? S6 que eu acho que tu se afirmar como transmasculino
consegue abranger, tipo, ndo botar aquela carga como se fosse cis, porque tem
gente que acha que existem pessoas trans binarias... Eu ndo acredito nisso. Porque
como é que um cara com buceta é binario? Eu ndo acho isso ai. S6 que também,
pras pessoas que ndo conhecem muito sobre isso, eu falo: Ah, sou transmasculino.
Dai vai pensar: Ah, é ndo binério, né? E também, entendeu? Acho até que as
pessoas cis ndo sdo binarias. Eu acho que ndo existe essa coisa de binario. Porque

todos somos néo binarios. (Icaro, 2025)


https://www.youtube.com/watch?v=YFQlTN1Eil0
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Sobre sua percepcado de como aconteceu de se entender enquanto pessoa
trans, Icaro afirma que seu processo foi de experimentagdo, que se sente deslocado
porque diferente de algumas pessoas trans. Ele ndo se percebeu diferente quando

criancga.

Pra mim, eu acho que crianga é crianga, sabe? Principalmente se ta passando por
algumas coisas dificeis. E um pouco mais dificil de tu pensar em género, sabe? Ou
sentir alguma coisa assim. Eu acho que, na adolescéncia, quando tu comecga a
experimentar outras coisas e tal, ndo s6 experimentar. Porque tem muita gente que
experimenta e acaba destransicionando, sabe? Eu acho que, quando tu
experimentar, tem que ter o estudo sobre aquilo, ndo so algo vazio. Porque é muito

facil de brincar com isso, sabe? (Icaro, 2025)

Questiono se o processo de se entender uma pessoa trans aconteceu aos
poucos, e icaro afirma que sim, que, em um primeiro momento, acreditou que fosse
género fluido, mas que, por fim, compreendeu que se identifica como uma pessoa
transmasculina. De acordo com ele, a representatividade de homens trans, pessoas
transmasculinas e travestis nas redes sociais € no YouTube o auxiliou a entender o
seu proprio processo e a superar a ideia de que, para ser uma pessoa

transmasculina, seria precisso performar a masculinidade dos homens cis.

Tem o [...] Jonas Maria. Ele, também tem, ndo sei se tu conhece, a Luna Ventura [...]
Porque ela fala sobre isso de ndo tentar se comparar com 0 corpo cis, porque a
gente ndo é, entendeu? E isso ai é bom, né? A gente ndo é dessa forma. As
pessoas sdo diferentes, entendeu? Dai é mais abracar o que tu é do que tentar

negar alguma coisa, sabe? Isso me ajudou bastante. (Icaro, 2025)

Sobre as pressdes de género que acontecem, pergunto a icaro se ele ja

sentiu algo parecido.

Pra performar uma masculinidade? Tipo eu to ha um ano e nove meses em
testosterona injetavel. Eu tomava androgel e ai, por mais que eu té ha um tempinho
Ja tomando testosterona, tipo, ndo sei se a minha aparéncia ainda ndo é masculina.

Ai tem muita gente que ainda erra, sabe? E, ah, t6 andando na rua, tem muita gente
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que erra, tem gente que acerta, mas é meio a meio, sabe? E ai, pra mim, era mais
complicado no inicio porque eu tentava fazer com que as pessoas hao
confundissem e eu me vestia 0 mais masculino que eu conseguia, sabe? Sé que,
ah, isso ai é chato, sabe? Eu quero usar, por exemplo, roupas assim (aponta pra
roupa que esta vestindo), roupas que ndo tem género, mas que também podem ser
usadas por outras pessoas, sabe? Mais o meu estilo do que tentar vestir uma coisa
que ndo é tanto o meu estilo, sabe? Pra tentar fazer as pessoas ndo se

confundirem, sabe? Mas ai, que parada é essa? (icaro, 2025)

icaro conta que a relagdo com os outros mudou a partir do momento em que

se assumiu enquanto pessoa transmasculina.

A transigcéo é tu, diariamente, afirmar o que tu é, entendeu? Também é roupa, mas
também é tu corrigindo as pessoas, por isso que eu entendo que a transicdo, ela
néo é, tipo, foi uma vez que tu transicionou. Ndo... E todo dia tu afirmando o que tu

é, entendeu? (icaro, 2025)

Seus pais ndo entendem. Ele conta que seu pai s6 descobriu que ele havia
mudado de nome porque estava movendo uma acgao judicial. Conta que sua irma
(g8mea) nunca errou. Desde o momento em que Icaro se assumiu, ela passou a
trata-lo nos pronomes e no nome adequados e a corrigir e alertar quem convivia
com eles. O choque geracional entre os colegas de trabalho foi um ponto apontado

por icaro.

No ftrabalho, a maioria era jovem, mas eu trabalhava na cozinha. Ai tinha, né,
pessoas mais velhas. Dai foi meio dificil, né? E tu tentar, com pessoas mais velhas,
tu tem que mostrar mais, principalmente no inicio, que tu é quem tu é, entendeu?
Ou seja, as vezes cair numa performance, tipo, atuar, sabe? Tipo, atuar mais
masculino do que tu é, sabe? Pra convencer eles que tu é assim, entendeu? (/caro,
2025)

Um dos assuntos que sei que icaro costuma falar é sobre o conceito de

género. Por diversas vezes ja conversamos sobre nossas perspectivas sobre o
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tema e por isso pe¢o para que ele me conte um pouco sobre o que entende por

género e qual a importancia do conceito para ele.

Eu acho que género, na verdade, € algo que ndo existe, mas € porque ndo existia,
né? Antes, com os povos indigenas e tal, né? Foram os europeus que inventaram
tudo isso. Mas género é performance [...]. E como tu se impde pra sociedade e pras

pessoas, né? Pra mim, isso ai é género. (Icaro, 2025)

Sobre a importancia do conceito em sua vida, fcaro afirma que, para ele, o
intuito do género em sua vida era, de inicio, fazer com que os outros o enxergassem

como ele se vé.

Agora, né, ndo importa, porque eu sei o que eu sou, entendeu? Por mais que tem
pessoas que erram, as vezes, meus pronomes na rua e tal, ou a minha méae erre
sem querer, entendeu? Eu queria que as pessoas me enxergassem do jeito que eu
me enxergo, mas eu sei que nem sempre as pessoas VAo fazer isso e ta tudo bem.

Entendeu? Mas é externalizar o que eu sinto por dentro, né? (icaro, 2025)

Sobre seu processo de transig¢ao, ele afirma que sempre levou sua trajetéria
de maneira leve. Seu intuito é ser feliz e, para ele, ndo faz sentido se machucar com
cobrancgas. Por mais que existam momentos em que enfrenta disforia e dificuldade
de compreensao dos outros, a internet Ihe apresentou outras maneiras de ser trans,
0 que o auxiliou no processo de autoaceitagdao. Sobre as dificuldades que encontra
no caminho, Icaro afirma que o fato de ndo ter barba, mesmo com o uso de

testosterona e minoxidil, o incomoda.

Mas ai eu acho que, quando eu falo que eu ndo me incomodo com as pessoas
errarem, tem aquele incémodo. Nado é como antes, mas eu tenho disforia com isso,
né? Tipo eu ndo sei e meu rosto é feminino. Eu acho que ndo, tipo, estamos
comparando com antes, sabe? Mas isso ai me incomoda, porque ndo ia me
incomodar se as pessoas, por exemplo, eu sei que eu sou mais feminino, né? Mas
se as pessoas me confundem com um gay, entendeu? Do que com uma mulher,
sabe? Pra mim, isso ai ndo é o que me desagrada, entendeu? Mas eu tenho disforia

com isso. Eu ndo sei se é por causa da minha altura, sabe? Que eu sou mais



63

baixinho, né? Ou se eu sou feminino, porque néo tenho pelo na cara, ou porque
visto roupas assim, mas néo é tdo cisgénero, né? Ou porque também gesticulo
bastante [...]. Porque eu trabalho com bastante cara cis. Eu, querendo ou ndo, me
sinto meio deslocado, porque eles falam: Ah, mulheres... Ah, rola, ndo sei o que...

Eu néo tenho. N&o vou saber o que é isso. (Icaro, 2025)

Comento com Icaro que eu tenho observado bastante o rosto de homens cis
e que boa parte deles opta por néo ter a baba grande ou, de fato, ndo tem barba...

Nao é isso que vai fazer dele homem ou nao.

E, mas ndo confundem eles, né? Pra mim, confundem direto. (icaro, 2025)

Seguimos a conversa sobre as duvidas, receios e hipéteses dos motivos que
fazem com que as pessoas sigam errando OS NOSSOS pronomes, € que a
passabilidade ndo nos serve de nada. Comento com ele que, mesmo com barba

comprida, ja fui chamado de moga, de mana, de mulher...

Eu vi muito isso de mulheres trans, travestis, falando que, quando n&o tinham
transicionado, quando eram gays afeminados, tratavam no masculino, mas diziam:
“Vai virar mulherzinha”. Mas, assim, querendo zoar que ia virar mulherzinha, néo sei
0 que... Ai, quando vira mulherzinha, comega a s6 chamar no masculino, bem
macho, sendo que é uma loucura isso. E de propésito [...]. Mas eu acho que nem
sempre é maldade, s6 que eu ndo sei como as pessoas conseguem enxergar que a
gente é trans. Porque tem crianga, entendeu, que ja me chamou no feminino, e, tipo,
nao sei se acha que eu sou uma sapatao masculina, entendeu? Pode confundir, né?

Isso é muito bizarro. (Icaro, 2025)

Questiono Icaro se ele conta com algum suporte psicolégico. Ele afirma que
nao consegue conciliar a rotina de estudante e trabalhador, que pretende iniciar o
acompanhamento a partir do ano que vem. Relata que foi encaminhado ao CAPs,
porém o tempo de espera para a consulta era muito longo e acabou desistindo.
Seguimos conversando sobre nossas caracteristicas corporais e levantando

hipéteses sobre as caracteristicas que levam a cisgeneridade a nos confundir.
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E eu tinha um cabelo maior, antes, nesse ano ainda. S6 que ai o pessoal tava me
confundindo demais, entendeu? [...] Fui a farmacia, né? Até que a moga que ficava
no caixa me confundiu, entendeu? Dai eu: Ndo, ndo é possivel, € meu cabelo, ele ta
comprido demais, ta me confundindo. Dai eu cortei bem curtinho, entendeu? E ai eu
odiei. Eu estava gostando do meu cabelo, entendeu? O que me incomodava era as
pessoas me confundirem, mas eu gostava dele, sabe? Dai eu tive que cortar, e as
pessoas hdo me confundiram por aquele tempo que tava bem curtinho, sabe? Mas
quando comecga a crescer, assim, de novo, as pessoas ja vao se confundindo mais.
(Icaro, 2025)

Concordamos que a passabilidade é uma utopia. Icaro ainda afirmou que,
quando descobrem que somos trans, toda a suposta passabilidade cai por terra e
nossa identidade ¢é invalidada. Da mesma maneira que acontece quando

descobrem, as vezes, nossos antigos nomes.

E tu nado quer saber mais desse nome, entendeu? E é a mesma coisa do que
alguém que tu desconhece, um desconhecido, um estranho, saber algo da gente
néo sei onde, entendeu? Tu, querendo ou néo, tu ndo quer que as pessoas saibam
sobre isso, entendeu? Tu quer falar quando tu... Se tu quiser falar sobre isso com
as pessoas que tu quer, entendeu? Mas ndo que alguém que tu ndo conhece saiba
sobre algo intimo sobre vocé, assim. Pra mim, é intimo, entendeu? E é chato,
assim. Veio até um cartdo do Banrisul, que eu tenho conta la, no meu antigo nome.

Sério, da uma raiva, dai eu quebrei tudo. (Icaro, 2025)

Sobre a raiva, pergunto a icaro como ele faz para lidar com esses
sentimentos, uma vez que € senso comum a ideia de que homens trans, apos a

transicdo hormonal, passam a sentir as coisas de forma diferente.

Eu ndo tenho o que fazer, entendeu? Dois trabalhos, né? Ter e deixar de ter
também. [...] Eu ndo sei, as pessoas dizem que a gente fica mais agressivo,
entendeu? Eu néo senti que eu fico mais agressivo, ndo. O que eu senti é que, por
exemplo, eu sou muito chordo, entendeu? [...] Mas eu deixei de ser chordo. Eu
continuo chorando bastante por videozinho triste no Instagram, entendeu? [...] E é

isso, que eu choro menos. Por exemplo, é um curto periodo de tempo e ndo é
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sempre que eu choro, sabe, assim. Mas eu ndo deixei de ter sentimento. Tem gente
que fala que deixou de ter sentimento. Eu ndo sei se dai € algo psicologico, eu
acho. Ou que agora acha que tu pode ser agressivo a vontade, entendeu? Eu néo
sou agressivo. Entdo, ndo sei. O pessoal acho que as vezes internaliza. Ai, que 0s
caras cis sdo assim. Eu t6 me tornando assim também. N&o sei, ndo. Acho que é

coisa da cabega. (Icaro, 2025)

Comento que, por vezes, penso que algumas pessoas transmasculinas e
homens trans podem buscar performar a masculinidade de um homem cis hétero,
como uma forma de tentar se encaixar. icaro contesta, afirma que, na sua

perspectiva, a transi¢do de género deveria ser um processo de autodescoberta.

Mas eu acho que tu transicionar é tu... Pra mim, foi eu descobrir o que eu sou,
sabe? Todo dia, ou pelo menos, nédo é todo dia, mas ao longo da minha transicéo,
eu ficava descobrindo mais coisas sobre mim. Entendeu? Eu ndo t6 querendo imitar
alguém. Eu néo sou a versao 2.0 de cara cis. Eu sou eu. Pra mim, ndo é questéo
de imitar ou querer ser parecido, semelhante. Eu quero ser quem eu sou. (icaro,
2025)

Conto que algumas pessoas ja me perguntaram o motivo das pessoas
transmasculinas desaparecerem na sociedade e n&o participarem ativamente dos

movimentos de militdncia. Afirmo que € uma mentira, que € um mito.

E porque fazem a gente desaparecer. E porque néo... E muito mais facil tu [...]
deixar as pessoas invisiveis. Porque, antes da ftransicdo, tem muitos

fransmasculinos que lutavam ou, tipo, eram feministas, assim, antes de transicionar.

Lutavam pela causa da mulher e tudo mais. E ai, depois que transicionam, tem
gente que enxerga como se néo fizesse mais parte, entendeu? Sendo que a gente

sofre também porque a sociedade odeia corpos com buceta. (lcaro, 2025)

Conversamos ainda um pouco sobre as diferencas nas violéncias sofridas
por homens e mulheres trans. Os recortes sociais sdo vistos por Icaro como

condicionantes para o tipo de violéncia que os sujeitos poderao sofrer.


https://www.youtube.com/watch?v=p7dbHcMg3fo
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Tipo, eu entendo que as violéncias para caras trans sao diferentes para corpos
transmasculinos e para corpos travestis e transfemininos. Eu sinto que é muito mais
agressivo, geralmente, tipo, agresséo fisica e tal, para travestis e mulheres trans.
Pra ndés, é um outro tipo de violéncia, sabe? Tipo deslegitimar, acabar excluindo ou
ndo conseguindo emprego. E diferente. Pra mulheres trans também acontece, mas

acaba sendo mais violento. (Icaro, 2025)

Para encerrar nossa conversa, icaro afirma que nasceu em Porto Alegre e

conta um pouco sobre como é morar, atualmente, no Vale do Taquari.

As pessoas ndo entendem, como eu te falei, né? Eu geralmente néo falo que sou
transmasculino porque, como eu te falei, as pessoas ndo entendem o que é ser
transmasculino. As pessoas entendem quando tu fala que tu é um cara trans e, as
vezes, nem isso, porque eu ja fui ali no postinho e eu falei que eu era um cara trans
e comegou a me tratar no feminino, achou que eu era uma mulher trans. Entdo é
muito dificil de tu se impor como transmasculino porque, querendo ou nédo, género é
complexo e eu acho que respeitam e é isso. A gente respeita, s6 ndo vamos falar

sobre isso. (Icaro, 2025)

E aqui encerro esse recorte da histéria de vida de icaro, narrada por ele.

5.4 Eu sou muitas coisas: quem é Cristian?

E interessante como o processo de pesquisa acontece. Revisitando meu
caderno de anotagdes, que compus durante as conversas, percebi que foi no dia em
que estive com Cristian que decidi que seria impossivel falar sobre as vivéncias de
outras pessoas transmasculinas sem escrever um subcapitulo sobre minhas
vivéncias enquanto corpo transmasculino. Quando nos encontramos, em uma
padaria, no centro da cidade, o dia estava nublado. Cristian chegou com seu sorriso
caracteristico e, de certa forma, a instabilidade do clima nao foi algo que nos
atrapalhou. Toda vez que lembro dele, em minha mente, ele esta sorrindo.

Conversamos um pouco sobre as coisas da vida que estavam nos

atravessando, fomos para o buffet e nos servimos de varias coisas de padaria que
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nos acompanharam durante a conversa. O café, novamente, estava presente,
selando o pacto de conforto que a proposta de minha pesquisa propde. Cristian € o
mais jovem dos sujeitos da pesquisa, participa do coletivo desde a primeira reuniao
e traz consigo o que sua juventude tem de mais bonito: a forca de vontade para

mudar as coisas. Solto a pergunta central: Quem é o Cristian?

Eu sou uma pessoa transmasculina. Ndo me identifico necessariamente como um
homem trans. A palavra homem, pra mim, ela tem sentidos que, as vezes, eu
acho que nao se adequam a pessoa que eu sou. [...] Eu sou um irmdo mais velho
e eu acho que, talvez, isso tenha sido, tipo, dentro da descoberta, uma das coisas
mais complicadas e simples ao mesmo tempo. Por ser um exemplo, no caso, de ser
um exemplo dentro de casa, como uma pessoa trans também €& uma coisa, tipo
diferente, né? Atualmente eu também sou estudante [...]. A principio, agora que eu
quero fazer design, entdo, eu té correndo atras de todo jeito para conseguir isso. [...]
Eu também n&o posso dizer que eu trabalho, mas sou ogéd de um terreiro. E,
atualmente, isso também ta me demandando bastante porque, cara,
principalmente no inicio da minha transi¢cao, eu me via como uma pessoa,
tipo, nossa, quanto mais invisivel eu conseguisse ser melhor, sabe? Quanto
mais as pessoas nao me perceberem, melhor. Porque a chance, tipo, de
acontecer alguma coisa ruim é menor. E, atualmente, eu tenho essa, eu tenho
que ter essa iniciativa de ser alguém. De realmente deixar uma marca dentro de

casa. Eu tenho isso no terreiro. (Cristian, 2025).

Cristian comenta que, em breve, ira comecar a ministrar aulas de atabaque
no terreiro. Afirma ter um certo receio de como sera a receptividade de um corpo
trans que ensina, que, por isso, tem se esforgcado para que o curso seja 0 mais
assertivo possivel. Afirma que, apesar dos medos, tem recebido bastante apoio.

Para concluir a resposta a pergunta central, afirma ser filho, menino, namorado.
[...] Enfim, muitas coisas. (Cristian, 2025)
A pergunta que segue é sobre como aconteceu o processo de descoberta de

seu género. Cristian responde que, desde muito novo, teve questdes delicadas de

saude mental. Afirma que nao relacionava elas ao que chamou de ideologia de
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género, mas que os problemas com sua autoimagem e com seu CcOrpo eram

constantes.

Eu ndo fazia terapia até meus 12 anos, s que, até os 12 anos, eu ja tinha tido
algumas tentativas de suicidio. Entao, tipo, eu ja tinha desenvolvido uma raiz forte

de algum problema que eu tinha. (Cristian, 2025)

Foi na puberdade que Cristian conheceu o conceito de transgeneridade
através da internet. Ele afirma que, analisando atualmente, com o letramento que
possui, a maneira com que o termo |Ihe foi apresentado foi extremamente errada. A
transgeneridade estaria em um lugar de doenga, como uma dissociagao entre corpo
e mente. A partir de sua pesquisa inicial, comegou a se aprofundar sobre o assunto
e a questionar as estruturas e os marcadores sociais, como o ser homem e o ser

mulher.

E dai, cara, literalmente, eu percebi que, desde que eu sou crianga, a minha
expressao de género sempre foi tentar parecer, tipo, nada, sabe? Eu ndo gostava,
no caso, minha méae sempre gostava que eu me vestisse com Ssaia, com coisas,
assim, que estereotipam o feminino. Meu pai ndo se importava muito com nada. E
eu, em si, eu sO gostava de vestir roupas largas. Tudo que era confortavel pra mim.
S6 que, ai que ta... As roupas mais largas, depois elas passaram a ter outro
significado: a ter o significado de, tipo, eu ndo quero ver o que esta crescendo no
meu corpo, sabe? Eu ndo quero ver meus seios. Eu ndo me sinto confortavel com
isso. Sabe? A principio, isso partia dessa coisa da sexualizagdo, né? Tipo tu ta ali,
da puberdade, os meninos tdo falando sobre isso, sobre peito, sobre bunda, e tipo...
E eu ndo queria ser relacionado com nada disso. De nenhuma forma.
Independentemente se isso significava ser homem ou mulher. Eu s6 n&o queria ter

relagdo com isso. (Cristian, 2025)

A puberdade também trouxe para Cristian a descoberta de sua orientacéo
sexual. A bissexualidade veio como um alivio porque, até entdo, acreditava ter
interesse apenas por meninas, o que era mais dificil de lidar com sua familia. A

primeira vez que se relacionou com um menino foi um divisor de aguas para Cristian
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porque, a partir daquele momento, comegou a questionar de que maneira gostaria

de performar em um relacionamento.

Gente, foi ai, a primeira vez que, tipo, eu entendi que, nossa, eu amo essa pessoa,
SO que eu ndo gosto que essa pessoa me veja e me chame da forma que ela ta
fazendo. Eu ndo gosto disso, eu realmente ndo gosto disso. Eu sempre tive o
apelido de Cris, né? As pessoas sempre me chamavam assim. E por qué? Porque
eu falava: Ah, ndo sei chamar, tipo, pelo nome completo, né? Pode chamar de Cris,
ta tudo certo. E essa pessoa, ela me chamava pelo nome completo, as vezes. Tipo,
eu percebi, nossa, mas ndo é que eu ndo me importo. E que isso me incomoda.
Tipo, isso realmente me incomoda, ndo é simplesmente indiferenga. Isso

realmente me incomoda. (Cristian, 2025)

Na terapia, buscando desenvolver autoconhecimento, Cristian ndo teve uma

recepcao adequada.

Eu tive um feedback ruim com minha psicéloga. Por qué? Porque ela dizia que néo,
que o que eu té sentindo, na verdade, € porque eu sou lésbica, porque eu ndo gosto
de homens, é porque... S6 que, mesmo nédo sabendo as terminologias, ndo
sabendo tudo o que eu sei hoje, eu entendia que n&o, eu gosto dessa pessoa, eu
realmente gosto dessa pessoa. SO que algumas coisas que ela faz comigo que eu
n&o gosto. E, tipo, eu ndo acho que isso diz respeito sobre minha sexualidade. Eu
acho que ¢é eu, sabe? [...] Sempre foi uma guerra la em casa, né? Porque minha
maéae sempre me dizia que eu era, tipo assim, ah, ndo tinha jeito, sabe? Que eu nédo
tinha jeito, que eu ndo me alinhava, que eu ndo me vestia direito, que eu... Que ela

ja sabia que eu néo ia ter jeito, sabe? (Cristian, 2025)

Cristian afirma que sua relagdo com sua mae melhorou muito nos ultimos
anos, mas que, no inicio, existia uma dificuldade na relagdo dos dois. Que acredita
que sua mae compreendia que existia alguma coisa diferente com ele, mas que
possivelmente relacionava isso a sua sexualidade e ndo a sua identidade de
género. E nesse periodo que Cristian decide aceitar quem é e busca explorar mais

sua identidade de género.
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E se der errado, ta tudo bem. Porque eu pensei assim: Meu Deus, como eu vou ter
certeza? Como eu vou ter certeza? Acho que todo mundo passou por essa fase,
né? Bah, eu sou ndo binario. Ndo que ser ndo binario seja uma fase, né? Longe
disso. S6 que, assim, essa coisa de tipo... Ah, pra ndo dizer com certeza se eu sou
um homem trans, eu sou ndo binario. Por qué? Porque eu sei que eu nao sou eu
(Cristian, 2025).

No caminho para compreender melhor quem é, Cristian se depara com os

marcadores sociais da bissexualidade e da ndo binariedade.

Tipo, parecia que, a cada passo que eu dava para me entender melhor, eu entrava
em conflito com alguma coisa da minha vida. Entrava em conflito com o que a minha
mae acreditava ser melhor pra mim. Com o que meu pai acreditava ser melhor pra
mim. Com a religido que eu seguia na época. Com o0 que meus amigos pensavam
sobre a minha pessoa. Entdo, assim, eu percebi, aos poucos, que, meu Deus, eu
literalmente t6 s6 fazendo o que convém pros outros, sabe? Porque se eu fizer
realmente o que eu quero, eu sei que eu n&o teria esses amigos, eu sei que a minha
mé&e ndo me veria dessa forma, eu sei que eu ndo consegquiria isso e aquilo. E dai
eu pensei: 0 que eu vou fazer em relagdo a isso? Tipo, vou continuar passivo? Vou

continuar desse jeito? E ai eu fui ter a conversa com minha mae. (Cristian, 2025)

Por ter dificuldades em explicar para sua mae a nao binariedade, Cristian
opta por contar, em um primeiro momento, sobre sua bissexualidade, confissdo que
€ recebida com certa naturalidade por sua mae, que afirma que, mesmo nao
desejando isso, ja sabia sobre a sexualidade de seu filho. A relagdo dos dois foi
melhorando com o tempo e com o progressivo entendimento de sua mae sobre sua
maneira de viver a vida. Foi apos o término de um namoro que Cristian resolveu dar

um passo importante.

Quando a gente terminou, foi bem, tipo, chocante pra mim. Tipo, ok! Estou dando
inicio a tudo. Entdo agora eu vou falar quem eu sou. Porque eu ndo devo mais
satisfagdo a sogra, a familia de ninguém. Eu s6 devo satisfagdo a minha familia, é

isso. Ai eu fui pedir meu nome social. (Cristian, 2025)
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Com 14 anos, Cristian resolveu pedir seu documento de nome social. Ficou
apreensivo sobre a resposta que receberia de sua mae quando contasse como se

sentia para ela.

Ai, tipo, eu disse pra minha mée que eu ia ficar muito feliz. Tipo assim, eu ia ficar
muito feliz mesmo. Vocé pode continuar me chamando como esta chamando em
casa, SO que isso iria fazer toda a diferengca na minha vida. E, tipo, eu lembro que,
naquele dia, foi a primeira vez que a minha mae comegou a observar que, meu
Deus, eu nunca te vi tao feliz desse jeito. Sabe? Com alguma coisa. Tipo, eu nunca
te vi tdo empolgado, tdo entusiasmado com alguma coisa. E ela aceitou. A gente

foi, ela foi junto comigo. (Cristian, 2025)

Na volta as aulas, aconteceu o primeiro contato de Cristian, com o nome
social, e seus colegas de sala. Ao ser realizada a chamada, ele recorda que a turma

imaginou que o nome chamado era o de algum colega novo.

Ah, todo mundo ficou tipo: Eita, a pessoa mudou de nome, ndo sei o qué. E dai
comegou aqueles burburinhos, aquela coisa meio assim. Ai, eu ja estava tgo faceiro
que meu nome estava certo, pensei assim: Posso assinar meu nome onde eu

quiser. Ja era Cristian. (Cristian, 2025)

Com a chegada de seu aniversario de 15 anos, a mae de Cristian desejava
presentea-lo com um ensaio fotografico, mas, para ele, 0 momento poderia ser um

gatilho para a disforia, causando-lhe desconforto.

Ai eu falei: Olha, ndo sei se eu ia gostar muito. Ai ela, tipo: Nossa, mas tudo o que
eu fago pra ti, nada te agrada, ndo sei o qué... Tu nunca ta agradado com nada.
Falei: Olha, méae, tu entende do jeito que eu me vejo. Eu ndo sei, sabe? Eu ndo me
sinto a vontade para me expor assim. Ai ela falou: Ta, e se tu tirasse fotos de
terno? Gente, eu falei, ta falando sério? Tu me daria um terno pra eu tirar fotos? Ai
ela: Olha, se tu preferir, assim teu corpo fica elegante. Ai eu: Meu Deus, eu quero
um terno, eu quero fotos de terno [...] Ai tipo, gente, eu lembro que, quando chegou,
foi a minha mae que escolheu pra mim. E tipo, foi o meu primeiro terno, terno cinza.

Gente, quando ela me entregou, eu chorava, chorava, porque, tipo assim, eu botei o
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terno, botei o binder®® que eu tinha na época, era bem apertado. E, tipo, gente, eu
chorava, e, tipo, a minha mée: Meu Deus, se eu soubesse, ta, se eu soubesse que
te dar um terno teria te dado tanta alegria, eu teria feito isso, tipo, muito, muito
antes, sabe? E foi a partir dali que tudo em casa comegou a melhorar, sabe?
Tipo, que ela comecgou a literalmente entender o quanto aquilo ali significava
pra mim. E que nao era uma fase, que nao era qualquer outra coisa, e que era,

tipo, eu. Sé isso. (Cristian, 2025)

Cristian relata que, apds sua transicdo e mudanca de nome, a escola passou
a ser um lugar de represséo e de falta de compreens&o. Durante o ensino médio,
relacionou-se com um outro menino que era seu colega e constantemente sentia
que o tratamento que recebiam era diferente dos outros casais da escola, que eram

heterossexuais.

Nesse meu relacionamento, eu ja me via, tipo assim, 0, bato o pé e digo: sou
homem trans. E é isso, entendeu? E tipo, eu ndo vou permitir que ninguém diga o
contrario. NGo interessa se eu t6 com binder, se eu néo to, tipo assim, ndo interessa.
(Cristian, 2025)

O relacionamento que viveu durante o ensino médio foi conturbado. Os pais de seu
namorado descobriram sobre a relagdo dos dois e entraram em contato com a
escola, para que eles fossem mantidos longe um do outro. Foram proibidos de
manter contato por Whatsapp, entre outras situagdes. Cristian afirma que, com o

tempo, o entdo namorado comegou a explorar outras possibilidades de género.

Na verdade, ele tava se descobrindo como pessoa trans. E dai o que acontece? Era
muito louco, assim, porque, no ultimo ano do ensino médio, eu trazia roupas
femininas pra ele. E tipo, a gente se trocava, no caso eu ja vinha de casa trocado. E
ele botava vestido, saias e saia caminhando por ai com minhas roupas antigas, ta
ligado? (Cristian, 2025)

% Faixa de tecido utilizada para esconder os seios.
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O relacionamento terminou junto com o ensino médio. Os dois perderam contato e,
pelo que Cristian sabe, hoje a pessoa com quem namorou naquele periodo se
identifica como uma pessoa trans, ndo mora mais com os pais. Ele relembra que a
ultima vez que se viram foi em um carnaval. Na ocasido, Cristian ja estava
namorando seu atual companheiro.

Sobre a familia de seu atual companheiro, Cristian revela que o primeiro
encontro foi em uma situacao dificil e que, para os pais de Jodo, seu namorado, foi
um choque descobrir que o filho era bissexual. Ele conta que sua sogra decidiu ir
para a terapia para conseguir lidar com a sexualidade do filho, mas que hoje o
convivio e a relagdo deles € muito boa. Um detalhe interessante da histéria de
Cristian € que seu sogro é, também, seu Pai de Santo, e é sobre isso que

conversamos a seguir: sobre como um corpo trans é tratado na Umbanda.

Entéo, quando eu conheci eles, varias situagbes aconteceram que indicaram que eu
néo teria espacgo ali, sabe? Que as pessoas nascem com um espirito e esse espirito
€ feminino ou masculino, e a gente ndo tem nada que possa fazer. Inclusive, eu ja
tinha ido em centro de umbanda onde a espiritualidade da pessoa me dizia que meu
espirito € feminino e continua ali comigo, que n&o ia me abandonar. E ai, um dia,
numa gira, inclusive ele falou disso. Ai um dia eu pensei: Vou tirar a prova real. Vou
perguntar pra uma entidade, ja que ninguéem ta sabendo me explicar. Ai eu sentei
com ele mesmo, com o Sete Lagos, que é o boiadeiro dele. Eu perguntei: Eu sou
homem ou mulher? Ai ele s6 veio pra mim, tipo, vocé ta perguntando porque vocé ta
com alguma duvida? Falei: Ndo, é que eu ndo entendo porque tem gente que fala
que eu tenho alma feminina. Ai ele s6 me disse que alma nao tem género. Tipo,
nao existe alma homem, alma de mulher, alma de homem. Existem almas e as
pessoas complicam as coisas demais. Por isso que colocam esses nomes.
(Cristian, 2025)

Com a resposta da entidade, Cristian fica curioso e comega a pesquisar mais

sobre a religido e sobre as questdes de género.

Até porque a gente pega muito aquela coisa de, tipo assim, a umbanda ndo € uma
religido kardecista necessariamente, sabe? Ela seque muitas vertentes indigenas e,

aqui no Brasil, por exemplo, ndo s6 aqui no Brasil, mas em outros lugares, homem e
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mulher, essa ideologia binaria, é uma coisa que, tipo assim, nao existe, sabe?
Existiam pessoas que nasciam com oS dois géneros e elas eram, muito pelo
contrario, tipo, hoje a gente sofre preconceito pra caramba e a gente é
ridicularizado, né? So6 que, naquela época, nascer com isso, nossa! Ja é foda

nascer com uma alma so6 e o cara nasceu com duas, ta ligado? (Cristian, 2025).

Apds a conversa com o Sete Lacgos, Cristian conta que as coisas mudaram
dentro do terreiro. As entidades passaram a nao errar mais 0S seus pronomes e a

respeitar sua identidade.

Eu falei assim pra ele: Olha, se uma entidade vier falar comigo e errar, eu vou
corrigir, porque tu acha que eu corrijo até meu pai, que foi quem me deu a vida, e
dai ndo vou corrigir uma pessoa que eu nem conhego e que ta se achando a
boazuda s6 porque ela ta ali fazendo uma coisa que era pra ser boa e ta fazendo
errado. (Cristian, 2025)

Apesar dos conflitos, a presenga de Cristian dentro do terreiro fez com que
mudancas acontecessem. Ele relata que elas foram e s&o necessarias para abracgar
as diferengas. Que, se o discurso que era feito sobre as questbes de género nao
tivesse sido alterado, ele ndo estaria mais la. Da mesma maneira que nao apoia a
ideia de que colocar a ancestralidade negra da religido em um lugar de apenas

sofrimento e dor.

Ai que ta, faz toda a diferenca, cara,. Toda a diferenca. Assim, todo mundo ta ali
aprendendo, sabe? So que isso me fez perceber que muitas vezes a gente fala da
religido catdlica, né? Mas ndo € sO o catolicismo, é qualquer religido, € qualquer
religido que se baseia em gente, porque, assim, a partir do momento que eu fui
ouvido, ndo s6 eu como outras pessoas, a consciéncia se expandiu, sabe? E isso
vai refletir em todo mundo, ndo s6 em uma pessoa. So6 que, a partir do momento
que a consciéncia de quem esta regendo no momento é fechada, isso vai refletir em

todo mundo ali e quem ngo cabe vai embora. (Cristian, 2025)
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Cristian afirma nao ter duvidas de que a espiritualidade lhe faz bem, que
existe bastante responsabilidade, mas que a casa que frequenta atualmente, por Ihe

respeitar e acolher sua identidade, tem Ihe feito muito bem.

Para encerrar nossa conversa, falamos sobre a sua sexualidade. Cristian se
identifica como bissexual. Atualmente namora Jodo, também bissexual. Eles estédo
juntos desde antes da transicdo hormonal de Cristian, e um dos pontos que ele
destaca sdo as mudangas que aconteceram na dinamica do casal a partir da sua
hormonizacdo. De acordo com ele, a relagao ficou mais leve e hoje percebe que,
para além de namorado, Jodo também €& seu amigo, com o qual se sente
confortavel para falar o que sente e se expressar. Cristian encerra sua narrativa
contando que, em relacdo a sua sexualidade e identidade de género, sua mae €&
tranquila, porém estd ha um ano e meio sem conversar com seu pai, que nao o

aceita.

E aqui encerro esse recorte da histéria de vida de Cristian, narrada por ele.

5.5 N6s fomos os primeiros: quem é José?

José foi o primeiro homem trans com quem eu tive contato, antes mesmo de
saber e de entender o que era género. Com ele tive trocas sobre os processos
burocraticos da transigdo, sobre as nossas dores e as alegrias de sermos trans.
Nosso encontro, reservado para a realizacdo da pesquisa, aconteceu em minha
casa por escolha de José, apdés seu expediente de trabalho, e nossa conversa
comegou comigo explicando a proposta do trabalho. Em seguida, fiz a pergunta

central: Quem é José?

Quem é o José? O José é uma pessoa da roga, bem tranquila, mas também ndo me
tira pra louco. Brincalhdo, zueiro, mas, como disse, ndo me tira pra louco que o
negdcio inverte bem legal. Gosta de tomar uma cachaga. Cachaga ndo, uma

cervejinha. Bem parceiro. No que for, chamou, tamo indo. (José, 2025)
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José tem 26 anos, afirma que se identifica como um homem ftrans e
reconhece que, desde a infancia, se apresenta de maneira masculina, mesmo que
tenha demorado para se assumir. Sua apresentacao social sempre foi mais

masculina.

Se for nas fotos, ou quem recorda de mim, sempre um homenzinho, sempre uma

crianga mais puxada pro lado masculino. (José, 2025)

Por volta dos 15 ou 16 anos, José comecga a entender que era, na realidade,
um menino. Aos 18 anos, assume-se enquanto homem trans e, em 2019, passa
pela “transicdo social™® com a retificagdo da documentacdo e inicio da terapia
hormonal. Afirma que o processo de assumir sua identidade de género foi tranquilo,
mas enfrentou desafios no processo burocratico de alteracdo de nome e sexo em

sua documentacgéo.

A troca de papelada, eu ainda tive que passar por psicologos e psiquiatras,
avaliando se é ou ndo € uma coisa da minha cabec¢a, que eu ndo tenho uma
doenca, no caso. [...] Minha sorte foi que o psicologo e a psicologa eram gente boa
e realmente viram, tipo, escutaram as minhas histérias, pediram minhas historias até
a minha idade e tudo mais. E viram que realmente eu néo era e logo, tipo, na quarta
consulta, cada um liberou o laudo, no caso, que eu hdo sou doente da cabeca e era
isso. Quem eu sou e tudo mais, foram boas, mas teve amigos meus que tiveram

que passar e que néo foi nada facil. (José, 2025)

Sobre os profissionais que construiram o seu laudo, José afirma que, na
época, a escolha era de responsabilidade de quem solicitava a alteracédo do nome.
Os profissionais que atenderam José eram particulares e os custos foram todos
pagos com dinheiro proprio, bem como a solicitagdo dos demais atestados que, até
hoje, sédo solicitados para realizar a retificagdo. Avaliando com as lentes atuais seu

processo de retificagdo, José se frustra.

40 O termo faz referéncia aos processos sociais que compdem a transigdo, uma vez que a transigéo
de género contempla diversas esferas, entre elas a social.
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Cara, na época, o bobalhdo que é de 18, 19 anos, foi de boa, mas, hoje em dia,
parando, olhando, pensando... Mano, pra que toda essa baboseira pra tu entender
que ndo é so trocar o teu nome, € tua identidade, € um papel e, s6 pra mudar isso,
tu tem que passar um puta preconceito e pagar. Ndo € o dinheiro, mas € pagar pra
fazer tudo, ta ligado? Isso ali foi bucha*'. Pensando nos dias de hoje, foi bucha,
mas, naquea época, a unica coisa que eu queria saber é trocar meu nome, meu
sexo e ser oficialmente reconhecido, mas, de resto, é de boas, bem de boas. (José,
2025)

José afirma que, apos a retificagcdo dos seus documentos, a recepgao dos
outros foi tranquila. Ele passou a ser reconhecido por seu nome entre os amigos e
entre os familiares que o respeitavam. Conta que, quando se assumiu enquanto
uma pessoa trans, a receptividade da familia foi melhor do que quando, anos antes,
se assumiu enquanto uma mulher lésbica. Sobre a escolha do nome, José conta
que teve uma conversa com sua mae, sobre as possibilidades, e ficou surpreso ao
descobrir que uma das possibilidades de escolha de sua mae era, também, uma de

suas opgoes.

Ela foi muito de boa. Eu cheguei a conversar com ela e falei: Mée, se eu tivesse
nascido um menino, o sexo e tal, que nome me daria? Ah, ndo sei, ndo teria um
nome, ndo tenho um nome na cabeca. Eu tinha feito dois meses de troca de nome e
tal e ela: Ah, se tu tivesse nascido menino, eu teria te dado o nome de Rémulo. Eu
falei: M&e, esse era um dos nomes que eu queria pra mim. Por que tu néo falou?
Ela disse: Sei la, vergonha, ndo sei o que mais. Mas agora José combina contigo. Ai

ela foi la e so6 aceitou. [...] Ja sdo seis, sete anos com a troca de nome. (José, 2025)

Questiono José sobre o processo de escolha de seu nome e ele conta que tinha
cinco opcdes e foi experimentando cada um deles, até que encontrou o que o fazia

se sentir melhor.

Cara, eu tinha cinco, né? Pietro foi a primeira tentativa. Ndo deu certo... Ndo pegou

pra mim. Ai tinha Bernardo. Também né&o pegou... Ai eu fui pro José e combinou

41 Giria gaucha que significa “dificil”.
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com as quatro letras do meu antigo apelido e fechou, ndo tem. Acho que é a minha
cara, pegou, pegou geral e todo mundo respeitou. Eu me acostumei: Ah, o José la.
[...] SO ficou o nome e ndo tinha mais o que fazer. Quando pegou o nome,

literalmente fui e troquei. (José, 2025)

Sobre ser um homem trans no Vale do Taquari, José afirma que existem

muitas dificuldades, mas que sua passabilidade possibilita que ele sofra menos.

Olhando, no caso, pra mim, eu sou ainda muito respeitado, tipo, eu sou muito visto
com a cara de homem e tudo mais, mas tem vezes que da os tic-tac* ali, mas eu
néo tenho com o que reclamar. Mas geral, pra nds homens, mulheres trans, é uma
bosta, falta de respeito, ndo tem empatia, ndo tem nada, ndo tem uma educacgéao,
todo mundo, assim, caga e anda pra nds porque: Ah, ndo faz parte. Nao é que néo
faz parte, mas o T ta de bonito ali, porque ndo tem homem trans, ndo tem mulher

trans, é o sexo de vocés, que vocés nasceram e deu. (Jose, 2025)

José conta que percebe a transfobia, inclusive, de pessoas cis da
comunidade LGB. Relata que, em seu trabalho, ja sofreu preconceito de mulheres
Iésbicas e homens gays, além, claro, de pessoas cis hétero. Conta que, quando as
pessoas percebem que ele tem peitos, as ofensas comegam a acontecer, e que ja
cogitou fazer um Boletim de Ocorréncia contra um senhor que o desrespeitou

chamando-o de “mog¢a” em seu horario de trabalho.

No meu trabalho, tipo, a transfobia, assim, quando eles percebem que eu tenho
peitos, muitos ficam olhando, ficam julgando, mas ficam quietos. Mas tem um e
outro que abre a boca. Eu falo: Cara, tu quer ficar batendo boca, tentar me bater,
isso aqui é tudo vigiado, tudo é camera, ai se tu tentar alguma coisa pra cima de

mim, o B.O vai ser contigo, meu filho, ndo vai ser comigo. (José, 2025)

Pergunto para José como ele faz para lidar com as violéncias que sofre em
seu cotidiano, se tem acesso a terapia ou a algum tipo de suporte psicolégico. Ele

afirma que ndo, que conversa muito com sua méae sobre as suas vivéncias.

42 José utiliza essa expresséo para se referir a algo como “problemas”.



79

Comenta que nao tem dinheiro para custear o tratamento psicolégico, mas que seria

bom.

Mas eu consigo. Sei la, ja passei poucas e boas. Sei la, na minha vida, sendo quem
eu sou, quem eu fui ou pelo que eu ja trago de casa, meu historico de casa, entéo,
de certo modo, eu sei lidar. Claro, de vez em quando, me atrapalha. Sei la, da final
de semana, t6 l& em cima, tu me conhece, sabe, de vez em quando eu largo na

cachacga. N&do, na cerveja. (José, 2025)

Atualmente, José afirma que sua relagdo com sua mae é o que tem
possibilitado um maior autocontrole. Conta que o processo de aceitacao entre os
dois foi lento, que, até os seus 22 anos, a convivéncia parecia impossivel, mas que,

com a decisao de resolverem as coisas, sentaram e conversaram.

A gente botou tudo pra fora. O que me machucava por ela, o que machucava meu
nela. E ali, desde os meus 20, 22 anos, o caminho comegou a andar. Hoje em dia, a
gente consegue conversar. S6 o meu problema é a minha irma, a minha irma é
transfobica. [...] Ela me respeita, hoje em dia, ela conseque me chamar de José,
mas faz o qué? Meio ano que ela respeita meu nome. Sempre respeitou todo
mundo que eu levava em casa, mas ela ficava de canto, olhando, mas a gente é de

boas. Té conseguindo meio que quebrar os padrées dela. (José, 2025)

José relata que atualmente nao esta realizando tratamento hormonal, mas
que, quando fazia, utilizava hormdnios clandestinos, que comprava com pessoas da
academia. Conta que tem interesse em retornar ao uso, mas, desta vez com o
acompanhamento médico correto, através do ambulatério especializado da cidade,
porém afirma que sua carga de trabalho de segunda a sabado n&o permite que
acesse ao servico de saude. Afirma que, por mais que nao realizasse a
hormonizacdo com acompanhamento médico, por ser bariatrico, acessava servigos
como ginecologista e fazia o acompanhamento de vitaminas, para nao ter
complicagdes futuras em decorréncia da utilizagdo dos horménios e da cirurgia.
Sobre o tratamento ginecoldgico, José afirma que, por mais incbmodo que seja
passar por esse profissional, vé o servico como fundamental para pessoas com

utero.
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Cara, assim... Ndo é aquela coisa confortavel, mas todo mundo sabe quem tem o
corpo feminino vai ter que passar por isso, vai ter que fazer o exame de colo de
utero. Entdo era de boas, porque eu sabia que tinha que passar e tinha que fazer
pra ver se ndo tinha algum problema ja pelos hormdnios, porque eu ja tenho
histérico de casa de problema no utero, ainda mais com os horménios junto. Entao
eu mantinha, fazia as coisas por fora, que néo é o certo. Fazia, mas eu sempre tava

dentro do quadrinho me ajeitando. (José, 2025)

As mudancas que a utilizagdo dos hormdnios proporcionaram para José
fizeram com que ele se sentisse bem consigo mesmo. Dentre elas, a voz, a
fisionomia, a diminuicdo dos seios e a definicdo do corpo sdo apontadas como as

maiores diferencas. José afirma que as mudancas o fazem feliz.

Uma maravilha poder me ver um pouquinho com a cara um pouquinho mais
quadrada, os ombros um pouquinho mais quadrados, diminuiu os peitos. Com
certeza a menstruagdo que parou, agora no caso voltou*, mas sé de perder a
menstruacdo foi um alivio pra mim. A pior parte eu acho que é isso. Um corpinho
mais quadrado pra ver o corpo masculino e foi isso que me deixou feliz pra caralho.
(José, 2025)

Faco uma provocagao sobre como José acha que estaria caso nao tivesse

tido a coragem que teve em 2019, para se assumir e iniciar sua transi¢ao.

Sinceramente? N&o sei se eu ia estar aqui. Ndo sé pela transicdo. Eu sei quem eu
sou, mas ali aconteceu muita coisa, naqueles anos, s6 que a transi¢cdo foi uma coisa
que me libertou muito pra eu me conhecer. Eu botei isso pra fora. Eu me conhecer e
conhecer o mundo, dar a cara a tapa com as pessoas... Se eu nao tivesse me
botado pra fora, acho que, naquele tempo, eu nédo ia estar aqui nos dias de hoje.
Ou, se estivesse, eu ainda continuaria sendo a pessoa fechada e carrancuda. [...] E
uma coisa que me libertou foi eu me libertar pra conhecer pessoas. Antes eu néao

matraqueava assim néo. (José, 2025)

43 Por estar um periodo sem fazer o uso dos horménios, o ciclo menstrual retornou.
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José conta que, antes da transicao, se isolava em sua casa, no interior. Nao
via nem convivia com ninguém a nao ser sua familia. A Unica pessoa com quem
convivia era sua melhor amiga Ana, que o ajudou a se permitir viver sua verdadeira
identidade. José afirma que, na roca, realiza todos os trabalhos manuais e bracais,

ja que é o unico homem da casa.

Meu tio olhou uma vez pra mim e falou: Ja que tu quer ser o homem, entéo tu vai
ser, vai trabalhar que nem homem. N&o tem problema de levar peso, ndo tem
problema de carnear, fazer qualquer coisa. Isso ndo tem sexo, seja mulher, seja
homem, s6 assumi e fui. Tiro leite, recolho ovos, se tiver, fago pasto... As coisas que
vém do galpdo, mesmo, sou eu que fago. Acabou a lenha seca, vou la pro potreiro,

corto uma arvore, pego a motosserra. (José, 2025)

José e um antigo amigo iniciaram sua transicdo de género em uma época
que as transmasculinidades ndo eram discutidas e existiam poucas referéncias. Ele
afirma acreditar que foram um dos primeiros da regido a realizar a alteracdo de

nome e sexo no registro civil.

Ja tinha, antes, homens e mulheres trans, mas eu acho que, na época, [...] nés
frocamos o nome no cartério, no negocio eleitoral, pediam: Como assim? Vocés
estdo querendo trocar de nome? Até hoje eu conheco homens e mulheres trans
mas nunca trocaram de nome. N&o sei dizer se eu e ele fomos os primeiros ou que
deram a cara a tapa, naquela época, com a troca de nome, porque eu realmente
ouvi falar de muito poucas pessoas ou nenhuma pessoa que trocou o nome. (José,
2025)

Sobre a representatividade de homens trans na época em que comecou a
compreender sua identidade, José afirma que o unico homem trans que conhecia
era seu amigo e que a referéncia nacional era Tarso Brandt, ndo identificando

nenhuma referéncia regional.
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O Pedro foi o primeiro cara trans que eu conheci. Os outros caras trans que eu
conhego sédo depois do coletivo, depois da parada. Ndo tinha conhecido antes.

Tinha conhecido as minas, mas 0s caras, hdo conhecia. (José, 2025)

Indago sobre como, sem referéncias, José compreendeu que era uma

pessoa trans.

Cara, desde crianga, ndo é so por foto, mas eu era um guri. Claro, o estilo de roupa
né&o tem nada a ver, mas, eu, a minha mée, eu lembro, era de segunda a domingo,
segunda a segunda, era meia do Inter, calgdo do Inter, blusa do Inter... Era um guri
cuspido. Ganhava boneca, eu destruia, ganhava legging, roupa feminina, nossa! Eu
detonava o bagulho, ndo dava... Agora, me dava uma camiseta de guri, me dava
uma bola e uns carrinhos... Eu fazia a festa! Agora, me dava boneca, coitada...
Com as bonecas eu infernizava. Eu tirava cabelo, eu pintava na frente das minhas
proprias dindas, sei la. [...] Eles comegaram a entender que eu era meio assim e

comegaram a me dar dinheiro. (José, 2025)

Ele conta que ndo tem problema, atualmente, em utilizar roupas “femininas”,
que fez a primeira comunh&o e debutou de vestido. Afirma ter certeza de quem é e
que, se estiver com vontade e bom humor, ndo vé problema em utilizar pecgas de
roupa que nao costumam ser vistas como masculinas.

Sobre a sua sexualidade, José afirma que comecou a entender que era
diferente quando comecou a se interessar por pessoas que nem sempre eram
meninos, por volta dos 13 anos de idade. Em um primeiro momento, pensou ser
bissexual, depois lésbica, até entender sua identidade de género. Atualmente se

entende enquanto uma pessoa pansexual.

Eu né&o tenho rotulos. Eu gosto de pessoas. Tipo, eu gosto de quem tem respeito e
educacgéo [...], s6 que tendo educacgéo, respeito, assim, respeitando quem eu sou,
nao tem problema se é homem, mulher, se é uma pessoa trans, ta ligado? (José,
2025)

José conta que eu fui um dos primeiros transmasculinos com quem ele teve

contato depois de Pedro. Ele lembra que eu fui até ele para perguntar sobre as
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questdes burocraticas do processo de retificagcdo de nome, ha aproximadamente 5
anos. O Instagram e o Facebook foram as plataformas em que nossas primeiras
trocas aconteceram.

Para finalizar comento que na época em que ele se assumiu as coisas
deveriam ser diferentes e ele relata que passou por diversas situacbes de
preconceito no Vale do Taquari, no inicio de sua trajetéria, a violéncia policial entre
elas. O preconceito atravessou seu corpo com diferentes roupagens, uma vez que
os marcadores de sexualidade, género e obesidade atravessaram seu corpo em

algum momento de sua vida.

“Tu é homem?” Comecaram a me bater. Pode bater, eu falei, pode bater. Vai, bate,
Jja que tu é tdo homem! No que eu falei isso, acho que pegou no ego dele. Ndo sei,
pegou em alguma coisa e ele parou de me bater, ai claro... Como é que tu vai
denunciar um policial? Como é que tu vai comprovar? Fiquei quieto. [...] Nem na
policia, nem no bagulho que é pra te ajudar, tu ta salvo aqui na nossa cidade,
principalmente a noite. [...] Cara, ja passei poucas e boas, mas, hoje em dia, paro e
penso: Ndo adianta ficar remoendo. Passado é passado. Mas também ndo passo
mais, nédo fico mais quieto. [...] Na época, o cara ndo tinha muita nogdo, néo tinha
nocao do que era ser trans na sociedade. Claro, tu vai estudando, tu vai aprendendo
com outras pessoas, ai tu vai te impondo. Na época, eu era burrinho, ndo sabia de
nada, mas, hoje em dia, eu ndo deixo. Vou atras e dou um jeito de descobrir, ndo
deixo mais ninguém pisar em mim, ndo tem mais! E isso, acho que é isso da minha

vida como um cara trans, so6 da-lhe! (Josée, 2025)

E aqui encerro esse recorte da historia de vida de José, narrada por ele.

6. INFANCIAS, GENERO E O NOS: O QUE NOS APROXIMA?

Ao registrar as linhas da vida dos sujeitos da pesquisa, diversos pontos se
entrelagaram nas narrativas. Levando em consideragdo os objetivos de meu
trabalho, construi este capitulo para identificar a maneira com que o género e a

construcdo do eu acontecem nas linhas da vida. O capitulo apresenta trés
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subcapitulos que abordam conceitos transversais percebidos em todas as linhas da
vida dos sujeitos: as infancias, o género e o nés. E importante lembrarmos que as
aproximacdes que proponho nao tém a pretensdo de simplificar nem resumir as
experiéncias, mas identificar pontos em comum nas linhas da vida que podem, ou
nao, ser resultado dos constructos sociais que fabricam as subjetividades e as

resisténcias.

6.1 Infancias: o inicio

Por tras das mascaras da feminilidade e da masculinidade
dominantes, por tras da heteronormatividade, se escondem de
fato mdaltiplas formas de resisténcia e desvio (Preciado, 2022,
p.30).

Diversas s&o as definicbes para o conceito de infancia. De onde eu falo,
enquanto pedagogo, a infancia pode ser entendida como uma condicdo que para
sempre nos habita, estd sempre presente, as vezes, em siléncio e, as vezes,
ruidosa, até o momento de nossa morte (Kohan, 2015). A infancia nao é, ela esta. A
existéncia humana € atravessada por sua esséncia de diversas formas, em diversos
tempos e experiéncias. As infancias sao multiplas porque sado multiplas as
expressodes da vida humana. Kohan afirma que a infancia pode ser “[...] o reino das
possibilidades e da auséncia de determinacao” (Kohan, 2015, p. 217). Neste
primeiro momento, ndo é essa definicdo de infancia que irei reclamar, mas seria
impossivel falar do conceito sem me recordar dela nesta perspectiva.

Neste trecho da pesquisa, a infancia que se apresenta € a cronoldgica, a fase
da vida que vai do nascimento aos 12 anos de idade, aproximadamente. Durante as
conversas com 0s sujeitos da pesquisa, fui apresentado as suas infancias, a quem
eles foram antes. Suas vivéncias, embora unicas, compartiham de simbolos,
memorias e experiéncias muito parecidas. E importante, por isso, entendermos que
os relatos das linhas da vida vida apresentam fragmentos da memoria dos sujeitos e
“[...] o que importa ao sujeito é a forma como a coisa foi vivida, ou seja, como
determinada vivéncia pregressa compde com os fatos e elementos afetivos atuais”
(Nogueira,et al, 2017, p. 476). A infancia que se apresentou nas linhas da vida é a
que marca afetivamente os sujeitos que sado atualmente.

Otavio recorda a primeira vez que usou uma peca de roupa masculina, com 4
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ou 5 anos de idade, na casa dos primos, apés um banho de chuva. Ele relata que
costumava andar sem camisa durante a infancia, ja que seu corpo ndo apresentava
diferencgas fisicas, somente genitais, se comparado ao dos primos. Otavio afirma
lembrar nitidamente da sensagao ao vestir a pega de roupa masculina.

Sua memdria infantil € atravessada pela experiéncia e pela compreensao
atual de sua identidade de género, uma vez que “[...] o passado nunca esta nos
lugares como passado. Sempre se faz presente, pois a memoria parte sempre do
presente” (Nogueira,et al 2017, p. 477). No presente, Otavio compreende que é
atravessado pelo marcador de género, porém, quando crianga, era apenas uma
crianga usando uma roupa emprestada. Sera?

Butler (1993) afirma que, apds a definicdo do sexo dada pelo poder médico,
que transforma a crianga (neutra) em menina ou menino, a construgdo dessas
identidades passa pelo dominio de diferentes autoridades em diferentes espacgos de
tempo, com a formagao de uma fronteira e a repeticdo das normas. A construgéo
das identidades comeca pela escolha do nome, que deve ser masculino ou
feminino, pela escolha do enxoval, que deve ser adequado ao sexo do bebé, pela
construcado das narrativas sobre o futuro da crianga que ainda nao nasceu. Ao longo
da infancia, os papéis e as performances de género vao se reestruturando e
apontando a dire¢do que cada sujeito deveria seguir. Ao afirmar que se lembra da
sensacgao de vestir a bermuda do primo, Otavio revela seu primeiro contato com a
fronteira de género. Ha um momento de estranhamento, de revelacdo e de
contentamento por vestir um signo da “masculinidade”.

José revela algo semelhante, ao contar que desde sempre sua performance
de género esteve mais proxima da masculina do que da feminina. Ele afirma que
costumava vestir de segunda a segunda roupas de time de futebol e que se fosse
presenteado com roupas femininas presenteava sua irm& com as pecas ou as
destruia. Relatos como esses sdo bastante comuns quando nos deparamos com
biografias e registros de linhas da vida de pessoas trans. Neto (2021) nos conta algo

semelhante:

Minha alforria vinha quando eu ia para a casa da tia Rosa, onde ela deixava
eu ser esse menino, sem julgamento. Corria livre pelo quintal, sem camisa,
batendo nos baldes e com a vassoura pendurada, brincando de banda.
Onde ganhava as roupas do meu primo, que ja ndo lhe serviam, e eu
adorava construir a minha identidade com elas (Neto, 2021, p. 75).

Em sua maioria, as experiéncias infantis que extrapolam a fronteira binaria de
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género sao desestimuladas. Porém, mesmo com o estabelecimentos das regras e a
tentativa de engessamento dos limites de género, existem aqueles que irdo romper
e transgredir as expectativas (Louro, 2024). Otavio, José e Neto descrevem suas
primeiras transgressdes da norma binaria e da expectativa ciscolonial sobre seus
corpos infantis. Favero, Machado e Freitas (2022) dizem que a cisgeneridade pode
ser considerada, também, como um ideal de “vida saudavel’ para as infancias,
construindo as desigualdades e se autodeterminando como o ideal de normalidade
e do bem viver. Sera que as infancias dos sujeitos que transgridem os ideais de

género podem ser consideradas como nao saudaveis? O que é ser saudavel?

E recorrente que pais, familiares e ndo raro outros adultos de convivio
préoximo da crianga, na comunidade, na escola, em igrejas e outros espagos
de seu convivio, procurem intervir para que esta se torne alguém cuja
expressdo e identificagdo de género estdo de acordo com as normas
sociais e praticas culturais de seu contexto social. Nao séo raros os casos
em que ocorrem sangdes sociais violentas, tanto simbdlica quanto
fisicamente, de repreensdes verbais a humilhagdes e punigdes fisicas,
frequentemente por parte de pais, irmaos e outros familiares, no préprio
ambito doméstico (Novo, 2021, p. 322).

As linhas da vida dos sujeitos da pesquisa apresentam esse jogo de forgas
construido entre familia e crianga, através de comportamentos cerceados, da
imposicao de vestimentas e da utilizagdo de aderegos “femininos”, além do incentivo
para que brincassem com brinquedos e brincadeiras “de menina”. Otavio relata que
sua mae o vestia sempre com roupas como “jardineira” e vestidos, além de utilizar
aderecos em seus cabelos, o que o deixava incomodado. José conta sobre a paixao
por roupas de time de futebol que era ignorada por seus padrinhos na hora da
compra de roupas para presentea-lo, o que mudou a partir de sua primeira
eucaristia, quando perceberam que nao adiantava, ele gostava de outras coisas e

por isso passaram a lhe presentear com dinheiro.

Criangas que expressam preferéncias por roupas, brinquedos e
comportamentos considerados inadequados para seu género provocam
inquietagao e reagao dos adultos ao seu redor, pois desafiam o alinhamento
desejado e esperado entre sexo e género para a produgdo de homens e
mulheres como duas categorias distintas, opostas e complementares de
pessoas. Ao fazé-lo, tensionam também o que se entende e se espera de
uma infancia “normal”’, em que “meninos vestem azul e meninas vestem
rosa”, ou seja, onde criancas sdo passivamente socializadas para
aprender normas de género que seriam apenas a expressdo cultural de
diferencas pretensamente naturais entre os sexos (Novo, 2021, p. 320).

E aqui que entra a beleza de ser pedagogo e poder estudar as infancias sob
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outras perspectivas. Por ser assim, compreendo que criangas nao aprendem
passivamente! Elas s&o, a priori, sujeitos de direitos que constroem suas
preferéncias e, por vezes, ao demonstrarem seus descontentamentos com as
regras impostas, sdo vistas e julgadas como “problematicas”, tendo seus
comportamentos justificados como naturais ou como condigdo do ambiente em que
estdo inseridas (Novo, 2021), e ndo como puramente o que sdo: demonstragdes de
seus desejos e preferéncias. Cristian relata que, apdés compreender que era uma
pessoa trans, percebeu que, desde crianga, tentou se esconder da sociedade
através da neutralidade, tentando camuflar quem era para ndo ser percebido,
utilizando roupas largas e que eram confortaveis.

Podemos perceber a maneira com que as preferéncias de Cristian, enquanto
crianga, desestabilizaram as expectativas de sua mae sobre seu futuro. Ao
performar a neutralidade, ele foi visto e colocado no lugar de problematico, através
da narrativa de sua mae. Quais sao os efeitos, para uma crianga, em ouvir que a
maneira com que deseja se vestir faz dela alguém sem rumo? Quais sao os efeitos,
para uma crianga, ao ser submetida as amarras ciscoloniais que colocam a sua
maneira de ser como pecado, como erro, como nao digna de uma infancia livre?

Cristian relata que, desde muito cedo, sofre de problemas com sua
autoimagem e que s6 apdés compreender que era trans passou a relacionar isso a
disforia de género. Suas questdes de autoimagem fizeram com que, até os 12 anos
de idade, ele ja acumulasse algumas tentativas de suicidio e fosse encaminhado
para tratamento psicologico, o qual teve um resultado negativo, quando analisamos
sua relagdo com sua identidade de género. Apds iniciar sua busca por compreender
0 que estava acontecendo, em sua pré-adolescéncia, Cristian comegou a se
relacionar com um colega de classe e relatou para sua terapeuta como se sentia
acerca de seu relacionamento.

E interessante observarmos que a fronteira entre identidade de género e
sexualidade ainda é muito abstrata e, pela falta de compreensado das distingdes
entre os dois marcadores sociais, por vezes, acabam acontecendo conflitos como o
que ocorreu com Cristian e sua psicéloga, que afirmou que o que Cristian estava
sentindo estaria relacionado a sua sexualidade e ndo com algo diferente, como a
identidade de género.

Com 14 anos, Cristian solicita a alteracdo de nome que, com a aprovagao da

mae, foi realizada e ele pdde cursar o ensino médio ja com seu documento alterado.
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Na sala de aula, porém, com o relato de Cristian, &€ possivel perceber que ha um
estranhamento por parte de alunos e professores apds sua alteracdo de nome. E
interessante pensarmos, em um momento posterior, quais sao as possibilidades
encontradas por esse corpo trans adolescente e as possiveis violéncias que ele
sofre. Sera que a adolescéncia trans passa pelos mesmos processos de controle
que a infancia?

icaro nos apresenta outra perspectiva sobre as performances de género.
Para ele, “crianca é crianca” (Icaro, 2025) e, em alguns casos, quando acontecem
coisas dificeis durante a infancia, compreender as estruturas gendradas ficaria em
segundo plano. Esse trecho da histéria de vida de icaro fez com que eu refletisse
sobre o processo de compreensao pelo qual eu passei. Eu me entendi enquanto
uma pessoa trans s6 com 20 anos de idade. Apds muito tempo sem compreender o
porqué dessa demora, foi através da terapia que pude perceber que a crianga que
fui passou por diversas situacdes estressantes e traumaticas que fizeram com que
minha infancia nao fosse apenas sobre os processos de descoberta e construgao de
minha identidade. As situagdes as quais fui exposto, desde muito cedo, como a
inseguranca alimentar, um lar disfuncional e o abandono paterno, fizeram com que
minha crianga estivesse empenhada em manter-se viva e segura, sem tempo para
compreender ou para analisar as estruturas nas quais estava inserida.

Tedesco (2022) afirma que a constru¢ao da identidade de género, na primeira
infancia, utiliza o cistema sexo/género e desejo como referéncia, através de
processos de aproximacdes e rupturas com as normas por ele estabelecidas.
Posteriormente, ao perceber que existe uma influéncia do outro sobre a maneira de
ser e estar em sociedade, o sujeito compreende se sua identidade € ou nao
legitimada de acordo com as estruturas sociais. Creio que, nos casos de infancias
como a minha e a de icaro, a percepcdo da legitimidade de nossas identidades
acontece mais tarde, uma vez que somos cercados por outros medos, insegurangas
e questdes que adiam esse processo. E imprescindivel, porém, compreender que a
analise que fago aqui € pontual e leva em consideragao as vivéncias dos sujeitos da
pesquisa, ndo podendo ser utilizada como ferramenta de homogeneizagdo das
experiéncias transmasculinas.

Do ponto de vista tedrico que utilizo, a luz dos estudos queer e trans, nao
existe uma origem essencial para as experiéncias trans. As bases epistemologicas

que se encarregam de fazer a analise das questbes de género entendem o conceito
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como um constructo socio-histérico que € performado culturalmente. O estudo do
género como uma categoria de analise ndo pressupde que exista uma verdade
cientifica para que determinadas experiéncias acontecam, mas sim diferentes
leituras das estruturas sociais que condicionam e que subjetivam os sujeitos as
categorizagdes. Essa epistemologia tem o objetivo de legitimar e reconhecer as

experiéncias que extrapolam as categorizag¢des cis-heterossexuais.

Eu nasci uma pessoa trans (Otavio, 2025).

Assim como Otavio, eu também compreendo que nasci uma pessoa trans,
porém ainda ndo compreendo a origem e a causalidade das experiéncias
dissidentes de género e nem me interesso em compreender. O que busco é o
reconhecimento de que elas s&o reais. Nao € mais possivel aceitarmos viver em
uma sociedade que negue nossa existéncia, que condicione nossos corpos a
margem e que subtraia nossos direitos basicos, como o de uma infancia livre das
amarras ciscoloniais que depositam seus tentaculos em nossos corpos. Os papéis
de género, como os compreendemos atualmente, sdo uma construgcado recente da
sociedade ocidentalizada branco-judaico-cristd (Banke; Tenorio, 2022). Na
perspectiva de Maria Lugones, “[...] ‘género’ ndo viaja para fora da modernidade
colonial. Logo, a resisténcia a colonialidade do género € historicamente complexa”
(Lugones, 2014, p. 939). Porém, experiéncias que transgridem as normas
contemporaneas ocidentais de género sempre estiveram presentes na histéria do
Brasil.

Oliveira (2018) nos apresenta as Cudinas, que sao descritas de maneira
pejorativa, em 1587, no Tratado Descritivo do Brasil, como pessoas nascidas com
pénis que desempenhavam as fungdes sociais “femininas”, como o cuidado da
casa, o casamento com homens e até a simulacdo do periodo menstrual. Além das
Cudinas, a autora cita Xica Manicongo, que, em 1591, foi denunciada aos tribunais
do Santo Oficio por exercer papéis tidos como femininos. Esses dois exemplos
apresentados por Oliveira poderiam ser seguidos por diversos registros de outras

experiéncias de “género™* registradas em outras sociedades e culturas, como as

44 Aqui opto por utilizar aspas uma vez que o conceito de género é posterior ao periodo no qual as
experiéncias aconteceram. Sendo assim, a categoria de analise ndo pode ser empregada sem correr
o risco de cometer juizo de valores. Contudo, por questdes de interpretagcdo e melhor compreenséo,
acredito que a utilizagdo do termo seja a mais adequada.
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Hijras, na india, as Muxes, no México, as Two Spirit, nos Estados Unidos. Ainda é
importante citar que Benjamin (1966 apud Banke; Tendrio, 2022) aponta registros de
experiéncias em tribos nativas brasileiras nas quais pessoas nascidas com vagina
exerciam papéis de género “masculinos”.*®

Nao busco aqui tecer explicagbes sobre a origem das experiéncias lidas
atualmente como trans. penso que nossas vivéncias s&o tdo antigas quanto a
propria humanidade. Busco, através desta pesquisa, evidenciar a necessidade da
quebra das amarras ciscoloniais que dominam nossos corpos, categorizando e
diminuindo nossas existéncias a um cistema binario de vida. A desconstrucdo do
binario revelaria a interdependéncia dos polos masculino x feminino (Louro, 2024)

uma vez que a propria ideia de binariedade é uma falacia.

Eu acho que néo existe essa coisa de binario, entendeu? Porque somos todos ndo
binaros (icaro, 2025).

O binarismo, o cistema binario, na realidade, ndo existe. Lugones (2014)
afirma que as pessoas colonizadas nao sdao compreendidas enquanto homens e
mulheres, mas enquanto machos e fémeas. Os corpos colonizados sao reduzidos a
animalidade e “[a] consequéncia semantica da colonialidade do género € que
‘mulher colonizada’ é uma categoria vazia: nenhuma mulher é colonizada; nenhuma
fémea colonizada é mulher” (Lugones, 2014, p. 939). Sendo assim, compreendo o
sistema binario de género como uma utopia. Galeano(2005) afirma que a utopia é o
qgue nos faz andar, por isso afirmo que o sistema binario é a utopia cis-heterocolonial
que faz com que o cis-heterocolonialismo avance sobre os corpos, construindo
categorias de vidas nao-viviveis, marginalizadas e invisibilizadas.

Parece-me fazer sentido, para finalizar este subcapitulo, retomar o conceito
de infancia que apresentei no inicio do texto: a infancia como um movimento do ser
humano, que habita o tempo aién (Kohan, 2013), que se movimenta em um espago
que a utopia ndo pode alcangar: o da experiéncia. Nos movimentos do brincar, da
fantasia, do experimentar, € este espago que nossas criangas (Qquem fomos e as

que estdo aqui) deveriam habitar, sem se preocupar com as estruturas gendradas

4 Novamente, relembro a importancia de reconhecer essa categorizagdo como uma ferramenta
ciscolonial de controle e enquadramento dos corpos, ndo sendo possivel afirmar que as experiéncias
relatadas sao de pessoas trans, apenas que extrapolam a compreensao ciscolonial das expectativas
de género da época.
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que enrijecem as vidas e as experiéncias adultas, sem ser desmotivadas,
enquadradas e cerceadas pelas amarras cis-heterocoloniais. E se a infancia, como
tempo da experiéncia, € um movimento que nos acompanha durante toda nossa
existéncia, que nos, adultos, possamos permitir que nossa crianga experimente livre

o0 mundo, sem que as amarras de género impegam nosso gozo pleno pela vida.

6.1.1 Devir: um horizonte trans

Confesso: sou pessimista. Tenho dificuldade em observar o lado positivo da
vida e das coisas, mas, aqui, quero empreender um movimento diferente. Eu quero
mostrar a beleza das infancias e das experiéncias dissidentes! Ndo quero que meu
texto pareca ao leitor uma tragédia na qual as infancias sao sofridas e que as
criancas nao tém a autonomia de construir resisténcias em relacdo a sua existéncia
no mundo. A construgdo das normas e a reafirmacado de seu papel social leva a
ideia da existéncia de um outro e daquele que vive na fronteira (Butler, 1993), e
essa fronteira ndo deveria ser vista como a condenagao daqueles que a habitam,
mas como novas possibilidades de habitar o mundo. Para isso, retomo a nogao da
infancia que habita o tempo aién para relembrar alguns trechos das linhas da vida
dos sujeitos da pesquisa. A infancia enquanto um movimento de experiéncias que
nao tem limites e amarras. Otavio nos conta dos momentos infantis nos quais
brincava livremente, sem os tentaculos do género. Sem camisa, sé de calcinha ou
calcao, corria livre, se banhava com a chuva e brincava com o barro. Os prazeres
experimentados na infancia trans sdo outros; Poder vestir as roupas que deseja,
como o calgdo masculino de um primo, brincar com a espuma do shampoo
formando uma barba no queixo*, experimentar uma sensagdo tdo gostosa que a
memoria ressignifica na vida adulta. Pergunto-me se o que percebemos ai poderia
ser um devir-trans: a memoria, a sensacgao de liberdade que atravessa o corpo de
Otavio ao recordar a sensacao de vestir a primeira peca de roupa masculina. O
(re)encontro com seu eu infante que agora pode habitar o mundo da maneira que
sempre desejou (mesmo sem compreender 0 que isso significa): como uma pessoa

transmasculina.

46 Quando crianga, eu costumava brincar com a espuma. Formava uma barba espessa e simulava a
retirada dos pelos com a lamina de barbear que ficava no banheiro. Ainda lembro de desejar
desesperadamente poder utilizar a toalha na cintura ao sair do banho, assim como os meninos que
via nos filmes, mas era impedido porque precisava cobrir meus seios que cresceram cedo demais.
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Para Deleuze (1997), o devir € o movimento minoritario que tem a
capacidade de transformar. Ele é vivido através dos encontros com os pares, com
os outros, com outras temporalidades, com quem fomos, com nossa
transancestralidade. Para Neves e Lacava “O devir é da ordem do desejo, da
criacao, dos fluxos, da alianca, da cinética dos corpos (Neves; Lacava, 2020)". O
devir-trans, na perspectiva que irei propor, é a manifestacdo das resisténcias e do
desejo de resisténcias intimamente vividos pelas pessoas que transgridem as
normas de género.

Neves e Lacava (2020) partem do devir-mulher quando descrevem sua
interpretacdo do devir-trans. Para eles, as praticas revolucionarias das
mulheridades, em relagdo as amarras de género, fazem com que exista uma
aproximacao entre os dois devires, sendo o primeiro a “mola propulsora” do
segundo. Eu concordo em partes. E inegociavel o carater disruptivo adotado pelo
devir-mulher nas experiéncias gendradas, porém o género ndo € tensionado pela
primeira vez na vida adulta dos sujeitos. Onde acontecem o0s primeiros
tensionamentos de género? Na infancia! Nas brincadeiras em que os papéis de
género ndo existem ou sdo reforcados e aprendidos. E na infancia que temos os
primeiros contatos com as expectativas binarias e que realizamos os primeiros
movimentos disruptivos ou de assimilagdo dos papéis de género. Por isso proponho
olhar o devirtrans a partir do devir-crianga, desse movimento infante. O
“Devir-crianga € movimento que transcende a dualidade adulto/crianca. Entra na
zona de vizinhancga entre um corpo adulto e um corpo crianga e dissolve as formas
ao experimentar um plano de imanéncia de outras vidas possiveis” (Voss;
Camozzato; Corréa, 2021, p. 104). O devir-trans, na mesma medida, € o movimento
que transgride as normas e as expectativas de género. E um movimento que
acontece no encontro com o outro e nos diferentes movimentos de experimentagao
do género.

Cristian relata que, ao compreender-se trans, percebe que, desde crianga,

tenta romper com as normas gendradas que o cerceiam

E dai, cara, literalmente, eu percebi que, desde que eu sou crianga, a minha

expressao de género sempre foi tentar parecer, tipo, nada, sabe? (Cristian, 2025)

Ja adulto, ele toma consciéncia dos movimentos infantes que escapavam das
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estruturas sociais de género. Ai esta o devir-trans, que também é um resgate
daquilo que fomos, o encontro com sua transancestralidade, o eu crianga trans que
rompia e que segue rompendo com as expectativas projetadas sobre seu corpo.

O devir-trans esta presente nos movimentos de resisténcia que nos atingem
ao longo de nossas vidas. José afirma que, desde sempre, em fotos e na memodria
das pessoas, sua performance de género era masculina. A sua recusa em utilizar
roupas “femininas”, € um movimento de devir-trans que constréi sua identidade e
sua capacidade de resistir ao ciscolonialismo. O devir-trans, assim, pode ser
percebido nos movimentos de resisténcia que nao sao lineares e que nos
atravessam ao longo da vida. Eles podem ou n&o ser originados na infancia, mas,
assim como o devir-crianga, pulsam vivos em nossas existéncias. E através das
experiéncias de devir-trans que nos (re)conectamos com nOs mMesmos,
experimentando os papéis de género de acordo com o que melhor nos cabe. Por
isso proponho entender o devir-trans como um processo ininterrupto de criagcédo e
ressignificagdo das estruturas de género, no qual as infancias, a memaria e o corpo

se entrelagcam e constroem novas possibilidades de existéncia.

6.2 O género: eu no mundo

A palavra homem, pra mim, ela tem sentidos que, as vezes, eu

acho que néo se adequam a pessoa que eu sou (Cristian,

2025).

Como nods, pessoas dissidentes, ressignificamos as estruturas de género?

Quais tecnologias (Preciado, 2022) utilizamos para que noOSsSOS COrpos sejam

construidos de acordo com o que desejamos? Precisamos modificar nossos corpos

para que as fronteiras de género sejam tensionadas? O presente subcapitulo é a

tentativa de compreender de que maneira os sujeitos da pesquisa se constroem

dentro da sociedade gendrada, quais experiéncias com as amarras ciscoloniais ja
viveram e quais sao as suas expectativas sobre o seu préprio corpo trans.

Ribeiro (2023) nos diz que a compreensao de que ha algo de diferente em

nossas vivéncias parte da constatagdo de que ndao somos mulheres e, se nao

somos mulheres, o que somos? Otavio afirma que, no inicio, se assumiu como uma
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mulher lésbica, viveu por anos sem compreender o motivo de sempre sentir um

incomodo, um vazio, uma vez que afetiva e sexualmente estava satisfeito.

Mas eu ndo me sentia bem. Sempre um buraco, um vazio. E eu me questionava, na
época eu néo fazia terapia, eu era bem jovem. E eu sempre me questionava por qué

eu ainda sinto um vazio, uma sensacéo... (Otavio, 2025)

A partir do momento em que sentimos esse desconforto de habitar certo lugar
social, tencionamos a fronteira entre a matriz binaria de género e “...] o modo como
meu [nosso] corpo vinha ganhando sentido no mundo, o0 modo como os multiplos
agenciamentos e as identificagdes estavam delineando minha [nossa] subjetividade”
(Ribeiro, 2023). Mas, se ndo somos mulheres, o0 que somos?

De acordo com Banke e Tendrio (2022), a popularizagao das linhas da vida
de homens trans e pessoas transmasculinas aconteceu por conta dos videos
produzidos no Youtube mundialmente. Na tentativa de compreender e nomear o que
estavam sentindo, Cristian, icaro e Otavio, assim como eu, buscaram na internet,
através de plataformas como Facebook, Youtube e Instagram, referéncias e
respostas. E foi através dos videos de relato das linhas da vida das pessoas trans
que passamos a compreender melhor sobre o assunto e sobre a comunidade.

Otavio e icaro afirmam que foi através de canais de youtube de homens e
mulheres trans que comecaram a compreender melhor suas questbes de género.
Otavio conta que ao assistir os videos de pessoas trans se assumindo ele
conseguia entender o que eles estavam sentindo e ficava feliz por isso. icaro nos
conta que foi através de canais no YouTube e no instagram que comecou a
compreender a necessidade e a importancia de nos aceitarmos como somos:
corpos trans. Segundo ele foi a partir destes conteudos que ele compreendeu que
nossas existéncias néo precisam ser baseadas nas existéncias experiéncias cis, ja
que nao somos cis(ainda bem).

Diferente de Otavio e icaro, Cristian relata que o que encontrou na internet
fez com que ele pensasse em um primeiro momento que as experiéncias trans
fossem, na realidade, uma patologia, algum tipo de dissociagdo entre corpo e
mente, somente mais tarde que ele passou a compreender que sua experiéncia nao
esta relacionada a isso de maneira nenhuma. José conta um pouco do meu

processo de descoberta de minha identidade, ele foi a primeira pessoa trans com
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quem conversei e foi através do Instagram que fiz o primeiro contato, foi com ele
que compreendi que o que eu estava sentindo era natural e que havia uma
possibilidade de existéncia na qual eu poderia acolher esse sentimento.

Os quatro relatos trazem o papel da internet nos processos de compreensao
e construcdo de si de Otavio, icaro, Cristian e do meu, aqui narrado por José. De
acordo com Banke e Tenorio (2022), até 2010, os discursos sobre os corpos e as
vivéncias transmasculinas eram dificeis de ser encontrados e as caracteristicas
dessas experiéncias giravam em torno das tecnologias de género utilizadas para
modificagdes corporais, sem um aprofundamento do debate. Além disso, “[n]ao
havia repertorio simbolico para explicar ou expressar nossa subjetividade. Muitos de
nos viviamos sufocados e éramos completamente invisiveis” (Banke; Tendrio, 2022,
p. 88). Os autores ainda afirmam que a interagcdo entre os sujeitos quase néao
acontecia e o didlogo entre comunidade de homens e mulheres trans nao era
recorrente.

Apesar de semelhantes, os quatro relatos se diferenciam no teor das
respostas encontradas nas plataformas. Enquanto Otavio e icaro encontraram
respostas em relatos pessoais de homens e mulheres trans influenciadores, que
expunham suas vidas e experiéncias na internet, auxiliando na autopercepgao e
aceitagao, Cristian se deparou com um texto patologizante sobre a transexualidade.
E importante ressaltar que, no momento em que Cristian comeca a busca por
compreensao de si, ele tinha apenas 12 anos, ou seja, era uma crianga. Qual é o
peso de ler, aos doze anos, que a sua autopercepcdo € uma doenga, uma
dissociacao?

José relata um pedaco da minha prépria histéria de vida. Quando comecei a
compreender que nado era uma mulher e ainda ndo entendia o que estava
acontecendo, busquei referéncias nos sujeitos que me cercavam territorialmente. A
internet serviu como uma ponte entre minha autopercepcdo e a comunidade
LGBTQIAPN+ de meu territério. Louro afirma que, “[n]a constru¢ao da identidade, a
comunidade funciona como o lugar de acolhida e de suporte - uma espécie de Lar”
(Louro, 2024, p. 30). Foi na comunidade LGBTQIAPN+ e através dela que tive os
primeiros contatos com a populagao transmasculina da regiao.

Ribeiro questiona: “Qual é o papel do corpo no reconhecimento e na
afirmacao da masculinidade?” (Ribeiro, 2023, p. 57). E, assim como nos sujeitos da

pesquisa de Ribeiro (2023), Otavio, José, Cristian e icaro também relatam uma
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maior facilidade de transitar entre as fronteiras de género durante a infancia, mas,
ap6s a puberdade e a compreensao de sua identidade trans, os quatro optam por
recorrer as tecnologias de género para modificar seus corpos e suas expressdes de
género.

Um dos primeiros momentos de contato com as fronteiras de género
acontece com as roupas. As linhas da vida narradas por Cristian, Otavio e José
relatam a satisfacdo em poder vestir as roupas que desejavam. Otavio recorda da
primeira vez que utilizou roupas masculinas, um calgdo emprestado de seu primo.
José afirma que sua roupa preferida eram camisetas e cal¢des de time.

Durante a inféncia, sera que temos a consciéncia das significagdo que as
roupas carregam como demarcadores sociais de masculinidade ou feminilidade? O
desejo por utilizar roupas “masculinas” Ribeiro(2023) me faz questionar: Sera que
esse desejo infantil € pelo poder de performar a masculinidade vista nos outros ou
uma tentativa de transgressédo do poder regulador que as roupas exercem sobre 0s
corpos e a sexualidade femininas? Diferente dos registros anteriores, Cristian
apresenta um relato de um momento em que ja estava consciente sobre sua
dissidéncia de género. Na sua pré-adolescéncia, sua mae ofereceu um ensaio
fotografico como forma de comemoragao aos seus 15 anos, ele negou a proposta,
afirmando que ndo se sentiria confortavel com a situagdo. Entdo ela propds que
Cristian usasse um terno para realizar o ensaio.

Ao vestir o terno pela primera vez, Cristian entra em éxtase, chora de
felicidade o que fez com que sua mae percebesse o quao significativo era para ele
este momento e poder utilizar esse tipo de roupa. O reconhecimento de sua mae,
através da validagdo de seu desejo de utilizar roupas masculinas, fez Cristian
experimentar o que podemos entender como euforia de género. Butler afirma que
‘[allgumas vezes, uma concepgao normativa de género pode desfazer nossa
pessoalidade, sabotando nossa capacidade de perseverar em uma vida vivivel”
(Butler, 2022, p. 11). Ao vestir seu terno, Cristian passa por um apice da euforia de
género, experimenta a transgressdo da normatividade de género, o que me leva a
pensar que esse € um dos momentos que possibilitam a sua perseveranga por uma
vida vivivel em um movimento de devir-trans. E, também, a partir desse momento,
que a relagao dele com a sua mae passa a ser mais facil, porque ela compreende
que a sua recusa em usar roupas “femininas” tem a raiz em um sentimento muito

mais profundo do que apenas gostos estéticos. Butler ainda afirma que,
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[sle parte do que o desejo quer é conquistar reconhecimento, entdo o
género, na medida em que é animado pelo desejo, vai querer o mesmo.
Mas, se os esquemas de reconhecimento disponiveis sdo aqueles que
“‘desfazem” a pessoa no momento em que este é concedido ou recusado,
entdo esse reconhecimento se torna um lugar de poder pelo qual o humano
é produzido diferencialmente. Isso significa que o desejo, quando implicado
em normas sociais, encontra-se amarrado a questdo do poder e ao
problema de quem é ou nao qualificavel como um ser reconhecidamente
humano (Butler, 2022, p. 13 grifo meu).

O que me faz pensar em icaro, quando afirma que cortou o cabelo e toma cuidado
com as roupas que usa em tentativas de fazer com que as pessoas parem de errar
0s seus pronomes. Em determinado momento ele opta por cortar seu cabelo bem
curto, afirmando que n&o suportava mais ser confundido na rua, mesmo gostando
de sua aparéncia com cabelos compridos.

O poder ciscolonial sobre os corpos € exercido nas relacbes e afeta
diretamente a maneira com que somos levados a entender o que é certo ou errado,
0 que podemos ou nao fazer. Se somos pessoas transmasculinas, para a
ciscolonialidade, precisamos nos aproximar ao maximo da performance, dos
trejeitos e dos comportamentos dos homens cis, para que sejamos, assim,
minimamente reconhecidos como sujeitos de direitos, como humanos. Mesmo
assim, nem sempre nos € garantido esse titulo. Mas ndo tem que ser assim. Nossos
corpos nao estao aqui para seguir a matriz cis-heterocolonial. N6és queremos romper
com a légica binaria para que possamos ser, amar e viver da maneira que nos
sentimos confortaveis.

Lugones (2024) afirma que as nossas existéncias (de pessoas dissidentes de
género e sexualidade) sdo responsaveis por evidenciar o que os tedricos de género
afirmam: ele é inventado, cultural e historicamente e se trata de uma categoria
instavel, ou seja, as fronteiras de género que a ciscolonialidade tenta impor aos
NOSSOS COrpos, como rigidas, a-historicas e imutaveis, sdo, na realidade, maleaveis
e se moldam de acordo com o tempo, com a sociedade, com a cultura e com a
experiéncia individual, coletiva e interseccional de cada sujeito.

Os processos de descoberta da identidade de género e de construgéo de
suas transmasculinidades s&o vistos por todos os sujeitos da pesquisa como
movimentos de encontro consigo, como movimentos de autoaceitagédo e
reconhecimento de quem se é. Otavio afirma que tem uma relagdo muito boa com

seu corpo e que o unico desejo que tem de alteragcdo € a realizacdo de sua
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mastectomia. De acordo com ele, a cirurgia poderia auxiliar em seu bem estar
pessoal, afirma que suas escolhas, desde que se assumiu como uma pessoa trans,
sao pensadas exclusivamente no seu bem estar, sem levar em consideragao os
desejos ou opinides dos outros.

Da mesma maneira, icaro conta que sua transicdo é escolher sua felicidade
acima de qualquer coisa, para que através dela ele possa encontrar satisfacédo em
seu corpo e por isso tenta ndo se cobrar muito sobre a maneira com que
experimenta as coisas. Ele afirma que é através deste processo que descobre

coisas sobre si mesmo constantemente.

Eu néo té querendo imitar alguém. Eu ndo sou a verséo 2.0 de cara cis. Eu sou eu.
Pra mim n&o é questao de imitar ou querer ser parecido, semelhante. Eu quero ser

quem eu sou. (Icaro, 2025)

Ao comegar a jornada da transigcdo de género, os sujeitos parecem passar
por processos de reestruturacdo de sua propria percepgao de si, abdicando das
tentativas de se enquadrarem nas amarras ciscoloniais que até entdo eram

impostas sobre seus corpos. Preciado (2022) afirma que

[a] liberdade é um tunel que se cava com as maos. A liberdade é uma porta
de saida. A liberdade - como esse novo nome pelo qual vocés agora me
chamam, ou esse rosto vagamente hirsuto que veem diante de si - é algo
que se fabrica (Preciado, 2022, p. 23).

E o processo de fabricacdo de sua liberdade que os sujeitos da pesquisa
expressam em suas narrativas. Constroem-se enquanto libertam-se das amarras de
género cis-heterocoloniais. E através dos movimentos de construgao, de
apropriacéo e de reivindicagao de sua identidade e da autonomia sobre seus corpos
que os sujeitos ressignificam suas existéncias e experimentam a travessia das
fronteiras de género, reafirmando o carater maleavel e mutavel de tais fronteiras.
“Trata-se de uma subversdo molecular. Um assalto contra o poder do ego
heteropatriarcal, da identidade e do nome. E um processo de descolonizagdo do
corpo” (Preciado, 2022, p. 37). E um processo pulsante de vontade de viver, de

revolta e de resisténcia ao cistema opressor ciscolonial.
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6.3 O nds: e se eu nao for um homem com H?

A pergunta ja ndo € quem somos, mas em que nos
transformaremos. (Preciado, 2023, p. 40)

A transicdo de género € um processo, individual e coletivo, construido
através de tecnologias de género (Preciado, 2022) que nos asseguram novos
papéis e performances sociais, rompendo com as normas que legislam sobre

nossos corpos. Pensando nisso, Butler afirma que

[...] o “eu” que sou se descobre, ao mesmo tempo, constituido pelas normas
e dependente delas, mas também se empenha em viver maneiras que
sustentam uma relagao critica e transformativa com elas. Nao é algo facil,
porque o0 “eu” vem a ser, em certa medida, incognoscivel, ameacado pela
inviabilidade, pelo vir a ser completamente desfeito, ndo mais incorporando
a norma de maneira a tornar esse “eu” reconhecivel de forma plena. [...]
Posso sentir que n&o sou capaz de viver sem alguma reconhecibilidade.
Porém, também posso sentir que os termos pelos quais sou reconhecida
tornam a vida nao-vivivel (Butler, 2022, p. 15).

Ou seja, os novos papéis que o0 “eu” ocupa ao transgredir as normas de
género acarretam, de certa maneira, a ocupagao do espaco de vida nao-vivivel
socialmente, uma vez que as possibilidades de existéncia dentro da sociedade
cis-heterocolonial esperam e exigem performances e expressdes de género que
reconhegam e assimilem o sistema sexo/género. Como mecanismo de construgao e
garantia das amarras coloniais de género, a cisgeneridade constréi discursos que
seguem os mesmos padrdes reguladores apontados por Foucault (1988): o direito, a
igreja e a lei civil. Porém, de forma diferente do século XVII, atualmente podem ser
adicionados aos poderes reguladores a medicina e as areas psi, ha patologizacao, a
internet e a midia, na regulagao, e propagacao de ideais de corpos e experiéncias.

Apos a transicao de género, nossos corpos sao colocados socialmente em
um lugar de marginalizagdo, de apagamento e de nao possibilidade em funcéo da
matriz binaria cis-heterosexual colonizadora, que molda os discursos religiosos,
morais, legislativos, médicos, das areas psi, das midias. Isso faz com que o
imaginario social, que é construido sobre as vivéncias e os corpos trans, veja
nossas vidas como sub-humanas, como menos que humanas, como nao-viviveis

(Butler, 2022). A partir disso, sdo construidos os discursos de 6dio que fazem, por
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exemplo, com que, no Brasil, sejam registrados numeros absurdos de crimes de
odio contra pessoas trans.

As experiéncias de vida narradas pelos sujeitos nos mostram que o processo
de transigdo apresenta duas faces: ele possibilita que os sujeitos trans construam
suas identidades a partir da transgress&o das normas ciscoloniais, aumentando sua
autoestima e seu desejo pela vida, mas também traz o enorme peso social da
transfobia. Nos relatos, os desconfortos citados sdao sempre em funcdo do
preconceito sofrido a partir de terceiros, por parte da familia, dos amigos ou de
desconhecidos.

Na historia de vida de Otavio, o medo de sofrer transfobia foi crucial para que
ele adiasse por um tempo sua transicao e, s6 depois de compreender que nao
conseguiria mais viver sustentando uma identidade que nao Ihe cabia, ele se
assume. Ele ainda afirma que o processo de transicdo e de assumir sua nova
identidade € dificil. Conta que esse sentimento existe por conta do outro, da
cisgeneridade. Sua relagdo consigo mesmo e com a maneira que habita 0 mundo
estd muito melhor depois que transicionou. As dificuldades e os empecilhos sao
causadas pelo preconceito encontrado nas relagbes com a sociedade cis.

icaro, em busca de uma maior aceitacdo e compreensdo social, confessa
mudar, por vezes, a maneira como age, como performa e até mesmo suas roupas e
corte de cabelo, na tentativa de fazer com que seja reconhecido socialmente por
sua identidade transmasculina. Ele relata que, no trabalho, sentiu resisténcia de
seus colegas, que eram pessoas mais velhas, para reconhecerem sua identidade e
seus pronomes masculinos. Diz que, por vezes, acabava caindo em performances
de género que nao condiziam com sua identidade para convencer os outros de que
ele é merecedor de respeito. Preciado (2022) afirma que, para caber e ser
reconhecido no marcador social “homem”, & preciso se diluir dentro da
masculinidade hegemoénica naturalizada, omitindo para sempre sua dissidéncia.
Esse movimento é percebido na narrativa de icaro sobre suas tentativas de ter sua
identidade validada.

Em um relato profundo, que expde as maneiras como a violéncia transfébica
nos faz recorrer a simbolos da masculinidade cis na tentativa de reconhecimento,
icaro confessa que, recentemente, depois de ser confunfido iniUmeras vezes, optou
por cortar o cabelo em um corte bem curto, mesmo odiando. Somos levados, pelo

medo, pela violéncia, pelas restricbes que nos sdo impostas, a adequar nossos
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corpos de acordo com o0 que a sociedade cis-hétero entende como norma, de
acordo com o que a ciscolonialidade espera de nossos corpos. Retomo a pergunta
que fiz anteriormente: Em um mundo no qual homens de seios e vulva,
mulheres de barba e pénis nao fossem empurrados para uma minoria
marginalizada, no qual procedimentos estéticos e terapéuticos para pessoas
trans fossem naturalizados, sera que, mesmo assim, sofreriamos com a
disforia? Ou ela esta relacionada diretamente aos processos de
marginalizagcao de nossos corpos, de proibicao, de exclusao e de sofrimento
aos quais somos constantemente submetidos pela ciscolonialidade?

Se eu, com meu corpo trans, me recusar a seguir as amarras binarias de
género inventadas pela ciscolonialidade, “[s]era que a ‘humanidade’ vai se expandir
para me incluir em seu escopo?” (Butler, 2022, p. 13). Sera que, em algum
momento, as pessoas cis irdo compreender que estdo tdo amarradas aos tentaculos
da ciscolonialidade quanto nos, pessoas trans? Butler (2022) ainda afirma que o
género é uma manifestagdo do poder social através do qual o binarismo é
construido e exigido. A norma, para e autorie, sO € possivel e s6 se adquire esse
status porque passa por processos de repeticdes através dos ritos sociais
cotidianos: das performances. Dessa maneira, € possivel que ela seja
desconstruida, a fim de possibilitar e reconhecer a existéncia de experiéncias
outras, uma vez que, se a norma é construida cotidianamente, ela também pode ser
desconstruida e remodelada para que as existéncias outras passem a ser

reconhecidas como possiveis.

7. A VIDA SEGUE: O RESSOAR DA PESQUISA

A vida segue, os dias passam, nossas existéncias seguem sendo
questionadas... Sinto, e pude demonstrar através do que produzi nesta pesquisa,

que temos um caminho muito longo e arduo pela frente... Nossa comunidade ainda
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luta para ser respeitada e ter seus direitos humanos fundamentais garantidos. Eu
sei, sou pessimista, mas que culpa tenho se o cenario que vislumbro é o de
constante ataque aos meus? A pesquisa me deu motivos para abragar meu lado
pessimista, mas ela também foi capaz de despertar a esperanca de que é possivel
sonhar! As (r)existéncias que pude registrar mostram o poder e a for¢ca das vidas
transmasculinas do Vale do Taquari. Os processos individuais de transicdo narrados
pelos sujeitos mostram que esses movimentos sdo pessoais e resultam em um
maior desejo pela vida. Os processos sao reconhecidos como movimentos de
demonstracdo de amor préprio e de uma busca por felicidade através das
transgressdes e da negacdo do modelo binario. As dificuldades encontradas pelo
caminho sao, sempre, resultados dos processos de marginalizacdo aos quais
somos submetidos pelas amarras ciscoloniais de género e sexualidade, que
cerceiam e tentam aprisionar nossos corpos.

Apesar das tentativas da ciscolonialidade, nossas vidas seguem! “As
transmasculinidades tém muito a ensinar, e nds, homens trans e pessoas
transmasculinas, fazemos isso com 0s nossos corpos, nossas performances
transgressoras, nossas tecnologias de resisténcias” (Mahin, 2020, p. 60). Otavio,
icaro, Cristian e José s&@o a prova viva de que nossos corpos tém direitos e ocupam
diversos espacgos no Vale do Taquari. N6s ndo nascemos no corpo errado, nao
somos defeitos de fabrica, ndo somos doentes ou aberracbes. Somos de carne,
0ss0, sangue e testosterona (em alguns casos)! Somos tdo humanos quanto as
pessoas cis e as pessoas cis sdo tdo humanas quanto nés. A binariedade que tanto
buscam é uma farsa de um cistema que nos oprime e maltrata todos os dias. Mas
que fique claro: Nao somos s6 dor! N6és somos vida, somos esperanga, SOmMos
poténcia, somos arte, somos tudo o que quisermos ser e couber no espago entre o
tempo e a experiéncia. Que essa pesquisa seja apenas a primeira de muitas sobre
as experiéncias transmasculinas no Vale do Taquari e que nossa comunidade

possa, cada vez mais, ser reconhecida e ocupar 0s espacos que Sao Nnossos por

direito.*’

47 Link de acesso a Playlist com as experimentagdes distribuidas ao longo do texto.


https://www.youtube.com/watch?v=MWsty6zfJCI&list=RDGMEM2VCIgaiSqOfVzBAjPJm-ag&start_radio=1&rv=FGQaLp4TLNk
https://youtube.com/playlist?list=PLtAaHZQdsaEoV4iWJ2GLHiVH-Uh5afcAh&si=_z9OzV3o2NNevhpE
https://youtube.com/playlist?list=PLtAaHZQdsaEoV4iWJ2GLHiVH-Uh5afcAh&si=_z9OzV3o2NNevhpE
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APENDICES

Apéndice 1 - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

Estimado participante,

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “E se eu nao for homem
com ‘h’? Narrativas de si das transmasculinidades no Vale do Taquari/RS”
desenvolvida por Taind de Souza, estudante do mestrado em Ambiente e
Desenvolvimento da Universidade do Vale do Taquari - Univates, sob orientagdo da
Professora Dr. Fernanda Storck Pinheiro e Coorientagdo do Professor Dr. Candido
Bronzoni de Mattos. O objetivo geral deste trabalho é: Compreender quais sdo as
narrativas de si de um grupo de pessoas transmasculinas do Vale do Taquari. O
convite a sua participagdo se deve ao objetivo geral do trabalho e aos critérios de
incluséo da pesquisa, que sao: ter mais de 18 anos, residir em uma cidade do Vale
do Taquari, se identificar como uma pessoa transmasculina e fazer parte do coletivo
TransFormar. A sua participagao é totalmente voluntaria e vocé tera plena liberdade
para decidir se quer ou nao participar, bem como desistir de sua participagao a
qualquer momento da pesquisa. No entanto, ela é muito importante para a
construcdo da pesquisa. A sua confidencialidade e privacidade estao
asseguradas uma vez que n&o serao apresentados seus dados pessoais na
divulgacao dos resultados da pesquisa e o material de coleta sera acessado apenas
pelo pesquisador e seus orientadores. A qualquer momento, durante ou apds a
realizagcao da pesquisa, vocé podera solicitar ao pesquisador informagdes sobre sua
participacado e/ou sobre a pesquisa através dos contatos apresentados neste Termo.
A sua participagdao consistira em uma conversa guiada por um pergunta
norteadora, a qual sera registrada em diario de bordo pelo pesquisador, e também,
por meio de gravacdo de voz, sendo assim, ao assinar este Termo vocé deve
assinalar se autoriza ou ndo a gravagao. O tempo de duragao da entrevista sera de
uma a duas horas. As entrevistas serdo gravadas, transcritas e armazenadas em
arquivos digitais, estando disponiveis apenas para o pesquisador e os professores
orientadores. Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em arquivo, por pelo
menos 5 anos, conforme Resolugao CNS n° 466/12. Apds 5 anos esse material sera
destruido. Os beneficios indiretos de sua participacdo na pesquisa estao


https://www.youtube.com/watch?v=-H4UKen_ErE&list=RDt7XSWyHxMxk&index=14
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relacionados com a visibilidade da populagdo transmasculina no Vale do Taquari e
com 0s avangos nas pesquisas desta area de estudos. Os riscos ou desconfortos
durante a participagdo da pesquisa, toda pesquisa que envolve a histéria de vida
dos sujeitos pode envolver momentos de desconforto, a presente pesquisa, por
abordar diretamente a histéria de vida de pessoas trans pode gerar gatilhos, sendo
assim, caso acontecga, podera ser solicitado o encerramento da conversa e caso
necessario o participante sera orientado em como buscar auxilio psicologico via
Sistema Unico de Saude. Além disso, o tempo prolongado de durac&o da pesquisa,
pode ser considerado um risco ou desconforto, como maneira de diminuir estes
riscos, serao ofertados momentos de pausa durante o encontro. Os resultados da
pesquisa serdao divulgados em eventos, em forma de artigos e na escrita da
dissertagdo de mestrado. Caso deseje entrar em contato com o pesquisador para
saber do andamento da pesquisa ou se tiver alguma duvida, podera entrar em
contato pessoalmente ou através dos meios digitais como e-mail e Whatsapp.
Email: taina.souza4@universo.univates.br / Whatsapp: (51) 997855933.

Este estudo esta em conformidade com os preceitos éticos do anonimato, da
participacado voluntaria, da ciéncia dos objetivos da pesquisa, dos cuidados com a
integridade fisica, psicolégica e social dos participantes, de acordo com as
determinagdes da Resolugdo N° 466/12 do Conselho Nacional de Saude e em
conformidade com a Resolugdo CNS N° 510 de 2016, sobre pesquisa envolvendo
seres humanos.

CONSENTIMENTO: Recebi claras explicagdes sobre o estudo, todas
registradas neste formulario de consentimento. O pesquisador respondeu ou
respondera, em qualquer etapa do estudo, a todas as minhas perguntas, até a
minha completa satisfacdo. Portanto, estou de acordo em participar do estudo. Este
Formulario de Consentimento Pré-Informado sera assinado por mim e arquivado na
instituicdo responsavel pela pesquisa. O pesquisador me informou que o projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos da Universidade
do Vale do Taquari - Univates (Coep/Univates), que atende na sala 309 do Prédio 1
do campus Lajeado, localizado na avenida Avelino Tallini, 171, bairro Universitario,
CEP_95914-014, Lajeado — RS - Brasil. Fone_(51) 3714-7000, ramal 5339.
Endereco eletrdnico: coep@univates.br.

Assinatura do Pesquisador

Lajeado, de de 2025.

Declaro que entendi os objetivos e condi¢des de minha participagdo na pesquisa e
concordo em participar

Aceito a gravagao da conversa N&o aceito a gravagao da conversa


mailto:taina.souza4@universo.univates.br
https://goo.gl/maps/Xami2QPG4RfRi1VC9
mailto:coep@univates.br
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Assinatura do Participante

Nome do participante:

Lajeado, de de 2025.
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