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RESUMO

A violéncia doméstica e familiar mata milhares de mulheres todos os anos, segundo
o Atlas da Violéncia 2019, produzido pelo IPEA, do total de homicidios contra
mulheres, 28,5% ocorrem dentro da residéncia, muito provavelmente sdo casos que
decorrem de violéncia doméstica e familiar, conforme os registros. Em 2017, mais de
221 mil mulheres procuraram delegacias de policia para registrar os episodios de
agressao, em decorréncia de violéncia doméstica e familiar, ocorre que esse numero
pode ser impreciso porque muitas vitimas ndo denunciam o agressor. Ainda se
optou pelo tema, pois acredita-se que, 40% das mulheres atendidas pelas
organiza¢gfes ndo governamentais analisadas, declaram-se evangélicas. Diante de
nameros tao alarmantes, as acées do poder publico, juntamente com as instituicbes
religiosas, no sentido de combater a violéncia de género se mostram insuficientes.
Procuraremos entender como a religido evangélica, através de seu sistema
patriarcado e aconselhamentos pastorais, tratam a violéncia doméstica. A Lei Maria
da Penha, que se constitui no mais importante instrumento, ainda que paliativo, de
combate a violéncia doméstica e familiar também traz, em sua criacao, a prova de
que o poder publico ndo d4 as questdes de género a importancia que devem
receber. Isso, porque a lei que recebeu o nome da brasileira Maria da Penha Maia
Fernandes, que foi vitima de agressfes no ambiente doméstico, ndo foi projeto de
parlamentares atentos ao tema ou fruto da pressédo popular, mas Projeto de Lei
elaborado pelo poder executivo em virtude de recomendacdo da Comissao
Interamericana de Direitos Humanos (CIDH), ap6s denuncia apresentada por Maria
da Penha Maia Fernandes. A partir dos fatos supramencionados, guardadas as
devidas propor¢cBes de um trabalho académico, a escolha da teméatica deu-se com o
intuito de alertar para o descaso do Estado — em suas trés esferas — para com a
violéncia de género, que maltrata e mata milhares de mulheres e meninas no Brasil,
todos os anos.

Palavras-chave: Violéncia doméstica. Género. Religido. Mulheres.
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1 INTRODUCAO

No ultimo século, varios tratados e convencdes internacionais foram editados
pelas Nac¢bes Unidas e pela Organizacdo dos Estados Americanos, com o objetivo
de desenvolver mecanismos de defesa dos direitos da mulher, promoverem a
igualdade de género e erradicar a violéncia contra a mulher. No Brasil criou-se uma
legislacdo com o propésito de coibir a violéncia doméstica e familiar contra mulher,
punir 0s opressores e promover a formagao e reabilitacdo dos operadores. Paralelo
a isso, observou-se o crescimento das religibes neopentecostais, que impde aos

seus adeptos dogmas rigidos e conservadores.

Segundo pesquisa da Universidade Presbiteriana Mackenzie 40 % das
mulheres atendidas pelas organiza¢cées ndo governamentais que foram analisadas,

declaram-se evangélicas.

Partindo-se desses pressupostos, buscou-se desenvolver um trabalho capaz
de analisar como as igrejas evangélicas se posicionam frente a violéncia doméstica
e familiar. Tomou-se por objetivo analisar as formas de violéncia doméstica e familiar
sofrida pelas mulheres evangélicas e suas consequéncias na vida dessas mulheres,
bem como identificar quais as formas de enfrentamento das igrejas evangélicas

frente a este problema.

Para alcancar o objetivo geral, tracaram-se objetivos especificos.
Inicialmente, buscou-se analisar os varios tipos de violéncia domeéstica e familiar
sofrida pelas mulheres, apds, buscou-se identificar a contribuicdo das igrejas

evangélicas na formacdo dos papéis homem e mulher, bem como verificar se
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algumas mulheres, influenciadas por lideres religiosos creem que devem suportar o

sofrimento até o fim.

Dessa forma, no primeiro capitulo do desenvolvimento, fez-se uma breve
revisdo bibliogréfica acerca dos movimentos feministas no ambito internacional e
seus reflexos no pais. Em seguida, analisou-se a fungdo dos principios
constitucionais no ordenamento vigente e, em especial, do papel dos principios da
dignidade da pessoa humana e da igualdade. Por fim, analisou-se a atuacdo da
Convencéo Interamericana de Direitos Humanos na criagao da Lei Maria da Penha,
além das obrigacbes geradas pela Internalizacdo de Tratados de Direito

Internacional.

No segundo capitulo do desenvolvimento, para fins de situar o leitor, fez-se
mencao as diferentes formas de violéncia contra mulher, pois mesmo apds anos das
recomendacdes emitidas pelo Parecer da CIDH, a violéncia doméstica e familiar
ainda é um desafio a ser enfrentado pelo Estado Brasileiro. Conforme as pesquisas
gue serdo apresentadas os indices de violéncia aumentaram consideravelmente em
relacdo aos anos anteriores. Passou-se, entdo, a analisar a as diferentes formas de
violéncia contra mulher e suas consequéncias, considerando que a violéncia se
tornou um caso de salde publica, em razdo de sua amplitude. Notadamente a
violéncia doméstica e familiar podera ser vista como uma das formas mais cruéis de
violéncia contra mulher, pois ocorre dentro do lar, um local que deveria ser seguro e
harmonioso, que em contrapartida passa a ser um ambiente de sofrimento,

resultante dos conflitos e violéncia.

Nas consideracdes sobre as apropriacdes de género e patriarcado, com o fim
de compreender as definicbes estabelecidas para diferenciar homem e mulher,
chegando num conceito que esses papéis foram passados de geracdo em geracgéao,
e nesse entendimento, as mulheres devem ser delicadas e submissas, enquanto 0s
homens séo fortes e insensiveis e ndo devem demostrar seus sentimentos. Tal
subordinagéo encontra respaldo no patriarcado, pois 0 género possui uma hierarquia
de poder, nesse sentido as igrejas evangeélicas estdo intimamente interligadas com o

poder patriarcal.
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O terceiro capitulo do desenvolvimento foi dedicado a analise do modo que as
mulheres relacionam a violéncia doméstica e familiar com a religido, nas quais
muitas vezes a vitima busca na religido um refagio para o seu problema. Para tanto,
deve-se questionar até que ponto o discurso religioso contribui para perpetuacdo do
ciclo de violéncia, pois no momento em que as mulheres séo ensinadas a entregar
seu problema para Deus, passam a esperar o milagre. Por certo, as solucdes
sobrenaturais utilizadas pela igreja ndo estdo fazendo diferenca no alto indice de
violéncia doméstica e familiar, portanto, é preciso repensar as estratégias utilizadas
pelas igrejas evangélicas, onde o sofrimento dessas mulheres ndo pode ser
justificado com profecias biblicas. Portanto, busca-se compreender, qual o

imbricamento entre violéncia doméstica e familiar e religido?
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2 A NORMA JURIDICA PERANTE AS MULHERES VITIMAS DE
VIOLENCIA

2.1 Apontamentos sobre a luta das mulheres contra as distintas formas de

opressdao social

A opressao sexista se perpetuou no decorrer dos séculos como um fendmeno
universal, sem que se evidenciassem 0S motivos reais de sua ocorréncia nos
diferentes contextos histéricos e culturais. Por outro lado, a histéria da luta das
mulheres ao longo das décadas esteve intimamente ligada aos movimentos sociais,
com desdobramentos constantes, operando transformacgdes da sensibilidade social
frente a problemas e reflexdes advindas das praticas, que, por sua vez, impdem

novas questdes e interpelam outros sujeitos a reverem seus paradigmas.

Nessa perspectiva, o movimento de mulheres que reivindicavam direitos
iguais de cidadania, de democracia e de ampliacdo de Direitos, pregados pela
Revolugdo Francesa do Século XVIII e na Carta de Declaracdo dos Direitos dos
Homens, se expandiu no contexto europeu e norte-americano. Assim, sob a
influéncia dos Direitos reivindicados pela Revolucédo Francesa, Olympe de Gouges®
redigiu, ainda em 1791, um documento denominado Declaracdo dos Direitos da

Mulher e da Cidada, contestando a concepc¢ao de igualdade adotada, na pratica,

! Nas palavras do jornalista do Le Moniteur, Chaumette: “Lembre-se desse virago, desta mulher
homem, a imprudente Olympe de Gouges, que abandonou todos os cuidados de sua casa porque
queria engajar-se na politica e cometer crimes (...). Este esquecimento das virtudes de seu sexo
levou-a ao cadafalso”. (PERROT, Michele. As mulheres e a cidadania na Franca: histéria de uma
excluséo. In: . As mulheres e os siléncios da historia. Sdo Paulo: EDUSC, p. 327-341, 2005,
p.330).
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durante a Revolucdo. Seria uma igualdade masculina, que n&o abrangia as
mulheres, afastando-as como sujeitos dos direitos exigidos pelos revolucionarios.
Em virtude do documento, Olympe de Gouges foi condenada, em 1973, a morte pela
guilhotina, pois os revolucionarios consideraram seus escritos perigosos e marcados

por uma “excessiva imaginacao”.

Todavia, esse documento, que a primeira vista parece ser apenas uma
repeticdo ou uma mera extensdo dos direitos da Carta Original as mulheres, trouxe
inovagdes. Olympe de Gouges denunciava que, além do combate aos privilégios de
classe e ao ordenamento politico vigente, era necessario que se rejeitasse também
a relacdo de poder desigual no ambito privado dos lares, onde a hierarquia entre os
sexos se encontra (GERHARD, 1995, p. 52-53).

No mesmo sentido, a primeira declaragcdo sobre os direitos da mulher nos
Estados Unidos, consagrada como a Declaracdo de Seneca Falls, que em seu texto
declarava:

“‘Decidimos: que todas as leis que impedem que a mulher ocupe na
sociedade a posi¢do que sua consciéncia lhe dite, que a situe a uma
posicao inferior a do homem, sdo contrarias ao grande preceito da natureza
e, portanto, ndo tém nem forga, nem autoridade” (Nova York, 1848, texto
digital).

Nesse passo, as mulheres reivindicavam a luta por igualdade politica e
juridica. Buscava-se o direito ao voto, educacao, igualdade de trabalho e direito ao
divorcio. O feminismo aparece no bojo de movimentos gerais de transformacéo da

sociedade.

O movimento sufragista’ marca esse periodo, com mulheres de todas as
classes sociais participando do movimento pelo direito ao voto. Movimentos
femininos por direitos também surgiram nos ambientes de trabalho. As operarias

reivindicavam que seu labor fosse valorizado tanto quanto o dos homens, pois

% Branca Moreira Alves discorre sobre isso em seu livro “Ideologia e feminismo: a luta da mulher pelo
voto no Brasil’. Para ela, o movimento sufragista encabecado por Bertha Lutz ndo foi uma
reivindicacdo de massas, mas a de um grupo da elite que trabalhou dentro das préprias estruturas do
poder, embora tivesse um carater apolitico. Seria, assim, um movimento liberal, que além do voto e
das mudancas na legislacé@o civil e trabalhista, ndo alterou o funcionamento do sistema em suas
relacdes de classe e de sexo.
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recebiam salérios consideravelmente menores em relacdo aqueles, além de outros

aspectos desfavoraveis, como a duracdo da jornada de trabalho. (PINTO, 2010).

Em 08 de marco de 1957, trabalhadoras de uma induastria téxtil de Nova
lorque fizeram uma greve reivindicando reducdo de carga horéaria de trabalho para
10 horas, equiparagao salarial com os homens e dignidade dentro do ambiente de
trabalho. Aproximadamente 130 mulheres ficaram trancadas dentro da fabrica que

foi incendiada e todas as trabalhadoras morreram carbonizadas.

O direito ao voto foi a reivindicagdo central das mulheres. No entanto os
movimentos de libertacdo das mulheres avancaram para além dos direitos
formalmente reconhecidos, alargando as concepcfes de direitos para tratar de
novas liberdades sexuais. Surgiu o questionamento da moral religiosa e da culpa
dai advinda, a luta contra a opresséo, o questionamento da relacdo de poder entre
homens e mulheres e o enfrentamento a dominagcdo masculina. O feminismo desse
momento “deu prioridade as lutas pelo direito ao corpo, ao prazer, e contra o
patriarcado — entendido como o poder dos homens na subordinagdo das mulheres”
(PEDRO, 2005, p. 79).

Embora as alteragdes legais no decorrer da histdria tenham sido notaveis, a
opressao continua atingindo mulheres de todas as idades e diferentes classes

sociais.

Nessa perspectiva, Branca Moreira Alves (1980, p. 36) afirma: “a eliminagao
da sociedade de classes é condicdo necessaria, mas ndo suficiente, para a
eliminacado do sexismo [...]", ainda sua opresséo nao se limita apenas a uma classe
especifica:
De fato, quando se fala em opressdo da mulher ndo se pode utilizar apenas
categorias econdmicas. A opressdao é um conjunto de atitudes que
envolvem também categorias psicologicas, emocionais, culturais e
ideoldgicas. A correspondéncia entre estas e a estrutura econémica da
sociedade é muito complexa e varia de acordo com as épocas histéricas.
(TOLEDO, 2001, p. 30).
No Brasil, as mulheres tém lutado pelo direito de poder sair na rua, andar no
transporte publico sem sofrer assédio, ser agredida ou violentada e, sobretudo,

contra os retrocessos advindos da onda conservadora e contra o patriarcado, que
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veem as mulheres e meninas como objetos a serem manipulados conforme suas

necessidades.

2.2 Dignidade da pessoa humana nos direitos fundamentais

Na antiguidade classica, a dignidade relacionava-se a posi¢cdo social
ocupada pelo individuo. Ja na primeira fase do cristianismo, a dignidade do homem
era atribuida ao fato de que Deus o havia criado a sua imagem e semelhanca. O
conceito s6 foi racionalizado e dissociado da religido a partir dos séculos XVII e
XVIII.

Analogamente, tanto os direitos humanos como os direitos fundamentais tém
como prioridade o ser humano. Nessa perspectiva, Immanuel Kant apud Quintela
(2007) desenvolve um significado de dignidade fundado na autonomia, que apenas
as pessoas teriam capacidade de autodeterminagao e consciéncia.

A necessidade pratica de agir segundo este principio, isto é, o dever, nao
assenta em sentimentos, impulsos e inclinagdes, mas sim somente na
relacdo dos seres racionais entre si, relacdo essa em que a vontade de um
ser racional tem de ser considerada sempre e simultaneamente como
legisladora, porque de outra forma ndo podia pensar-se como fim em si
mesmo. A razao relaciona, pois, cada maxima da vontade concebida como
legisladora universal com todas as outras vontades e com todas as ac¢bes
para conosco mesmos, e isto ndo em virtude de qualquer outro mébil pratico
ou de qualquer vantagem futura, mas em virtude da ideia da dignidade de
um ser racional que ndo obedece a outra lei sendo aquela que ele mesmo
simultaneamente da a si mesmao. [...] aquilo, porém que constitui a condi¢édo
s6 gracas a qual qualquer coisa pode ser um fim em si mesma, ndo tem

somente um valor relativo, isto é, um pregco, mas um valor intimo, isto é,
dignidade (QUINTELA, 2007, p. 77).

Afora os aspectos conceituais, filosoficos e historicos inerentes a discussao
acerca do conteudo da dignidade humana, esta tem, cada vez mais, estado no
centro pensamento filosoéfico, politico e juridico, refletindo seu papel de valor
fundamental das ordens juridicas que se propde a construir um Estado Democratico
de Direito, as quais consagram a ideia de quem o homem, em virtude tdo somente

de sua condi¢cdo humana, € sujeito de direitos que imp&e reconhecimento e respeito

por parte de seus iguais e do Estado.

O principio da dignidade humana n&o abrange soO direitos individuais, mas

também os de natureza econdmica, social e cultural, uma vez que no Estado
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Democratico de Direito a liberdade ndo tem apenas seu sentido negativo, como
auséncia de constrangimento, mas a liberdade também tem um sentido positivo,
guando consiste na remocédo de impedimentos (econémicos, sociais e politicos) que
possam impedir a realizacdo da personalidade humana (CARVALHO apud
MOREIRA, 2011).

Neste enleio, Fonteles (2014, p. 14/15) conceitua os direitos fundamentais
como sendo os “direitos relativos a uma existéncia humana digna, reconhecidos por
uma Constituicdo, que imp&em deveres ao Estado, salvaguardando o individuo ou a
coletividade”. Por implicarem, portanto, “deveres juridicos ao Estado, os direitos

fundamentais séo classificados como elementos limitativos das Constituicoes”.

Assim, os direitos fundamentais, sdo os direitos humanos incorporados,
positivados em regra, na ordem constitucional de um Estado. Em tal temética, para
Beltramelli Neto:

Em sendo a finalidade dos direitos humanos a salvaguarda juridica do valor
maior da dignidade da pessoa humana e dos demais valores que
condicionam a sua preservacéo (liberdade, igualdade, etc.), sua enuncia¢do
normativa da-se, prioritariamente, na forma de principios que sé&o

consagrados pelas constituicdes democraticas contemporaneas sob a
alcunha de direitos fundamentais (BELTRAMELLI NETTO, 2004, p. 42).

Conforme assinala Bobbio (2004), os direitos sdo coisas desejaveis, e por
isso devem ser perseguidos, mesmo que alguns deles ainda nao foram
reconhecidos. Contudo, importa destacar, concorde Norberto Bobbio que,

0 que se tem diante ndo é filoséfico, porém juridico; e, em sentido mais
amplo, politico. Ndo se trata de saber quais e quantos sdo esses direitos
(humanos), qual é sua natureza e seu fundamento, se sdo direitos naturais
ou histéricos, absolutos ou relativos, mas, sim, qual € o modo mais seguro
para garanti-los, a fim de se impedir que, apesar das solenes declaracdes,
eles sejam continuamente violados ( BOBBIO, 2004, p. 25).

Logo, é dever do Estado e da sociedade a concretizacdo do Principio da
Dignidade do ser humano, fundamento principal da nossa Constituicdo Cidada, pois
o Direito sé existe em funcdo do ser humano e para ele. Assim, ndo basta que o
Estado se abstenha de viola-la, mas também se faz necesséario que a preserve de
agressoes de terceiros e a promova, retirando os obstaculos a sua concretizacao e
efetivagdo (LAVORENTI, 2009). Nisso a mulher se torna alvo de protegdo contra

violéncia a que € submetida, principalmente no ambito doméstico.
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Portanto, para se definir violéncia doméstica e familiar, precisamos entender a
origem de violéncia, termo derivado do latim violentia, relacionada com a vis (termo
latino que significa forca, energia, poder), ou seja, comportamento que causa dano
fisico ou psicoldgico a outrem, infringido por uma acdo que invade a integridade da
vida do outro (SILVA apud MOREIRA, 2011).

Igualmente, define-se a violéncia doméstica e familiar contra mulher como
sendo qualquer conduta, acdo ou omissao de discriminacdo, agressao ou coercao,
ocasionada pelo simples fato de a vitima ser mulher e que cause danos, morte,
constrangimento, limitagdo, sofrimento fisico, sexual, moral, psicolégico, social,
politico, econbmico ou perda patrimonial. Deste modo, a violéncia doméstica e
familiar vem a ser a violéncia que resulta com ou sem vinculo familiar, de alguém
que resida no mesmo teto, afetando o direito e a dignidade da mulher. A agresséao é
praticada no espaco caseiro, envolvendo pessoas esporadicamente agregadas
(CUNHA apud MOREIRA, 2011).

A violéncia doméstica e familiar praticada contra a mulher é um exemplo claro
de violacdo da dignidade humana e dos direitos fundamentais, € possivel hoje
afirmarmos que as mulheres sdo sujeitos de direitos e que a violagcdo deles se
configura como violéncia. Logo, quando compreendermos ser a violéncia uma
violacdo de direitos humanos, € possivel observar quanto um ato de violéncia se
estrutura pela negacdo da dignidade do outro, ao mesmo tempo em que pela

anulacdo da propria dignidade daquele que atua pela violéncia.

A Lei Maria da Penha trouxe em seu contexto juridico o reconhecimento da
violéncia baseada no género como violacdo de direitos humanos (art. 6°). A
incorporacdo dessa definicdo esta diretamente associada, a adocdo de uma nova

norma para orientar as respostas que o Estado deve dar para esse problema social.

Assim sendo, tratar a violéncia domeéstica e familiar contra a mulher como
violacdo de direitos humanos, reconhece as mulheres como sujeito, cujos direitos
sdo universais, inalienaveis e devem ser protegidos pela lei e fomentado pelas
politicas publicas. Impulsionando debates sobre o reconhecimento da violéncia

contra as mulheres como problema social no Brasil (PASINATO, 2008) e cuja logica
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nao se encontra mais baseada numa visao restrita de punicdo e penalizagdo dos
agressores (SOARES, 2002).

Da mesma forma, o reconhecimento da violéncia que trata essa lei, vem
reforcar que a violéncia € um fenébmeno sociocultural que pode ser transformado por
meios de politicas publicas com o objetivo de prevenir novos atos, proteger 0s
direitos das mulheres e coibir as praticas de violéncia nas diferentes formas
classificadas pela Lei Maria da Penha. (CAMPOS; CARVALHO, 2011; PASINATO,
2012).

Em 1980, os movimentos feministas explicitaram o problema da violéncia
contra a mulher nestes termos: “violéncia esta protegida pelo Estado e legitimada
culturalmente pela sociedade” (ROCHA, 2007, p.93). O ano de 1985 foi importante
para o Brasil no que tange as conquistas em diregdo ao enfrentamento a violéncia
contra a mulher. Foi neste periodo que surgiram as primeiras politicas publicas
voltadas para a defesa dos direitos da mulher e a insercao de policiais mulheres nas
delegacias para atender os casos de violéncia contra a mulher, bem como o Centro
Policial de Atendimento a Mulher criado no Rio de Janeiro.

A mulher que procura a DEAM j4 foi agredida diversas vezes. O recurso é
uma estratégia de pressao, defesa ou negocia¢do na guerra conjugal, visto
gue a mediacao da familia, dos vizinhos ou da comunidade n&do se mostrou
eficaz (ROCHA, 2007, p, 93).

Nesse cenario, a luta das mulheres se consolida e o Estado Brasileiro
finalmente passa a reconhecer e acolher as propostas das mulheres na Constituicao
Federal na elaboracéo de politicas publicas voltadas para as mulheres.

Para Cavalcanti (2005), oportuno salientar que, a Constituicdo Federal de
1988 representou mais que uma conquista na emancipacao dos direitos da mulher,
pois rompeu com a ordem juridica anterior, marcada pelo autoritarismo advindo do
regime militar e, com o propédsito de instaurar a democracia no pais e “[...] de
institucionalizar os direitos humanos, fez uma verdadeira revolucdo na ordem
juridica nacional, passando a ser um marco fundamental da abertura do Estado
brasileiro ao regime democratico e da normatividade internacional de protecdo aos

direitos humanos”.
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2.3 Algualdade na Constituicado Federal de 1988

Com a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 (CF/88), se institui a
democracia como organizacdo politica do pais, trazendo como principios
fundamentais da Republica Federativa do Brasil, a dignidade da pessoa humana e a
cidadania, que norteiam a interpretacdo de todas as regras previstas no novo

ordenamento juridico brasileiro.

A Constituicdo de 1988 buscou modificar o sistema legal fortemente
discriminatério em relacdo as mulheres, introduzindo inUmeras mudancas que foram

resultados dos movimentos das mulheres.

Conforme pontua Piovesan, foram introduzidos: a) a igualdade de direitos e
obrigacdes entre homens e mulheres (artigo 5°, 1) e especificamente no ambito da
familia-sociedade conjugal (artigo 226, 85°); b) a proibicdo da discriminagdo no
mercado de trabalho, por motivos de sexo ou estado civil (artigo 7°, XXX); ¢) a
protecdo especial da mulher no mercado de trabalho, mediante incentivos
especificos (artigo XX); d) planejamento familiar como uma livre decisdo do casal,
devendo o Estado propiciar recursos desse direito(artigo 226, §87°); e) o dever do
Estado de coibir a violéncia no ambito das relagbes familiares (artigo 226, 88°).

No mesmo sentido, Thurler e Bandeira (2010) afirmam que a Constituicdo de
1988 foi um marco na caminhada das mulheres pela conquista de seus direitos,
citando os dispositivos legais que garantem as mulheres direitos individuais e

sociais.

Nesse contexto Santos e Sacramento discorrem acerca do impacto da

Constituicdo Cidada na consolidacdo dos direitos humanos das mulheres:

No Brasil, a constituicdo Federal de 1988 simboliza um marco fundamental
na instituicdo da cidadania e dos direitos humanos das mulheres. Mesmo
com todos os avangos ainda ocorrem as desigualdades, seja de salérios,
jornada excessiva de trabalho, de credibilidade e desvantagens na carreira
profissional, mas muito ha para ser modificado nesta historia, ja que ha um
longo caminho ainda a ser percorrido. (SANTOS & SACRAMENTO, 2011,

p.8)

Ainda que tenha significado grande avanco do ponto de vista formal, a

Constituicdo ndo foi capaz de promover a necessaria igualdade material entre
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homens e mulheres. Nesse diapasdo, Canezin se pronuncia a respeito da igualdade

entre homens e mulheres:

Essa igualdade ja se contém na norma geral da igualdade perante a Lei. Ja
esta também contemplada em todas as normas constitucionais que vedam
discriminacbes de sexo (arts. 3° IV e 7° XXX). Mas nao é sem
consequéncias que o Constituinte decidiu destacar, em um inciso especifico
(art. 5°, 1), que homens e mulheres séo iguais em direitos e obriga¢des, nos
termos desta Constituicdo. Era dispensavel acrescentar a clausula final,
porque, ao estabelecer a norma, por si, ja estava dito que seria “ nos termos
desta Constituicdo”. Isso € de somenos importancia. Importa mesmo é notar
gque é uma regra que resume décadas de lutas das mulheres contra
discriminagdes. Mais relevante ainda é que ndo se trata ai de mera
isonomia formal. Nao é igualdade perante a lei, mas igualdade em direitos e
obrigacdes. Significa que existem dois termos concretos de comparacao:
homens de uma lado e mulheres de outro. Onde houver um homem e uma
mulher, qualquer tratamento desigual entre eles, a propdsito de situacdes
pertinentes a ambos os sexos, constituird uma infringéncia constitucional.
(CANEZIN, 2004, texto digital)

A constituicdo de 1988 apresentou um tratamento especial a mulher tendo por
fundamento seu papel social. E o que se depreende da previsdo da licenca

maternidade, da protecdo do mercado de trabalho e de critérios especiais de

aposentadoria.

Conforme Dias, tais diferenciagbes nao se baseiam em diferencas
fisiol6égicas, mas em padrbes sociais que impdem as mulheres responsabilidades em
proporc¢des distintas das impostas aos homens:

Essas distingdes ndo se prendem, a toda evidencia, a diferencas
fisiologicas, mas sdo em decorréncia de um elemento cultural, pois, em face
das responsabilidades familiares, as domésticas e a mae o cuidado com os

filhos, a exigir-lhe um maior esforco, levando-a um precoce envelhecimento
(DIAS, 2012, p. 108).

Conforme mencionado, no inciso | do art. 5°, da Constituicdo Federal, o
legislador destacou que homens e mulheres séo iguais em direitos e obrigacdes.
Essa conquista foi fruto de décadas de lutas, ndo se refere a mera isonomia formal,
uma vez que ndo se esta tratando de igualdade perante a lei, mas igualdade em
direitos e obrigacdes entre homens e mulheres, tornando inconstitucional toda a

disposicéo legislativa que outorgava a primazia ao homem.

A Carta Magna ainda cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e

familiar contra mulher. O paragrafo 8° do art. 226 da Constituicdo Federal dispde:
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Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado.
[...]; Paragrafo 8°. O Estado assegurara a assisténcia a familia na pessoa de
cada um dos que a integram, criando mecanismos para coibir a violéncia no
ambito de suas relacdes. (BRASIL, 1988).

No corpo da Carta Magna, diversos sdo os artigos que dao respaldo a

concretizacao da igualdade preconizada pelo legislador.

O Novo Cddigo Civil que entrou em vigor no ano de 2003 regulou
definitivamente os preceitos da Constituicdo Federal de 1988, pois revogou 0s
dispositivos discriminadores previstos no antigo codigo. Assim, considerando que o
Cdbdigo Civil tratou de colocar o individuo no centro do ordenamento juridico,
superando a concepc¢ao patrimonialista do Codigo Civil de 1916, a legislacédo Civil,
além de tratar dos direitos de personalidade, tratou de extinguir as diferencas
formais até entdo existentes, conferindo capacidade civil a mulher casada, até entéo

considerada incapaz.

Nesse contexto, destaca Canezin:

a posicdo da mulher brasileira frente a legislagdo civil apresenta uma
evolucdo que se estende da mais integral submisséo ( antigo art. 6°, que
arrolava a mulher casada entre os incapazes) até a mais absoluta igualdade
(art. 226, §5° da CF/88). [...] A igualdade absoluta foi consagrada pela
Constituicdo Federal de 1988, e hoje normatizada no Novo Cédigo Civil.
(CANEZIN, 2014, texto digital).

Em que pese os grandes avancos das Ultimas décadas, a igualdade de
direitos ainda ndo esta plenamente atingida, ndo tendo sido alcancada a igualdade
material. No dia a dia, as mulheres seguem sendo discriminadas e submetidas as
violacbes sistematicas de direitos e garantias fundamentais, sendo raros os paises
em que existe, de fato, equidade, conforme reflexdo de Bandeira:

Todas essas legislacdes, resultado de movimentos incansaveis de mulheres
e homens- a luta por maior justica e igualdade, vem sendo mobilizadas
tendo por base cenérios muito diversos cultural, econdmica e socialmente.
E, no entanto, na maior parte dos paises, sejam eles desenvolvidos ou
subdesenvolvidos, no geral, a equidade entre homens e mulheres ainda é
uma virtualidade, uma utopia, 0 que representa a dolorosa face da condigéo
feminina, em pleno século XXI. (BANDEIRA, 2005, texto digital).

O século XXI é marcado por uma maior intervencdo do Estado no
reconhecimento da condicdo feminina e pelo surgimento de politicas adotadas para

o enfrentamento e superacdo das privacOes, discriminacbes e opressdes
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vivenciadas pelas mulheres brasileiras. S&o criados os Conselhos dos Direitos da
Mulher, Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher, programas especificos
de Saude integral e de prevencao e atendimento as vitimas de Violéncia Sexual e

Doméstica.

No entanto, entre a legislagdo que aponta o caminho e 0 que 0 exercicio
amplo do direito representa, ha uma lacuna que precisa constantemente ser
ocupada por regulamentacdo especifica ou complementacdes regulatorias, como
leis ordindrias, decretos, resolucfes e emendas a Constituicdo. Estudos mostram
que a atencdo a legislacao é fundamental para garantir a efetividade da promocéo e

protecdo da equidade de género (Perlin e Diniz, 2016, texto digital).

Cabe destacar que a mulher h4 muito necessitava de uma protecao juridica
que abarcasse questdes morais, éticas e familiares. Enfim, foi necessaria a criacdo
de uma legislacdo especifica, para que o merecido respeito a essa parcela da
populacao fosse efetivamente realizado, sendo assim foi promulgada a Lei Maria da
Penha, no dia 07 de agosto de 2006.

2.4 O caso Maria da Penha

ApoOs aguardar, por mais de 15 anos, a condenacdo em definitivo de seu ex-
esposo, denunciado ao Poder Judiciario Cearense por tentar mata-la dentro de sua
residéncia, em 29 de maio de 1983, Maria da Penha recorreu a CIDH, através do
Sistema de Peti¢do Individual. A denuncia de Maria da Penha Maia Fernandes
(Caso 12.051) foi recebida pela CIDH em 20 de agosto de 1998, tendo como
peticionarios, além da vitima, o Centro pela Justica e pelo Direito Internacional
(CEJIL) e o Comité Latino-Americano de Defesa dos Direitos da Mulher (CLADEM).
A peticdo denunciou a inércia do Estado Brasileiro frente a violéncia cometida por
Marco Antonio Heredia Viveiros contra Maria da Penha, sua entdo esposa, na
cidade de Fortaleza, Ceara, durante os anos de convivéncia. Devido as agressoes,
que culminaram em uma tentativa de homicidio com arma de fogo enquanto a vitima

dormia, Maria da Penha tornou-se paraplégica, um quadro irreversivel.
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Em uma das tentativas a vitima relata:

Acordei de repente com um forte estampido dentro do quarto. Abri os olhos.
N&o vi ninguém. Tentei mexer-me, mas ndo consegui. Imediatamente fechei
os olhos € um s6 pensamento me ocorreu: “Meu Deus, o Marco me matou
com um tiro”. Um gosto estranho de metal se fez sentir, forte, na minha
boca, enquanto um borbulhamento nas minhas costas me deixou ainda
mais assustada. Isso me fez permanecer com o0s olhos fechados, fingindo-
me de morta, pois temia que Marco me desse um segundo tiro
(FERNANDES, 2010, p. 36).

Maria sofreu violéncia durante anos, mas temendo pela sua vida e de suas
filhas, ndo reagia. Somente apds as tentativas de homicidio praticadas pelo seu
marido, Maria da Penha resolveu denunciar as agressoes.

A persisténcia de Marco em isolar-me prosseguia. Tanto que, quando o0 meu
regresso de Brasilia estava proximo, proibiu-me terminantemente de avisar,
a quem quer que fosse, o dia da minha chegada a Fortaleza. Ainda mais,
ameagou-me de que, se encontrasse alguém da minha familia no aeroporto,
ele saberia como me “tratar’. Mas, diante da insisténcia da minha méae em
saber o dia do meu retorno e ante as ameacas de Marco, mais uma vez,
guerendo preservar as criancas, resolvi dizer a minha familia que eu iria

fazer uma surpresa e que nao queria que ninguém fosse me receber no
aeroporto; tdo logo chegasse, telefonaria (FERNANDES, 2010, p. 67).

Narrando o processo judicial contra o ex-esposo de Maria da Penha e a
demora em obter uma condenacao em definitivo - quando remetida a peticdo a CIDH
0 processo arrastava-se por 15 anos sendo o prazo prescricional do delito de 20
anos - a denuncia baseou-se na viola¢do dos artigos 1(1) (Obrigacdo de respeitar 0s
direitos); 8 (Garantias judiciais); 24 (lgualdade perante a lei) e 25 (Protecéo judicial)
da Convencdo Americana, em relacdo aos artigos Il e XVIlII da Declaragao
Americana dos Direitos e Deveres do Homem, bem como dos artigos 3,
4,ab,c,def,g, 5 e 7 da Convencdo de Belém do Para.® Do relatério do caso, é
importante ressaltar, em ipsis literis, a alegagdo de que “sua denuncia nao
representa uma situacéo isolada no Brasil e que este caso é um exemplo do padréao

de impunidade nos casos de violéncia doméstica e familiar contra mulheres no
Brasil” (CIDH, 2015, texto digital).

Para fundamentar a responsabilidade do Estado, a peticdo traz a

jurisprudéncia da prépria CIDH, quando em Relatdrio sobre o Brasil afirmou que:

% Como veremos adiante, a Convencédo de Belém do Para (Convencado Interamericana para Prevenir, Punir e
Erradicar a Violéncia contra a Mulher) ao ser adotada pelo Brasil, em 1995, representou importante instrumento
no enfrentamento a violéncia contra a mulher, por especificar o significado desta violéncia, os locais em que
ocorrem e definir os agressores.
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Os delitos incluidos no conceito de violéncia contra a mulher constituem
uma violagdo dos direitos humanos, de acordo com a Convencao
Americana e os termos mais especificos da Convencao de Belém do Para.
Quando os delitos s@o perpetrados por agentes do Estado, o uso da
violéncia contra a integridade fisica e/ou mental de uma mulher ou de um
homem sé&o responsabilidade direta do Estado. Ademais, o Estado tem a
obrigacao, de acordo com o artigo 1(1) da Convencdo Americana e o artigo
7,b da Convencao de Belém do Para, de atuar com a devida diligéncia a fim
de prevenir as violacdes dos direitos humanos. Isso significa que, embora a
conduta nédo seja orginalmente imputavel ao Estado (por exemplo, porque o
agressor € andnimo ou ndo é um agente do Estado), um ato de violagédo
pode acarretar responsabilidade estatal “ndo pelo ato em si, mas pela falta
da devida diligéncia para prevenir a violacdo ou a ela responder conforme
requer a Convencéo. (CIDH, 2015, texto digital).

Por meio de tal fragmento, a peticdo assegura que o Brasil ndo tomou a
devidas medidas de prevencao e punicdo legal da violéncia doméstica e familiar, a
despeito dos documentos internacionais dos quais é signatario, tal como a

Convencédo de Belém do Para, demonstrando que a prestacao jurisdicional nédo foi
efetiva para reparar as violagdes de Direitos Humanos sofridas por Maria da Penha.

Nesta mesma linha, afirma Porto:

a corajosa atitude de haver recorrido a uma Corte Internacional de Justica
transformou o caso da Sra. Maria da Penha Maia Fernandes em
acontecimento emblematico, pelo que se configurou baluarte do movimento
feminista na luta por uma legislacdo penal mais rigorosa na repressao 0s
delitos que envolvessem as diversas formas de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher. (PORTO, 2012, p. 09)

Na andlise do mérito da Peticdo, que evoca os artigos XVIII da Declaracéo
Americana dos Direitos do Homem e 8 e 25 da Convenc&do Americana sobre Direitos
Humanos, atinentes ao acesso a Justica, a comissdo ressalta que, na data em que
redigido o relatorio de caso, faziam 17 anos que havia sido iniciada a investigacao
da tentativa de homicidio sofrida por Maria da Penha, evidenciado a violacédo
decorrente da eminente demora, em que pese, ja na fase policial, haver grande

carga probatoria para obter-se a condenacao do agressor.

Também foi alegada violacdo do artigo 24 da Convencdo Americana em
relacdo ao direito de igualdade perante a Lei e ao direito a justica protegidos pela
Declaracdo Americana dos Direitos e Deveres do Homem (artigos Il e XVIII). Neste
sentido, a Comissdo evidenciou sua preocupacdo no que diz respeito a violéncia
doméstica e familiar, citando os alarmantes dados sobre o tema no Brasil. Ressalta

que “as agressdes domésticas contra mulheres sédo desproporcionadamente
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maiores do que as que ocorrem contra homens”. Cita ainda, no relatério de caso,
que, ainda que o Brasil tenha revogado a arcaica “defesa da honra” para justificar a
violéncia contra as mulheres, a conduta das vitimas continua sendo tema central dos
processos judiciais acerca de delitos sexuais, evidenciando o machismo velado

ainda vigente nos tribunais Brasileiros.

Por fim, a Comissao avaliou a violacdo a Convencédo de Belém do Para,
ratificada pelo Brasil em 1995. Afirma que o Estado Brasileiro descumpriu
severamente o disposto no artigo 7, que estabelece os Deveres dos Estados
signatarios, dentre eles o de agir com o devido zelo para prevenir, investigar e punir
a violéncia contra a mulher, ressaltando a omisséo e o descaso com que deu-se 0
processo judicial para apurar a tentativa de homicidio sofrida por Maria da Penha e
afirmando, ainda, que o tratamento deficiente recebido ndo é exclusividade do caso

analisado, mas se repete em todo o pais.

Concluindo pela responsabilidade do Estado Brasileiro pelas violagbes de
Direitos Humanos sofridas por Maria da Penha, a CIDH emitiu ao Brasil, em 4 de
abril de 2001, uma série de recomendacdes. Dentre elas, conforme dispbe o item 4,
letras b e c, simplificar os procedimentos judiciais-penais a fim de que possa ser
reduzido o tempo processual, sem afetar os direitos e garantias de devido processo
e 0 estabelecimento de formas alternativas as judiciais, rapidas e efetivas de solugéo
de conflitos infrafamiliares, bem como de sensibilizacdo com respeito a sua
gravidade e as consequéncias penais que gera, que deram origem a Lei Maria da
Penha.

O relatorio do caso foi enviado ao Brasil em 13 de marco de 2001,
concedendo-lhe o prazo de um més para 0 cumprimento das
recomendagfes. Entretanto, depois de expirado o prazo e reiteradas as
conclus@es pela CIDH, o Estado Brasileiro permaneceu inerte. Diante disso,

a Comissdo publicou o relatério e o incluiu em seu Relatério Anual a
Assembleia Geral da OEA.

2.5 O advento da Lei 11.340/2006

Apés a recomendacao da CIDH, um consércio entre a Secretaria Especial de
Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica, a Casa Civil da Presidéncia
da Republica, a Advocacia-Geral da Unido, o Ministério da Saude, a Secretaria
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Especial dos Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, a Secretaria Especial
de Politicas de Promocdo da Igualdade Racial da Presidéncia da Republica, o
Ministério da Justica e Secretaria Nacional de Seguranga Publica/MJ e as ONG’s
Advocacy, Agende, Cepia, CFEMEA, Cladem/Ipé e Themis foi formado, sob
orientacdo da Secretaria de Politicas Publicas para as Mulheres, para criacdo e
discusséo de um Projeto de Lei que desse tratamento especial a violéncia doméstica
e familiar. O Projeto de Lei do Executivo foi apresentado ao Plenario da Camara dos
Deputados em 03 de dezembro de 2004, assinado pela entdo Secretaria de Politicas

para as Mulheres, Nilcéia Freire.

O relatério do caso Maria da Penha e as recomendacbes da CIDH séao
expressamente citada no item 10 da exposicdo de motivos do Projeto de Lei,
mencionando a decisdo pela responsabilidade do Estado Brasileiro no caso e as
recomendac¢des emitidas. O documento ainda traz os dados estatisticos sobre a
violéncia doméstica e familiar no Brasil. Para os autores do PL, “a violéncia
doméstica e familiar fornece as bases para que se estruturem outras formas de
violéncia, produzindo experiéncias de brutalidades na infancia e na adolescéncia,
geradoras de condutas violentas e desvios psiquicos graves”. Igualmente, sustenta o
documento que o projeto de lei reproduz regras dispostas em tratados internacionais

e tem o objetivo de garantir as mulheres de todo o pais seus direitos fundamentais.

Dos relatérios das Comissfes, destaca-se o0 da Comissdo de Seguridade
Social e Familia, redigido pela relatora Jandira Feghali. Segundo a Deputada, ainda
que as mulheres tenham conquistado mais espaco na vida social em geral, pesam
sobre essa parcela da populacdo os cinco séculos de historia patriarcal, de
desigualdade social e de macica promocao da exclusdo de amplos setores de nossa
populacdo, caracteristicos do processo histérico de formacédo deste pais. A relatora
acrescenta, ainda, que a violéncia domestica e familiar tem reflexos diretos sobre a
mulher, seus filhos e sua familia, mencionando que o PL tem o papel de enfrentar o

tema em todos os seus reflexos e proporgoes.

Recebido pelo Senado Federal em 31 de marco de 2006, obteve parecer
favoravel na Comisséo de Constituicdo, Cidadania e Justica e foi aprovado em 12 de

julho de 2006, com alteragdes.
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3 AS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA CONTRA MULHER

3.1 Um panorama sobre a violéncia doméstica e familiar no Brasil

O indice de mulheres que se identificaram como vitimas de violéncia
doméstica subiram 61% entre 2015 e 2017 conforme a 72 Edicdo do Relatério
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, realizado pelo instituto de pesquisa
Data Senado®, em parceria com o Observatério da Mulher contra a Violéncia.
Também, de acordo com o Atlas da Violéncia publicado em 2019, houve um
crescimento dos homicidios femininos no Brasil em 2017, com cerca de 13
assassinatos por dia. Ao todo, 4.936 mulheres foram mortas, o maior nimero

registrado desde 2007.

Segundo uma matéria publicada pela BBC®, nos Ultimos 12 meses, 1,6 milhdo
de mulheres foram espancadas ou sofreram tentativa de estrangulamento no Brasil,
enquanto 22 milhdes (37,1%) de brasileiras passaram por algum tipo de assédio.
Dentro de casa, a situacdo ndo foi necessariamente melhor. Entre os casos de
violéncia, 42% ocorreram no ambiente doméstico. Apds sofrer uma violéncia, mais
da metade das mulheres (52%) nao denunciou o agressor ou procurou ajuda. No
Brasil, as estimativas indicam que 29% das mulheres relatam ter sofrido violéncia

fisica ou sexual de seus companheiros pelo menos uma vez na vida; destas, 16%

* DataSenado. (2017). Violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Brasilia, DF: Secretaria de
Transparéncia/Senado Federal.

® FRANCO, Luiza. Violéncia Contra a mulher: novos dados mostram que “ ndo ha lugar seguro no
Brasil”. BBC. Sao Paulo, 26 de fev. de 2019. Disponivel em https://www.bbc.com/portuguese/brasil-
47365503. Acesso em 05 nov. 2019.
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classificaram a agressdo como violéncia severa, por serem chutadas, arrastadas
pelo chdo, ameacadas ou feridas com qualquer tipo de arma (Lamoglia e Minayo,
20009).

O medo do ridiculo, a vergonha e o desejo de manter os assuntos da familia
em privacidade inibem as denuncias, resultando em dados estatisticos disponiveis
gue nao correspondam a realidade. Além disso, os indices se referem basicamente
a violéncia fisica, pois esta deixa marcas visiveis. Segundo a pesquisa realizada por
Lamoglia e Minayo® (2009), em levantamento de prontuarios de mil casos de
violéncia registrados em uma delegacia do interior do Rio de Janeiro, as lesdes
corporais foram as que tiveram maior registro (53%), identificando o rosto como o
lugar de preferéncia para dar socos e causar lesdes. Em segundo lugar, esteve a
ameaca/tentativa de homicidio (39%) e, em terceiro, as denuncias de abuso
psicoldgico por injuria e difamacéao (8%).

E relevante considerar também que os levantamentos sobre as situacées de
violéncia conjugal sdo realizados, em sua maioria, com base nos dados das
Delegacias Especializadas no Atendimento as Mulheres (DEAM) ', as quais sdo
direcionadas exclusivamente ao atendimento de mulheres vitimizadas (Dantas-
Berger e Giffi n, 2005; Schraiber et al., 2005), evidenciando apenas uma face da

guestéo.

No que diz respeito aos relatos de violéncia registrados pelo Ligue 180,
servico oferecido pela Secretaria de Politicas para as Mulheres (SPM/PR),
consoante o Balanco 2015 — Ligue 180, foram realizados 749.024 atendimentos em
2015, em comparacdo a 485.105 atendimentos realizados em 2014. Dentre o0s
atendimentos realizados em 2015, cerca de 10% (76.651) se referiram a relatos de
violéncia contra as mulheres. Destes relatos de violéncia, 50,16% correspondeu a

violéncia fisica; 30,33%, a violéncia psicoldgica; 7,25%, a violéncia moral; 2,10%, a

® LAMOGLIA, C.V.A.; MINAYO, M.C.S. 2009. Violéncia conjugal, um problema social e de salde
publica: Estudo em uma delegacia do interior do Rio de Janeiro. Ciéncia & Saude Coletiva, 14:595-
604.

" INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA- IPEA e FORUM BRASILEIRO DE
SEGURANCA PUBLICA. Atlas da Violéncia 2019. Brasilia, 2019. Disponivel em:
http://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institucional/190605_atlas_da_violencia_
2019.pdf. Acesso em 05 nov. 2019.
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violéncia patrimonial; 4,54%, a violéncia sexual; 5,17%, a carcere privado; e 0,46%,

a tréfico de pessoas. ®

Outra fonte de dados relacionados a violéncia contra as mulheres € o Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo — Sinan, gerenciado pelo Ministério da
Saude. Nesse sistema sdo consolidados todos o0s registros realizados
obrigatoriamente pelos centros de saude do pais dos casos de doencas e agravos
constantes da lista nacional de doencas de notificacdo compulsoria. Os casos de
violéncia contra mulheres fazem parte dessa lista de registros obrigatorios, a partir
da publicacdo da Portaria n°® 104, de 25 de janeiro de 2011. °

Essa situacdo guarda estreita relacdo com os registros de ocorréncia policial,
determinados por grupo de 100 mil mulheres, ocorréncias de atos violentos
praticados contra mulheres em 2016, mais especificamente dos crimes de ameaca,
lesdo corporal, dolosa, estupro e crimes violentos letais intencionais (CVLI,
constituido pela soma das categorias homicidio doloso, latrocinio e leséo corporal

seguida de morte).

No Brasil, é possivel afirmar que as iniciativas tanto da sociedade civil
organizada quanto do Estado com vista a enfrentar a violéncia contra as mulheres
passaram por inimeras fases. Em relagdo ao campo juridico e legislativo, a
promulgacdo da Lei Maria da Penha, em 2006, foi um marco no enfrentamento a
violéncia doméstica e familiar contra as mulheres no Brasil. Alterando em seus
dispositivos, 0s instrumentos para processar e condenar os agressores, afastando a
competéncia dos JECRIMs, que tratam de crimes de menor potencial ofensivo.
Ademais, depois de denunciada a agressao fisica, a mulher ndo pode mais retirar o
registro na delegacia, pois a rendncia a representacdo passou a ser aceita somente

perante o juiz, em audiéncia designada.

® INSTITUTO DE PESQUISA ECONOMICA APLICADA- IPEA e FORUM BRASILEIRO DE
SEGURANCA PUBLICA. Panorama da violéncia contra as mulheres no Brasil — Indicadores
nacionais e internacionais. Brasilia, 2018. Disponivel em:
http://www.senado.gov.br/institucional/datasenado/omv/indicadores/relatorios/BR-2018.pdf. ~ Acesso
em 05 nov. 2019.

°dem 9.
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O legislador, preocupado com a efetividade da Lei Maria da Penha, criou
mecanismos de Assisténcia social a vitima da agressédo, bem como de protecédo e
acolhimento emergencial. A Lei prevé diretrizes especificas de politicas publicas
abrangentes para enfrentamento da violéncia. No relatorio sobre a aplicagdo da Lei
11.340/06, o poder judiciario apresentou os resultados de um mapeamento,
realizado pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ), constando os dados da estrutura
das unidades judiciarias competentes para 0s processos de violéncia contra a
mulher e, ainda, dos dados sobre litigiosidade nesse tema, relativamente ao ano de
2016.

Esse relatdrio apresenta, um panorama da implementacdo das politicas do
Poder Judiciario no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
a partir dos dados registrados pelos Tribunais de Justica Estaduais, consta que no
Estado do Rio Grande do Sul foram registrados: “54.833 inquéritos policiais -
Violéncia doméstica, 31.044 Medidas protetivas e 10.076 novos processos de

conhecimento criminal relativos a violéncia doméstica e familiar.”

3.2 A violéncia contra mulher e suas consequéncias: A Familia como espacgo

de amor e sofrimento

E indiscutivel que a violéncia doméstica e familiar se tornou um problema de
saude publica, em razdo de sua dimenséo e amplitude, sendo esta uma das formas
de violéncia mais cruel contra mulher, pois ocorre dentro do lar, um local que deveria
ser seguro e harmonioso, que em contrapartida passa a ser visto como um ambiente
de sofrimento, resultante de conflitos e violéncia. Sobre esse contexto, observa-se o
pronunciamento do ex-secretario geral da ONU Kofi Anann, sobre esse tema,

a violéncia contra as mulheres causa enorme sofrimento, deixa marcas nas
familias, afetando varias geracdes, e empobrece as comunidades. Impede
gue as mulheres realizem suas potencialidades, limita o crescimento
econdmico e compromete o desenvolvimento. No que se refere a violéncias

contra as mulheres, ndo ha sociedades civilizadas (ANNAN, 2000, texto
eletrénico).

A realidade é que grande parte das mulheres esta emocionalmente envolvida
com quem as vitimiza e muitas dependem economicamente deles. Labronice (2012),

afirma que muitas mulheres permanecem em siléncio, sem ter coragem de enfrentar
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ou sair da situacéo de risco. Muitas conseguem se mobilizar contra a situagéo que
sofrem apenas quando acontece uma agresséo, ameaca a vida, ou risco de vida dos
filhos (LABRONICE, 2012, pg. 629).

A psicéloga americana Lenore Walker'®, a partir de um estudo em que ouviu
1500, percebeu que existia um padrdo nas mulheres em situagdo de violéncia
doméstica. Conforme esse padréo, o ciclo de violéncia pode ser compreendido em
trés fases: a) Construcdo da Tensdo: inicio de pequenos incidentes, apontados
como aceitos e sob controle; b) ataque violento: o agressor agride fisica e
psicologicamente a vitima, perda do controle sobre a situacdo e as agressfes
levadas ao extremo; c) Lua de mel: fase de reconstrucdo do relacionamento, onde o
agressor demonstra arrependimento, envolve a vitima de carinho e atencdao,

prometendo mudanca e que o ato violento nunca mais se repetira.

Perrone e Nannini (2007), analisando a préatica da violéncia, reforcam a
existéncia desse ciclo: e apontam a existéncia de um processo no qual o agressor
enfeitica a vitima e a manipula a aceitar a situacéo abusiva. Esse ciclo faz com que

mulheres permanecam, por muitos anos em relacdes abusivas e violentas.

Marques (2005) aponta em sua pesquisa, que foram identificados alguns dos
motivos pelos quais as mulheres permanecem numa relagdo violenta: amor pelo
parceiro esperanca de que ele mude cuidado com os filhos, as questbes
econbmicas, valores sociais, medo da violéncia e compaixao para com o parceiro. A
mulher se submete ao sacrificio, mesmo sentindo-se infeliz, pelo bem maior que é a

familia.

Para Braghini (2000), h4 uma série de pequenas violéncias no dia a dia do

casal, que se repercutem no ciclo de submisséo da vitima.

O grau de tensédo da relacao vai aumentando gradativamente, até que fica
insuportavel, e entdo, por um motivo aparentemente banal, o homem
explode agredindo violentamente a companheira. [...] Por certo tempo,
movido pela culpa e pelo medo de perdé-la, ele “veste pele de cordeiro”, e
consegue fazer papel do bom marido. Mas, a medida que a tensdo comega
a se acumular novamente, fica muito dificil desempenhar este papel, até
gue ha outra exploséo, e o ciclo se repete ( BRAGHNI, 2000, p.19).

" Wwalker, L. E. (2009). The Battered Woman Syndrome. Springer Publishing Company.
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Muitas mulheres ndo denunciam o agressor, pois sdo levadas a pensar que
nao tem capacidade para cuidar da casa e dos filhos, o agressor destruindo a
autoestima da mulher, ponto de conseguir se submeta a sua vontade. Ainda como
forma de dominio da vitima busca isola-la do mundo exterior, afasta-a da familia,

dos amigos e de qualquer pessoa em quem ela possa buscar ajuda e orientacéo.

Walker, L. E. (2009). The Battered Woman Syndrome. Springer Publishing

Company.

O ciclo da violéncia é perverso. Primeiro vem o siléncio seguido da
indiferenca. Depois surgem as reclamacdes, reprimendas, reprovacoes e
comegcam o0s castigos e as punicdes. Os gritos transformam-se em
empurrdes, tapas, socos, pontapés, num crescer sem fim. As agressdes
ndo se cingem a pessoa da familia, o vardo destréi seus objetos e
estimacao, a humilha diante dos filhos. Sabe que estes séo os seus pontos
fracos e os usa como massa de manobra, ameacando maltrata-las (DIAS,
2007, p. 18).

Vale ressalvar que o agressor normalmente é encantador e bem-visto
socialmente, ao passo que quando as agressfes ocorrem, justifica seu descontrole
culpando a vitima, de tal forma que muitas vezes ela acaba acreditando ser culpada.
Nesse contexto:

Facilmente a vitima encontra explicacdes, justificativas para comportamento
do parceiro. Acredita que é uma fase, que vai passar, que ele anda
estressado, trabalhando muito, com pouco dinheiro, procura agrada-lo, ser
mais compreensiva, boa parceira. Para evitar problemas, afasta-se dos
amigos, submete-se a vontade do agressor, s6 usa as roupas que ele gosta,
deixa de se maquiar para agrada-lo. Esta consequentemente assustada,
pois ndo sabe quando sera a proxima explosdo, e tenta ndo fazer nada
errado. Torna-se insegura e, para ndo incomodar o companheiro comeca a
perguntar a ele o que e como fazer, torna-se sua dependente. Anula a si

propria, seus desejos, sonhos de realizagdo pessoal, objetivos préprio.
Neste momento a mulher vira um alvo facil (DIAS, 2007. p. 19).

Na maioria das vezes, ocorridas as agressdes ocorridas as agressdes, vem 0
arrependimento, o agressor pede perdao, chora e promete nunca mais repetir o
agravo, justifica seus atos como prova de amor. A rotina volta ao normal até a
proxima crise, e o ciclo se perpetua. Segundo Dias (2007, p. 20), “a ferida sara, 0s

0SS0S quebrados se recuperam, 0 sangue seca, mas a perda da autoestima, o

sentimento de menos valia, a depressao, essas sao feridas que nao cicatrizam”.

As inimeras promessas de mudancas, onde estdo intercalados momentos de

agressao e amor, contribuem para que a mulher permaneca durante anos sendo
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submetida a violéncia. Por esse motivo, € muito importante que mulheres em
situacdo de violéncia tomem conhecimento das especificidades do ciclo que estdo

submetidas, a fim de encontrar formas de sair da situacdo (MILLER, 1999).

De acordo com Kashani e Allan (1998) a violéncia traz consequéncia em
diversos aspectos: fisicos, emocionais, cognitivos, sociais e morais, podendo o dano
ser imediato ou a longo prazo. Podendo os sintomas da violéncia fisica ser agudas,
como as inflamacfes, contusfes, hematomas, ou cronicas, onde em determinadas
situacOes as sequelas séo pra vida toda, como os traumatismos, movimento motor

ou mesmo outras deficiéncias fisicas.

Nessa linha de pensamento Kashani e Allan (1998) analisam as
consequéncias psicolégicas como insbnia, pesadelos, falta de concentracao,
irritabilidade, falta de apetite, e até mesmo o aparecimento de sérios problemas
mentais como a depressdo, ansiedade, sindrome do péanico, estresse pos-
traumatico, além de comportamentos autodestrutivos, como o uso de &lcool e

drogas, ou mesmo tentativas de suicidio.

Fonseca e Lucas (2006), em sua pesquisa apresentam os resultados da
entrevista realizada com 25 mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar,
sendo que, das entrevistadas, 96% delas relatam sofrer algum tipo de consequéncia
decorrente da violéncia. Dentre os sintomas elencadas estdo: o aumento da pressao
arterial, dores no corpo, principalmente de cabeca, e dificuldades para dormir. Em
alguns casos a vitima apresenta mais de um sintoma, o que contribui para procura

de acompanhamento médico.

Constantemente a mulher violentada procura ajuda no servico de saude,
devido a problemas fisicos ou mentais, porém inGmeras vezes 0s profissionais nao

conseguem identificar a real causa do dano.

Entre as consequéncias psicolégicas decorrentes da violéncia doméstica e
familiar sofrida, encontramos um numero elevado de casos que relatam o
sentimento de tristeza das vitimas, elas afirmaram sentir menos vontade de cumprir
com suas obrigacOes diarias, desejo de chorar frequentemente, algumas acabam

consumindo bebidas alcoodlicas mais do que o habitual (Fonseca e Lucas, 2006).
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As investigadoras trazem em sua pesquisa relatos das consequéncias que
sofreram as vitimas, entre eles citaremos um:
Insbénia, perda de concentracdo, pesadelos, irritabilidade, falta de apetite,
dores no corpo, principalmente cabeca, aumento da pressao arterial,
depressao, ansiedade, sindrome do panico, estresse pos-traumatico, assim
como o0 uso do alcool e drogas ou até mesmo tentativa de suicidio
(FONSECA-LUCAS, 2006, p. 11-12).
‘A inseguranga foi uma caracteristica encontrada nas falas de 12,5% das
vitimas, uma vez que sentiam-se indefesas e acuadas, em funcdo de nao terem a

quem recorrer para obter um apoio nesta situacdo” (FONSECA-LUCAS, 2006, p.12).

Importante se faz observar, que essas mulheres vitimas de violéncia
psicoldgica, muitas vezes acreditam que a agressao a que foram submetidas, néo é
fator relevante para tomar determinada atitude como denunciar o agressor aos
orgados competentes. Algumas vitimas acreditam que néo teriam crédito, caso
denunciassem seu agressor, que em inumeras situacdes sdo pessoas respeitadas e
bem vistas pela sociedade. Ainda, tém-se situacdes que pessoas do proprio vinculo
da vitima lhe dizem que deve permanecer nessa relacdo, mesmo que abusiva, pelo

bem dos filhos e garantia dos direitos adquiridos pelo casamento.

Nessa linha de pensamento Papalia e Olds (2000), destacam que a
desvalorizagcdo humana se encontra como uma das formas mais severas de
consequéncia psicoldgica, pois quando uma mulher comeca a negar suas
potencialidades, desvalorizando tudo que é e que pode realizar, para viver de acordo
com o que o companheiro concorda, as mulheres abrem méo de sua esséncia, e
quando chegam nesse estado de indiferenca consigo mesmas, ja ndo tem mais

autorrespeito e capacidade de se amar, rompendo com seus proprios desejos.

Saffioti (2011) menciona que a integridade psiquica e moral quando violadas,
sao mais dificilmente identificadas, pois ndo apresentam sinais aparentes. Pessoas
que foram submetidas ao isolamento ou a torturas praticadas constantemente
passam a apresentar sinais visiveis, como transtorno mental ou psicologico.
Podendo além de vitima, desenvolver potencialidades para atos extremamente

violentos e cruéis.
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Além das consequéncias psicologicas, muitas mulheres também sofrem a
violéncia fisica que pode deixar marcas aparentes no seu corpo da vitima. A
expressao fisica da violéncia pode ser profunda e continua, como socos, arranhdes,
puxdes de cabelo, arremessos de objetos, chutes, tapas, beliscbes, deixando com
traumas como fraturas Osseas, lesdes graves, deficiéncia, traumatismos e outras.
“[...] a ofensa a integridade fisica podem ser compreendidas como aquelas que
causem ferimentos ou les@es, podendo levar inclusive a morte: surras, queimaduras,
facadas e outras agressdes ativas” (HERMANN, 2008, p. 108).

Nestes termos, evidenciam-se segundo os relatos das mulheres vitimas de

violéncia domeéstica e familiar:

Lesbes como hematomas, escoriacles, luxacdes e laceracdes. Quanto aos
processos de doenca, respostas inflamatérias e imunoldgicas, elas
relataram dores pelo corpo, obesidade, sindrome do panico, crises de
gastrite e Ulcera. Entre os danos da vivéncia de violéncia a salde das
mulheres estdo mutilagbes, fraturas, dificuldades ligadas a sexualidade e
complicacBes obstétricas ( NETO et. al., 2014, p.1)

Em inimeros casos, a violéncia € tdo severa que deixa na vitima sequelas
para sempre, como € 0 caso ja mencionado no capitulo anterior de Maria da Penha.
No mundo existem inameros casos semelhantes desse tipo de violéncia, que

deixaram cicatrizes permanentes ou levaram suas vitimas a morte.

Gebara (2010) de uma forma quase poética retrata a realidade de milhares de

mulheres brasileiras:

O agressor repousa... pensa-se vitorioso, deixando a vitima no chao e
possivelmente no seu ventre a semente da continuacdo da humanidade.
Humanidade estuprada que guardara as sequelas de violéncia ao longo de
sua histdria e ao longo de geracdes sucessivas. Semente violenta em corpo
violentado... Raiva da humanidade depositada em corpo de mulher. Depois,
raiva do ventre prenhe de violéncia. Raiva da criangca que ndo morreu,
resignacao com o filho ou a filha que venceu a morte, mas que ja nasce
marcada por um Adio encoberto de cuidado, de tentativas de esquecimento
e de mentirosa bondade. Quantos nasceram do estupro, do ndo desejo, do
ndo amor, da guerra, do acaso e mesmo do 6dio? (GEBARA, 2010, p. 173).

Nesse ponto, importa destacar duas perguntas que a escritora propde: “O que
temos nds mulheres que atrai tanta violéncia? O que existe em n0s que provoque a

vontade de violar, de agredir, de sacrificar, de eliminar?” Buscando responder tais
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questionamentos encontramos, entre tantas outras, uma potencial explicacdo na

religido, a partir de seus mitos, simbolos e com suas construcdes patriarcais.

A ideologia patriarcal € um dos mais relevantes fatores que contribuem para
que mulheres continuem em relacionamentos abusivos. No entanto, importante
ponderar que ideologia ndo nasce ao acaso, nem sequer € o resultado casual de
determinadas formas de pensar, mas ela reflete os aspectos concretizados pelas
relacfes sociais vigentes, que por sua vez tém na esfera da producdo a sua matriz
organizadora (LESSA; TONET, 2012).

Dificil se faz compreender tal situacdo de negacdo dentro do ambiente
familiar, onde em nome de uma suposta familia unida, pede-se muitas vezes, o
siléncio das mulheres que experimentam a violéncia nos seus lares, mesmo sendo o
espaco doméstico violento, a instituicdo familiar tende a ser preservada. Segundo
Morgaro (2001) esse fato se d&, porque a familia é uma instituicdo social
atravessada por relagdes de poder e dominagéo, no entanto, na imagem social, a
familia € considerada um espaco de socializacdo pelo afeto, respeito aos individuos
e unido pelo amor:

“Inimeras pesquisas tém demonstrado que o lar € um espago de extremo
risco para criancas e adolescentes, em todas as classes sociais e nas mais
diferentes sociedades. A familia, longe de ser o espaco de exercicio de
amor e respeito entre seus membros, destaca-se como o locus de graves

agressdes, que continuam sendo mantidos, sob o mais forte sigilo ”
(Morgado, 2001, p. 99)

No entanto, a violéncia psicolégica atinge ndo apenas a vitima, mas todos que

convivem e estdo a sua volta. Para Vitangelo,

Sao em situagcBes como estas em que a mulher, muitas vezes afastada de
seus familiares, do seu circulo de amigos, fragilizada pela falta de
oportunidades de estudo, pela hipossuficiéncia financeira, padecem de
violéncia psicoldgica e assistem aos poucos a morte de seus sonhos
(VITANGELO, 2018, p. 1).

O cristianismo, ainda que néo tenha introduzido a submissado da mulher ao
homem, como vimos, aderiu ao patriarcado que marcava presencga no contexto de
seu surgimento. Sendo assim, indiscutivel que a religido contribuiu para a

legitimacdo do modelo de familia tradicional e os papéis atribuidos a homens e

mulheres, naturalizando-os.
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Os expressivos numeros indicados pelas instituicbes que atendem mulheres
em situacdo de violéncia demonstram o quanto € alarmante a participacdo desse
segmento religioso nas estatisticas. Algumas, influenciadas por lideres religiosos,
creem que devam suportar a “luta” até o fim: “Meu marido é um homem bruto e
ignorante, mas eu o escolhi, escolhi viver com ele, me casei, tive filhos, esta cruz é

minha e vou carrega-la, enquanto estiver aguentando [...]” (BICALHO, 2001, p. 151).

3.3 As diferentes formas de violéncia na realidade das mulheres

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher apresenta-se de muitas
formas. Para Trindade,
[...] as mulheres enfrentam, desde a antiguidade, violéncias de diversas
formas, tai como: violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral
(sendo inclusive, essas as formas que constam na Lei 11.340/2006, que
merecem atencdo e prote¢cdo as mulheres pra que sejam evitadas e
combatidas) (TRINDADE, 2016, p. 1).
A violéncia fisica é qualquer agressao fisica a mulher, onde é feito o0 uso de
forca através de “tapas, chutes, golpes, queimaduras, mordeduras, estrangulamento,
punhaladas, mutilagdo genital, tortura, assassinato, entre outros” (CAVALCANTI,

2007, p. 40).

Assim sendo, a violéncia fisica deixa marcas no corpo da vitima, por ser
aparente, uma vez que deriva do “[...] emprego de forca fisica contra o corpo da
vitima com intuito de causar lesdo a integridade ou a saude da vitima” (LIMA, 2014,
p. 895). O agressor, aproveitando sua for¢ca corporal, usa da forc¢a fisica para bater,
espancar, empurrar, atirar objetos, puxar os cabelos, torturar, usar arma branca,

arma de fogo, sédo alguns exemplos de violéncia fisica.

A violéncia psicoldgica é qualquer ato em que ocorra lesdo a identificagéo, a
dignidade ou ao desenvolvimento pessoal da mulher. O agressor atinge a vitima
atraves de criticas, calunias, difamacdes, gritos, desvaloriza seu trabalho e transmite
um sentimento de culpa e inferioridade. Para Lima (2015, p. 895), “o agressor
procura causar danos emocionais a mulher, que geralmente é feito por meio de
ameaca, de humilhacdes, discriminacdo que tem como objetivo final reduzir a

autoestima da vitima”.
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Esse tipo de violéncia é tdo grave quanto a violéncia fisica “A violéncia
psicoldgica, [...] pode ser entendida como a mais recorrente, com consequéncias
devastadoras, todavia, a mais dificil de ser identificada na pratica” (GUIMARAES;
PEDROZA, 2015, p. 262).

Neste contexto, a violéncia psicoldgica da mulher, pode levar a:

destruicdo da autoestima [...] mina a capacidade de resisténcia e seu desejo
de buscar auxilio, fazendo que se identifique e se reconhega na imagem
retorcida que o agressor lhe impinge. Implica, portanto, na introje¢do do
desvalor que lhe é atribuido. Privacdo, de autoestima [...] é condicao,
psicologicamente patolégica, imobilizante e configura, portanto, em
subtragéo da liberdade (HERMANN, 2008, p. 109).

Espirito Santo (2011) descreve que a violéncia psicolégica é a acdo que
causa afronta, danos emocionais e controle das atitudes. E o controle impetrado
contra a mulher, impedindo-a de posturas mais autbnomas. A agressdo descrita
como psicologica € de dificil deteccdo, pois ndo apresenta sintomas fisicos. Séo
caracterizadas por sentimento de rejeicdo, ameacas e impedimentos. Esses tipos de
agressédo, além de dificil constatagdo, ndo recebem a devida atengdo nem pelas
autoridades. Para Cavalcanti,

“As acbes, comportamentos, crengas e decisbes [..] por meio de
intimidacdo, manipulagéo, ameaca [...], humilhagéo, isolamento ou qualquer
outra conduta que impliqgue prejuizo a saldde psicologica, a
autodeterminacao ou ao desenvolvimento pessoal” (CAVALCANTI, 2007, p.
40).

Assim, sendo o agressor o detentor do poder sobre a vitima, torna-se dificil de
tomar uma decisdo, normalmente a vitima tem um elo de afetividade com o agressor
0 que impede que ela o denuncie, mesmo em situacdes onde o agressor difama,
deprecia, diminui sua autoestima, a controla, confunde para “enlouquecé-la”,
desmoraliza-a em publico, aterroriza, chantageia com os filhos, repele, critica
sempre, desvaloriza, desconsidera a ideia ou sua decisdo, usa palavras ofensivas, a
proibe de estudar, trabalhar, sair de casa, falar com os familiares e amigos, fala mal
da familia dela e dos seus amigos. Todos esses sdo alguns dos exemplos de
violéncia psicoldgica. Portanto,

a corrupcdo a integridade psiquica talvez seja a mais perniciosa de todas as
violagdes, j& que esta seria o tipo que impediria a mulher de lutar contra a

violagdo de todos os outros direitos que possui. Muitas vezes nao se
compreende, ou ndo € observado, que a corrup¢ao ao direito da integridade
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psiquica é também uma violacdo grave aos direitos das mulheres (COSTA,
2016, p. 1).

Segundo Miller (1999), por mais que a sociedade estabeleca esteredtipos
para o homem agressivo — como rude, de classe social inferior, grosseiro, valentéo
na aparéncia e nas atitudes — ndo ha um perfil Unico. Assim, um homem que em
sociedade pode parecer acima de qualquer suspeita, pode, muito bem, ser um

agressor na relagéo conjugal.

A violéncia sexual é todo “[...] constrangimento com o propdsito de limitar a
autodeterminacdo sexual e reprodutiva da vitima, inclusive obriga-la a prostituicéo,
impedi-la de usar métodos contraceptivos, etc. Tanto pode ocorrer mediante
violéncia fisica como através da grave ameaga (violéncia psicolédgica)’. (PORTO,
2006).

Conforme anotacao de Dias, muitos dos fatos acima descritos estdo previstos

no Codigo Penal como ilicito penal:

Os delitos equivocadamente chamados de ‘contra os costumes’, constituem,
as claras, violéncia sexual. Quem obriga uma mulher a manter relagédo
sexual ndo desejada pratica o crime sexual de estupro [artigo 213 do
Codigo Penal]l.Também os outros crimes contra a liberdade sexual
configuram violéncia sexual quando praticados contra a mulher: atentado
violento ao pudor [artigo 214 do Codigo Penal], posse sexual mediante
fraude [artigo 215 do Cédigo Penal], atentando ao pudor mediante fraude
[artigo 216 do Codigo Penal], assédio sexual [artigo 216-A do Cadigo Penal]
e corrupcdo de menores [artigo 218 do Codigo Penal].Todos esses delitos,
se cometidos no ambito das relagbes domésticas, familiares ou de afeto
constituem violéncia domeéstica e o agente submete-se a Lei Maria da
Penha. (DIAS, 2007, p. 49 e 50).

A violéncia sexual, também foi reconhecida pela Convencdo de Belém do
Para, no entanto, encontrou-se certa resisténcia da jurisprudéncia e da doutrina em
reconhecer que poderia haver, nos vinculos familiares, ocorréncia de violéncia
sexual. Conforme Dias (2007, p. 49), “a tendéncia sempre foi identificar o exercicio
da sexualidade como um dos deveres do casamento, a legitimar a insisténcia do

homem, como se estivesse ele a exercer um direito”. Verifica-se no artigo 70, Ill da
Lei no 11.340/06:

Il - a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da for¢ca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a
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impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matrimoénio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacéo,
chantagem, suborno ou manipulacéo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos;

Logo se considera crime de estupro quem obriga uma mulher a manter uma
relacdo sexual ndo desejada. Também, como refere Dias (2007, p. 50), “mesmo o
delito de assédio sexual, que esta ligado as relacdes de trabalho, pode constituir
violéncia doméstica quando, além do vinculo afetivo familiar, a vitima trabalha para o

agressor”.

Nesse sentido, podemos observar que este tipo de violéncia contra a mulher é
mais reconhecido quando praticada por pessoas fora do vinculo da mulher, o que
encobre, muitas vezes, aquela ocorrida no espaco doméstico e perpetrada por uma
pessoa intima. O ato sexual forcado, ou seja, sem o consentimento da mulher, é
considerado “dever conjugal”’, sendo a mulher casada considerada propriedade do
homem, “podendo este usar e abusar do seu corpo a seu bel-prazer’ (VILHENA,
2009, p. 29), devendo sempre estar a disposicdo do marido. Este fato é comprovado
pelo nUmero de agressores que convivem ou que conviveram com as mulheres
violentadas: “praticas forcadas de atos sexuais que ndo agradam” e “relagdes
sexuais forgadas”, respectivamente, estima-se que 8 milhdes de mulheres ja foram

violentadas sexualmente.

A violéncia patrimonial é considerada o ato de “subtrair’ objetos da mulher.
Desta maneira, no caso de delito de furto, tendo em vista que 0 agente subtrai para
si coisa alheia movel prevalecendo-se de uma relacédo de afeto com a vitima, ndo ha

0 gque se falar em possibilidade de isencao da pena.

Diante disso, violéncia patrimonial € quando o agressor se apodera ou destroi
coisas pertencentes a vitima, podendo ser seus documentos pessoais, bens,
instrumentos de trabalho, como também o ato de vender um determinado bem sem
o consentimento da mulher, apossar-se ou destruir carros, joias, roupas,
documentos ou até mesmo a casa onde vivem. Ainda, em relacdo aos alimentos
prestados a mulher, tem-se:

identificada como violéncia patrimonial a subtracdo de valores, direitos e

recursos econdmicos destinados a satisfazer as necessidades da mulher,
neste conceito se encaixa o ndo pagamento dos alimentos. Deixar o
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alimentante de atender a obrigac&o alimentar, quando dispde de condi¢Bes
econdmicas, além de violéncia patrimonial tipifica o delito de abandono
material. (DIAS, 2007, p. 53).

A violéncia moral, para fins da Lei Maria da Penha, se da pela ocorréncia dos
crimes contra a honra, que estdo previstos no Codigo Penal: a caltnia, a difamacgéo
e a injuria (artigos 138 a 140).

A violéncia moral encontra protecéo penal nos delitos contra honra: callnia,
difamacédo e injuria. Sdo denominados delitos que protegem a honra mas,
cometidos em decorréncia de vinculo de natureza familiar ou afetiva,
configuram violéncia moral. Na callnia, fato atribuido pelo ofensor a vitima é
definido como crime; na injiria ndo ha atribuicdo de fato determinado. A
calinia e a difamacdo atingem a honra objetiva; a injaria atinge a honra
subjetiva. A callnia e a difamacdo consumam-se quando terceiros tomam
conhecimento da imputagdo; a injuria consuma-se quando o proprio
ofendido toma conhecimento da imputagéo. (DIAS, 2007, p. 54).

Observa-se que, estes ilicitos penais, quando perpetrados contra a mulher no
ambito da relacdo doméstica, familiar ou afetiva, devem ser reconhecidos como
violéncia doméstica e familiar, impondo-se o agravamento das penas previstas na

legislacdo, com o objetivo de proteger as vitimas.

3.4 Consideracbes sobre as apropriacbes do conceito “género” e

“patriarcado”.

Por certo, a violéncia doméstica e familiar € uma violéncia de género. Com
efeito, género é um conceito das Ciéncias Sociais que tem o objetivo de diferenciar o
que é ser mulher e ser homem, esses papéis sdo ensinados socialmente como
condicdo de ser homem e de ser mulher, uma maneira ideal do masculino e feminino
(GOMES et al, 2007). A construcdo social se da pela percepcdo de qual sexo
pertence, a partir de fatores biolégicos. “Neste processo, 0 sexo e os aspectos
biolégicos ganham significados sociais decorrentes das possibilidades fisica e
sociais de homens e mulheres, delimitando suas caracteristicas e espacos onde
podem atuar” (FONSECA — LUCAS, 2006, p.4-5).

Com relagao ao conceito de “género” é importante destacar, que apareceu em
inimeros estudos feministas para caracterizar a constru¢cdo social em torno do

“feminino” e do “masculino”. Entretanto, esse conceito ndo & atribuido da mesma
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forma por pesquisadores (as) em suas analises sobre a realidade social. Sdo dadas

diferentes énfases, embora mantenham a mesma légica da construcéo social.

Dessa forma, evocamos ainda, o conceito defendido por Saffioti (2004, p.
119) para estudar as relagbes de género: o “patriarcado” como um caso especifico
das relagbes de género e que se constitui numa relagdo hierarquizada entre seres
socialmente desiguais, expandindo-se por todo o corpo social — modo de producéo,
politica, cultura, Estado, etc.

O valor central da cultura gerada pela dominagéo-exploracdo patriarcal € o
controle, valor que perpassa todas as areas da convivéncia social. Ainda
gque a maioria das definicdes de género implique hierarquia entre as
categorias de sexo, nao visibiliza os perpetradores do controle/violéncia
(SAFFIOTI, 2004, p.119).

O patriarcado é um sistema de opressdo e dominacdo. Consiste numa forma
de subordinacdo das mulheres em relacdo aos homens. Dai, o alto indice de
precarizacdo do trabalho destas, bem como a falta de garantia de seus direitos e a
desvalorizacdo dos salarios.

Todavia, a expressdo do patriarcado ndo se manifesta apenas na
desigualdade ocupacional, na discriminacdo salarial das trabalhadoras e na
segregacao politica no ambito do espaco publico. O patriarcado também se revela
no exercicio do poder e do controle sobre a sexualidade e a capacidade reprodutiva
da mulher, na medida em que a influencia diretamente a ter grande namero de filhos
ou numero reduzido, de acordo com o que convém ao homem e ao préprio sistema
para a sua reproducdo. Desta forma, mais que categoria social subalternizada, neste
regime, as mulheres também consistem “em objetos de satisfacdo sexual dos
homens, reprodutoras de herdeiros, de forga de trabalho e de novas reprodutoras”
(SAFFIOTI, 2004, p. 132).

Nessa linha de pensamento, Gomes et al (2007) defendem que os papéis de
género foram passados de geracdo em geracdo, como condi¢cdo de ser homem ou
mulher, é intergeracional. Nesse conceito, as mulheres devem ser delicadas,
sensiveis, passivas, subordinadas e obedientes devido a condi¢do biolégica de
engravidar e amamentar, cuidar dos filhos, do marido e do lar. Enquanto que os

homens s&o relacionados ao especo publico, provedores e chefe de casa, viris,
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corajosos e agressivos. Dessa forma os papéis de homem e mulher sdo construidos
a partir do que a sociedade ensina, espera e determina. Ao menino € ensinado que
deve ser como o pai quando se tornar um homem: forte, insensivel e nao
externalizar sentimentos. A menina deve ser como a mée e possuir as
caracteristicas de ser “doce, dependente e insegura” (FONSECA e LUCAS, 2006, p.
4).

Para Strey (1998), género possui uma hierarquia de poder que é associada
ao homem, com isso ressalta a questdo do patriarcado que “é¢ uma forma de
hierarquia, em que os homens detém o poder e as mulheres sdo subordinadas” (p.
185). Gomes et al (2007) ressaltam que ha uma cultura patriarcal refletida nas
familias que estimulam os papéis de homem e mulher. O patriarcado é o poder
dados aos homens, sendo que as mulheres s&o subordinadas a eles, assim “legitima
o controle da sexualidade, dos corpos e da autonomia femininas; e estabelece
papéis sexuais e sociais nos quais o masculino tem vantagens” (NARVAZ e
KOLLER, 2006, p. 50). Ao homem é destinado o poder e & mulher a subordinacéo,
gue deve obediéncia a esse homem (STREY, 1998). Assim, Siqueira (2002) aponta
que ambos ndo possuem 0s mesmos direitos, a relacdo de género € assimétrica: o

homem possui o poder e a mulher néo.

Para Saffioti (2004, p. 107) as religides estao “inteiramente perpassadas pela

estrutura de poder patriarcal”’. Atenta a essa problematica, a autora ressalta que:

ndo basta ampliar o campo de atuagcdo das mulheres. Em outras palavras,
ndo basta que uma parte das mulheres ocupe posi¢cBes econdmicas,
politicas, religiosas, etc., tradicionalmente reservadas aos homens. Como ja
se afirmou, qualquer que seja a profundidade da dominag&o exploracéo da
categoria mulheres pela dos homens, a natureza do patriarcado continua a
mesma. A contradicdo ndo encontra solucdo neste regime. Ela admite a
superacdo, o que exige transformacdes radicais no sentido da preservacao
das diferencas e da eliminacdo das desigualdades, pelas quais €
responsavel a sociedade. Ja em uma ordem ndo-patriarcal de género a
contradicdo ndo esta presente. Conflitos podem existir e para este tipo de
fendbmeno hé& solucdo nas relagdes sociais de género isentas de hierarquias,
sem mudancas cruciais nas relagcdes sociais mais amplas (SAFFIOTI, 2004,
p. 107).

Contudo, devido a limitas possibilidades da classe trabalhadora, as mulheres

voltaram para o espaco doméstico, cumprindo a funcéo exclusiva de dona de casa e
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assumindo uma posi¢ao de inferioridade e de incapacidade para competir por um
trabalho remunerado com um homem. Pois o
medo inconsciente do fracasso reduz suas aspiracfes e diminui seu impeto
de realizar. Por isso, a mulher busca integrar-se na estrutura de classes
através das vias de menor resisténcia, em campos julgados proprios as
caracteristicas de seu sexo, em ocupagdes gue, por serem pouco

promissoras, mal remuneradas e conferirem pequeno grau de prestigio, sao
julgadas inadequadas ao homem (SAFFIOTI, 1979, p. 57).

Sobretudo, na classe trabalhadora, o respeito, ou talvez o0 medo ao marido
seja um valor cultural consolidado. Porém, questionar essa realidade parece ir
contra uma estrutura de pensamento de conteudo religioso, moral, econdémico,
psicoldgico e social. Discutir sobre a submissao da mulher em relagdo ao homem,

significa desarticular uma estrutura que embasa crencas e conceitos antigos de
dominacéo, conforme Fonseca (2006, p. 05 apud MENEZES, 2000).

Nesse sentido, no decorrer da histéria a mulher encontra bem pouca
informacédo positiva a partir da qual possa alimentar uma concep¢ao ndo patriarcal
de si mesma e de suas relagcdes com o masculino. Nas palavras de Delumeau
(1989, p. 310), “a atitude masculina em relagdo ao ‘segundo sexo’ sempre foi
contraditoria, oscilando da atracdo a repulsdo, da admiracdo a hostilidade. O
judaismo biblico e o classismo grego exprimiram alternadamente esses sentimentos
opostos”. Para o referido autor (DELUMEAU, 1989, p. 310-314), entre os séculos Xl
e XVIII a Igreja identificava, nas mulheres, uma das formas do mal sobre a terra.
Tanto a literatura sacra, quanto a profana, descrevia-a como um superlativo de
podriddo, um

mal magnifico, prazer funesto, venenosa e trai¢coeira a mulher era acusada
pelo outro sexo de ter introduzido sobre a terra o pecado, a infelicidade e a
morte. Pandora grega ou Eva judaica ela cometera o pecado original ao
abrir a caixa que continha todos os males ou ao comer do fruto proibido. O
homem procurava uma responsavel pelo sofrimento, o fracasso, o
desaparecimento do paraiso terrestre e encontrou a mulher. Como néo
desconfiar de um ser cujo maior perigo consistia num sorriso? A caverna
sexual tornava-se, assim, uma fossa viscosa do inferno (DELUMEAU, 1989,
p. 314).

Para se ter a concepcao de género feminino que temos hoje, temos um longo
percurso de construgdo, onde esteve presente muitas tradicbes de pensamentos.
Entre eles destacamos a tradicdo judaico-cristd. Um dos pontos fortes de tal

pensamento € a narracdo da criacdo e da queda no Génesis (Gn 2 e 3).
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Destacamos que tal visdo permanece fornecendo significados a identidade feminina
e ao patriarcado ainda hoje. Assim, segundo Ilvone Gebara, a questdo de género
“‘nos convida a rever nossos modelos de construcdo tedrica sobre Deus e a
examinar as implicagdes culturais e sociais na vida das mulheres e dos homens de
um determinado contexto” (GEBARA, 2000, p. 109).
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4 UMA ANALISE DA VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR E SEU
IMBRICAMENTO COM A RELIGIAO

4.1 Contribui¢cdes para discussdo: mulheres vitimas de violéncia e religido

Muitas mulheres buscam, através da religido, compreender a relacdo de
violéncia que sofrem. Procuram compreender o porqué de seu sofrimento e de sua
permanéncia na relacdo violenta. Buscam na religido respostas para a
transformacao do companheiro, que antes jurou ama-la e respeita-la, mas que agora
a agride violenta e sistematicamente. Essa busca pode se dar, frequentemente,
através da oracao, do dialogo com Deus. Em muitas situacfes, os aconselhamentos
religiosos as direcionam para a histéria do sacrifico de Jesus na cruz. Dessa
maneira, cria-se uma espécie de conformacédo com a situacdo de violéncia através
do sofrimento de Jesus, pois ndo ha maior sofrimento. Esta afirmacao teoldgica
diminui qualquer sofrimento humano:

[...] no centro da tradi¢éo cristd, esta o filho de Deus, sofrendo e morrendo
na cruz [...] Quando esta interpretacéo teoldgica e pastoral do sofrimento é
combinada com Génesis 3.16, onde Deus aumenta extremamente a dor de
Eva no parto, devido ao seu pecado cometido, uma mensagem dupla,
duradoura e complicada é enviada para as mulheres. Primeiro, € bom e é o
desejo de Deus sofrer, e, segundo, o sofrimento é a consequéncia inevitavel
do pecado pessoal. As mulheres cristds sdo chamadas a sofrer tanto quanto

Jesus sofreu; como filhas de Eva, as mulheres s@o eternamente punidas
com sofrimento (TATMAN, 2006, p. 220).

Os valores religiosos ensinados as mulheres atuam com grande for¢ca no
plano simbdlico e subjetivo. “A inferiorizagdo das mulheres veiculada por discursos

religiosos é uma forma de violéncia simbdlica, implementada através de
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representagcdes sociais” (TOMITA, 2004, p. 175). Inclusive reforgamos aqui, 0
mencionado no capitulo anterior, quanto ao modelo de familia tradicional baseada
no patriarcado, com chefias masculinas e submisséo dos filhos e da mulher ao pai e
marido. Esse tipo de violéncia esta tdo incrustado na sociedade que muitas

mulheres nem percebem o que acontece.

Nesse ponto, quando vemos a religido ensinando que mulheres devem ser
obedientes, passivas e submissas, compreendemos que de certa forma acaba
contribuindo com a producao e reproducéo das diversas formas de violéncias que as
acometem. Os discursos religiosos, os textos sagrados e suas interpretacoes, as
praticas de exclusdo e discriminacdo sexista da Igreja em relacdo as mulheres
dentro da Igreja, como na caca as bruxas'!, nas discriminacdes biolégicas, nas
omissdes em relagBes conjugais violentas, contribuiram para que sociedade e
cultura discriminassem as mulheres. “A Igreja € um lugar de formacéo e influéncia

sobre individuos que passam a agir socialmente” (BERGESCH, 2006, p. 114).

Um dos periodos mais obscuros da histéria foi a caca as bruxas, considerada
uma das formas mais cruéis de violéncia contra as mulheres, e 0 que é mais
agravante, foi perpetrada pela propria Igreja. Segundo Bergesch, a tortura era
considerada o meio mais eficaz para conseguir a confissdo. Os torturadores
procuravam por qualquer sinal de anormalidade, o que seria um sinal claro de pacto
com o demoénio. Por isso, as vitimas eram despidas e depiladas. Se a mulher nédo
confessasse ser bruxa, isso também era considerado uma importante prova de
bruxaria, pois “sua suposta inferioridade bioldégica ndo permitiria resisténcia, a
menos que recebesse auxilio do mal” (BERGESCH, 2006, p. 112). Em 1694, os
responsaveis religiosos pelas perseguicdes, agressdes e execucdes de milhares de

mulheres consideradas bruxas, elaboraram um documento baseado em uma leitura

1 A propdsito, outras tradicdes também afirmavam a inferioridade e subjugacéo das mulheres aos
homens. Confticio, em 500 a.C., por exemplo, afirmou: “E a Lei da natureza que a mulher deva ser
mantida sob o dominio do homem (...) tal € a imbecibilidade da mulher que é seu dever, em todos os
aspectos, desconfiar de si propria e obedecer ao marido” (STARR, 1993 apud BICALHO, 2001/2002,
p. 95). Platéo (360 a.C.) descreveu a mulher da seguinte forma: “A fémea é fémea em virtude de uma
certa falta de qualidade (...). Pois a fémea é, por assim dizer, um macho mutilado e o cataménio
(fluido menstrual) é sémen, s6 que ndo puro; pois apenas uma coisa ela ndo contém, que é o
principio da alma (...). Enquanto o corpo vem da fémea, é a alma que provém do macho (...). Nos
seres humanos, o feto fémea néo é aperfeigoado de forma igual a do macho (...). Pois as fémeas séo
mais fracas e mais frias por natureza e devemos encarar o carater feminino como uma espécie de
deficiéncia natural (...)” (STARR, 1993 apud VILHENA, 2009,p. 78).
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manipulada da Biblia para justificar tais atos. Entre outras coisas, conforme
(CALABRES, 1998) constava no documento: a) toda maldade é pouca comparada
com a da mulher; b) quando (as mulheres) usam bem suas qualidades, sdo boas,
porém quando usam o mal, sdo o proprio deménio; ¢) uma mulher é perversa por
sua natureza e é facil para ela renunciar sua fé, o que € a raiz da bruxaria; d) deve-
se dizer que houve um defeito quando se fez a primeira mulher, ja que foi feita de
uma costela dobrada, ou seja, a do peito, que esta feita ao contrario da costela do

homem e, deste entéo, por este defeito, € um animal imperfeito.

4.2 Meo culpa: responsabilidade e mudanca de postura

Algumas Igrejas Evangélicas pactuam com a reproducdo e manutencdo dos
mitos e da violéncia contra as mulheres no momento em que se tornam cumplices
da cultura do siléncio e da omisséo, recusando-se a denunciar os atos de violéncia e
seus autores, além das estruturas institucionais e sociais injustas que perpetuam
essa pratica. “Ignorar as mulheres, nao leva-las em conta, ndo referir-se a elas é
uma forma de menospreza-las e negar-lhes o lugar que lhes corresponde na
sociedade e nas Igrejas” (CALABRESE, 1998, p. 51). Ao comportarem-se frente a
violéncia contra as mulheres como algo banal, segundo colaciona Calabrese, as
Igrejas acabam legitimando sua prética, reforcando assim a visdo de mundo
patriarcal na qual o homem pode e deve exercer seu poder e autoridade sobre a
mulher e sobre os filhos e filhas. Em ndo raros momentos da histéria, foram
legitimados a superioridade masculina. Para Lemos e Souza (2009, p. 53-57)
Agostinho, por exemplo, em De Trinitate, afirmava que a mulher estaria privada de
ser a imagem de Deus simplesmente pelo fato de ser mulher. Tomas de Aquino, na
Summa Teoldgica, defendia que as mulheres possuiam uma natureza inferior e que,
por isso, deveriam sujeitar-se aos homens. Para Lutero, a autoridade do marido
representava uma autoridade sagrada, tendo as mulheres que se submeterem sem
guestionamentos. Calvino, por sua vez, afirmava que as mulheres deveriam
permanecer no casamento mesmo havendo violéncia fisica, pois 0 marido possui

autoridade sobre a esposa.

A Mulher que sofre violéncia, muitas vezes encontra na Igreja um lugar de

refugio, onde busca auxilio. No entanto, ndo podemos esquecer que as instituicdes
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religiosas e seus/suas representantes estdo inseridos/as no sistema patriarcal, e
suas politicas, ideologias e atitudes contribuem, na maioria das vezes, para a
manutencdo desta organizacdo social. Exemplo disso, é que os pecados dos
homens sdo sempre diminuidos e até mesmo justificados, enquanto as mulheres
sdo a causa deste pecado. Esta culpabilizacdo da mulher esta presente dentro das
instituicdes religiosas:
[...] a reproducédo é um dom divino, e a sexualidade constitui um meio para
alcancar o fim divino da reproducdo. Esta concepcéo religiosa justifica a
desapropriacdo do corpo das mulheres e abre espaco para a violéncia
contra elas quando querem exercer seus direitos de autonomia e liberdade
[...] Existe uma viséo tradicional que torna as mulheres e seus corpos
culpados da violéncia que sofrem, embora, na verdade, a violéncia se
encontre enraizada na sociedade, que se pauta por um sistema por si
mesmo violento na medida em que a engendra, mas que atribui ao corpo da
mulher a violéncia que ela prépria, a sociedade, produz, e na qual
aparecem, como importante componente, as instituicbes
religiosas.(OROSCO, 2009, p. 138)

Assim, quando uma mulher busca auxilio na religido, sente seu sofrimento
diminuido, banalizado e naturalizado, passando a entender que o sofrer faz parte do
ser mulher. A teologia tradicional, apesar de considerar abranger o ser humano
como um todo deixa as mulheres a margem, pois ndo trata, pelo menos ndo o
suficiente, de questdes fundamentais que atravessam suas vidas, tais como a
violéncia doméstica e sexual. “A mulher é desrespeitada, pois a teologia tradicional
ndo considera o sofrimento feminino em sua reflexdo. Pelo contrario, a mulher
recebe a culpa sobre si por ter introduzido o pecado no mundo” (NUNES, 2010, p.
5). Para esta teologia, ha apenas duas opclGes para as mulheres: ser Eva, a

pecadora, ou ser Maria, a santa.

A vida e a posicao social das mulheres hoje ndo é a mesma que em dez anos
atras e, muito menos, que em séculos. No entanto, o discurso religioso nunca
acompanhou esta mudanca dos paradigmas femininos. “Ha uma mistificacao
religiosa e cultural da mulher, do feminino, um culto ao materno, ao feminino virginal,
sagrado, divinizado” (ROESE, 2009. p. 189). No que diz respeito a familia, o
discurso religioso prega que esta € sagrada, intocavel e, portanto, ndo é possivel
questionar estrutura, hierarquia e até mesmo relagées violentas. A violéncia torna-se
estrutural e institucionalizada, sendo sustentada por uma moral conservadora
(ROESE, 2009. p. 190-191).
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A realidade em relagdo a muitas mulheres na sociedade e a forma como a
familia se organiza mudaram. As mulheres hoje, em um ndmero crescente,
trabalham fora de casa, sdo profissionais qualificadas e competentes,
moram sozinhas e, muitas, sustentam suas proprias familias. O discurso da
Igreja hoje ndo esta adequado para a realidade cotidiana destas mulheres,
sejam elas independentes ou estejam elas em um relacionamento abusivo
[...] O tema da violéncia contra a mulher pode ser tratado em prédicas ou
como tema nos varios grupos da comunidade (BERGESCH, 2006. p. 128).

Em muitos momentos, as mulheres que sofrem violéncia pedem a Deus para
livra-las desse sofrimento, buscam na religido apoio ndo apenas para o casamento,
mas para a separacdo também, quando o ciclo de violéncia torna-se insuportavel.
No entanto, é fundamental entender que crer somente em Deus n&o é o suficiente. E
preciso confiar que Deus também cré em nos. As mulheres que passam por
situacbes de violéncia, geralmente, tém uma autoestima tdo prejudicada que
demoram a perceber sua propria forca. Aos poucos, podem recuperar a dignidade
humana que Ihes foi roubada, descobrindo-se como mulheres criadas por Deus para
a felicidade, a solidariedade e a vida plena. E entdo, estardo livres para cultivarem,

antes de qualquer coisa, o amor préprio.

4.3 A violéncia doméstica e familiar contra mulheres evangélicas: Refletindo

suas percepcdes e posicionamentos.

Machado (1996) traz importantes contribuicbes em seu trabalho, entre eles
atestando as diferengas no contexto familiar e na definicdo dos papéis femininos
guanto ao modo de adesao da familia a esfera religiosa: as distingdes quando feita
em conjunto ou solitaria, por apenas um dos conjugues. Se de um lado o a religido
pode contribuir para submissdo das mulheres, por outro pode Ihe empoderar, na
medida em que lhe sdo permitidos exercicio de lideranca na igreja, e em relacdo a
sua familia tornam-se responsaveis pela manutencdo da paz e da harmonia no lar,

principalmente quando a adesao religiosa é solitaria:

a responsabilidade da mulher é dupla: de um lado, a esposa convertida
poderia com sua fé 'trazer a luz' para os familiares, transmitindo-lhes as
palavras da Biblia, rezando por eles, levando-os a igreja ou mesmo
submetendo-se as sessdes de libertacdo para por fim ao sofrimento
espiritual dos entes queridos; de outro, na condicdo de cristd e casada,
cabe a ela agir com sabedoria (termo que no depoimento se confunde com
tolerancia, abnegacédo, paciéncia e amor) diante do parceiro adultero,
bébado ou violento. Dai 0 uso constante do provérbio biblico: 'A mulher
sabia edifica a sua casa. Mas a tola derruba com suas maos' (MACHADO,
1996, p.129).
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Enfim, a mulher fragil e doce, nessa situacdo pode se sentir empoderada,
quando acredita que sua luta ndo € contra seu conjuge, mas contra o “mau”. O
depoimento de uma mulher evangélica em situacdo de violéncia entrevistada por
Vilhena (2009) ilustra essa autoimagem feminina: “eu me sinto uma guerreira, eu
creio que minha luta € grande e minha vitoria vai ser maior. Esta nas maos de Deus
pra ver o que Ele vai fazer, se ele vai parar de beber, se ele vai morrer... s6 Jesus na
minha vida” (VILHENA, 2009, p.87). Simultaneamente, que ela se vé como uma
lutadora reconhece que a solucdo sé pode vir de Deus, consequentemente admite
sua impoténcia diante do problema.

Quando é o casal que se “converte”, esse segmento religioso pode abrir
brechas para uma “redefinicdo dos géneros” (MACHADO, 1996, p. 191), na medida
em que exige também um ajuste do comportamento masculino definido pela ordem
patriarcal. No entanto, esse ajuste nado significa, necessariamente, um rompimento

de esteredtipos.

Importa destacar a ambiguidade das experiéncias vividas por essas mulheres.
Elas “lutam” por uma causa que acreditam: a garantia da salvagao e da “harmonia”
familiar. Através de sua fé acreditam numa intervencdo divina que pode mudar a sua
histéria. E isso que lhes da forca para suportar a relagédo violenta, creem que se o
marido se converter mudara o rumo da sua vida. “O homem temente a Deus nao faz
estas violéncias com a mulher, ele tem amor. Se ele fosse uma pessoa certa la na
Igreja nés ndo tava vivendo esta vida ordinaria que noés vive” (mulher, 44 anos,
pentecostal, entrevistada por BICALHO, 2001, p. 138).

Assim também, os conflitos familiares sao interpretados como
comportamentos desviantes, como a trai¢cdo, as agressoes fisicas, o alcoolismo, sdo
justificados como uma forgca do mal, como “possessdo demoniaca”, assim, o
agressor nao se torna responsavel por seu comportamento. Mas suas atitudes sao

justificadas que “um espirito maligno” esta agindo para destruir a familia.

Muitos séo os desafios encontrados por mulheres que vivem em situacdo de
violéncia, e como a religido vai de encontro a essas necessidades. A fala de uma
das mulheres entrevistadas por Vilhena (2009, p. 93), sintetiza bem esta questao: “a

fé remove montanhas, acreditar, perseverar — o inimigo fica furioso, mas ele esta
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derrotado. O inimigo usa ele [...]. Desta forma, o marido passa a ser a propria

“vitima” de “a¢gdes demoniacas”, isentando-se de todo e qualquer julgamento moral,

como também podemos ver num dos depoimentos apurados por Bicalho (2001, p.

128):

A Ultima dele foi tentar jogar gordura quente em mim e acertou neste meu
filho de 13 anos. Ontem, depois do acontecido ele me chamou para
conversar e falou que quanto mais ele esté indo na Igreja, mais o trem ruim,
o diabo esta entrando nele. Ele ja espancou nosso filho, quebrou minha
televisédo, ja furou meu armario todo de faca. Por tudo isto eu ndo quero ele
mais dentro de casa (...) Ndo me separei ainda pelos filhos (mulher, 31
anos).

Acima de tudo, ao entregar o problema para Deus, a mulher passa entdo a

esperar o “milagre”

e ver o que Deus vai fazer. Vilhena (2009) aponta que por

acreditarem que é o demdnio que esta influenciando seus maridos, as mulheres

sentem-se culpadas quando chegam a denunciar seus cOnjuges, como se

estivessem traindo a Deus e a comunidade religiosa, ou como se nao tivessem fé o

suficiente para esperar que Deus fizesse o milagre que mudaria a realidade de suas

familias.

Para Bicalho:

O processo da violéncia conjugal/doméstica é doloroso, entretanto,
aceitavel até o momento do abandono, da troca de parceira e da
expropriacdo de bens. E como se o homem pudesse golpear até a morte a
alma da companheira, mas sem deixa-la, sem troca-la, sem coloca-la para
fora de casa (BICALHO, 2001, p. 111,).

Vemos aqui, o auto sacrificio feminino para preservacao da familia, porém a

mulher somente percebe que seu sacrificio foi em vao quando o agressor decide sair

da relacdo. Sem ter onde recorrer, finalmente ela procura reaver seus direitos,

registrando ocorréncia na delegacia:

Ele me chama de bagaco, que eu nao presto mais para nada, que la fora
tem coisa melhor, penso que tenho que tratd-lo bem e estar dentro da
Igreja. Buscar a palavra de Deus, buscar Jesus, orar, ser humilde, buscar a
presenca de Deus em tudo que vier na frente, ser imitadora de Jesus. Falei
com meu pai ontem, pior foi Jesus que foi traido, Judas traiu ele, ele foi
perseguido. Ele ndo venceu? Temos que tentar ser como Jesus naguela
época. Ser imitadora de Jesus. Aguentar tudo quieta, calada, sem agressao,
mas como eu posso agientar mais, se ele chega e fala que eu sou um
bagaco, que eu ndo presto? Ele me sufoca, € uma dor muito grande, depois
de 14 anos assim. Eu nunca trai ele, sempre fiz tudo direitinho e agora ele
namora com a minha amiga que eu levei para morar na minha casa, depois
gue ela largou o marido dela. Agora com a outra ele quer que eu saia de
casa. Para onde eu vou? (mulher, 30 anos, in: BICALHO, 2001, p. 121).
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4.4 A perturbadora ambiguidade de alguns posicionamentos religiosos

Para Bordieu (1997), os discursos tém linguagens préprias e cada campo
produz discursos competentes, dos quais se expressam por meio de oradores
legitimos, ou seja, oradores autorizados a falar em nome deste campo. “O poder das
palavras € apenas o poder delegado do porta voz cujas palavras(...) constituem no
maximo um testemunho entre outros de garantia de delegacdo de que ele esta
investido” (p.87,89). Logo, esse porta-voz esté conferido de poder simbdlico que fora
outorgado pelo seu grupo. Ha também uma linguagem institucional, por isso, a forca
da linguagem esta no campo e ndo no orador, é a estrutura do campo que determina
as regras. Como resultado os valores sociais sdo mediados resultando a conduta

humana.

O discurso religioso impde o que deve ser o homem e a mulher,
representando através da palavra o pensamento. Portanto, nessa diversidade de
simbolos que nascera um “sistema simbdlico” originando que Bourdieu denomina
violéncia simbdlica”

“...€ enquanto instrumentos estruturados e estruturantes de comunicagéo e
de conhecimento que os ‘sistemas simbdlicos’ cumprem a sua fungao
politica de instrumentos de imposi¢do ou de legitimacao da dominagéo, que
contribuem para assegurar a dominacdo de uma classe sobre outra
(violéncia simbdlica) dando o refor¢o da sua prépria forca as relagdes de
forca que as fundamentam e contribuem assim, segundo a expressdo de
Weber, para a ‘dominacao dos dominados’™ (Bourdieu, 1999, p.11).

Essa citacdo de Bordieu vem sendo utilizada para analisar o sistema de
género e o campo da religido. Através da linguagem como reprodutora dos simbolos
de dominagao do masculino sobre o feminino, “...dominacdo masculina, fundamenta-
se na ldgica das trocas simbolicas, isto €, na assimetria entre homens e mulheres,

instituidas na construgdo social de parentesco e casamentol...]” (Bourdieu, 1999,
p.7).

Quando alguém se converte a uma determinada religido, tende a ter
mudancas significativas em sua conduta, se adequando aos valores estabelecidos

na religido escolhida.
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“(...) a religido e a familia (grupo onde os valores religiosos sao ratificados)
funcionariam como uma espécie de mecanismo de equilibrio, oferecendo ao
individuo uma ordem integradora e cheia de significados para sua vida em
sociedade.” (MACHADO, 1996, p.32).

Considerando o inegavel poder da Igreja, € necessaria uma estrutura
diversificada e coerente com a realidade, com base num panorama social devendo
ser analisada para construgédo de novas visées do mundo: “(...) a Religido muda
expectativas, modela comportamentos, altera desejos e frustracdes (...). E também
ensina como se relacionar com o mundo.” (PRANDI, 1997, apud PINEZI, 2000,

p.11).

No nosso pais onde a violéncia domeéstica e familiar parece incessante, os
individuos religiosos ndo se isentam dessa realidade, buscam, portanto, pelo poder
do sobrenatural, “solugcéo para o tempo presente desses individuos e a possibilidade
de resolugcbes de problemas que variam desde questbes como o desemprego, a
doenca, os vicios até questdes de relacionamentos, como o conjugal e/ou familiar”.
(PINEZI, 2000, p. 6).

Por certo, as solucbes sobrenaturais utilizadas pela Igreja ndo estdo fazendo
diferengca no alto indice de violéncia domeéstica e familiar, contra mulheres
declaradas evangélicas. Considerando que nesse cenario as pesquisas
da Universidade Presbiteriana Mackenzie, baseada em relatos de organizacées nao
governamentais que atendem mulheres vitimas de violéncia, apontam que 40 % das

mulheres atendidas se declaram evangélicas.

Deste modo, as estratégias utilizadas pelas Igrejas deverdo ser outras, 0
sofrimento dessas mulheres ndo pode ser justificado com profecias biblicas sobre o
final dos tempos ou a volta de Jesus. Todo esse mal como fruto da acdo maligna, ou
toda esperanca numa dimensdo escatoldgica nao trara reflexdes para acodes
positivas contra a erradicacéo de quaisquer violéncias:

‘A “dimensao escatoldgica” cristd consiste em dizer que a vida plena,
aquela em que ndo havera limites ou privacdes, ndo € esta aqui, nem situa
neste “tempo”, mas num outro, que vai se inaugurar na sua plenitude ou
completude (...) Este “tempo pleno” em parte ja se inaugurou com Cristo, 0

centro do tempo, mas ndo se completou ainda. Vivemos a prelibacdo deste
momento, no espago do “ainda n&o.” (Gomes,1994 apud Pinezi,2000:17)
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De certo modo, essas seriam algumas das motivacdes que levam as Igrejas a
nao buscar transformacdes sociais. No entanto, quando tratamos de direitos
humanos, como o caso de ter uma vida sem violéncia, compreende-se a importancia
das Igrejas reverem suas teologias estruturais, e nao utilizarem bases patriarcais
que fortalecem relagbes de violéncia. Outrossim, viver na esperanga de um reino
vindouro, torna-se uma fuga da realidade, instaurada e institucionalizada que recai
sobre cada membro, em sua forma de viver e pensar, trazendo sérias

consequéncias, principalmente quando se trata de violéncia doméstica e familiar.

Nesses casos, uma desconstrucdo se faz necesséaria, nao basta o pastor,
somente trata-las bem, ou ndo envolver-se tanto, pois a missionaria violentada ainda
torna-se culpada pela violéncia do marido: “vocé deve estar fazendo alguma coisa
errada”, mesmo o pastor ndo sabendo os motivos, ela € culpada, aqui esta a
imagem de Eva sendo derramada sobre todas as mulheres. Essa compreenséo é a
partir das representacdes religiosas que ele tem da mulher, sendo o envolvimento do
pastor nesse caso quase de defender o agressor. O agressor tem um diferencial, ele
€ homem, tem autoridade, sobre a mulher, e como sentiu-se diminuido, tem o direito

de agir, mesmo que seja violentamente.

A religido cristd influenciou de forma significativa o estabelecimento do
modelo familiar e nas definicbes dos papéis “masculino” e “feminino”, pois, de
acordo com Vilhena (2009), had uma ligacéo direta entre essas formas hegemonicas
de representacdes e a divindade: o homem, assim como Deus — forte, grande,

7

poderoso -, também é constituido de autoridade e poder. Nota-se ainda que “o
género da religido cristd € masculino e € neste mundo masculinizado que naés,
homens e mulheres, nos relacionamos, nos significamos (...) € nos organizamos do
ponto de vista religioso” (VELOSO, 2005 apud VILHENA, 2009, p. 72). Sendo
assim, a familia tem sido um dos principais meios de transmissdo dos valores
religiosos, pois este €, geralmente, o primeiro espaco onde o ser humano tem seu
contato com o mundo — ambiente onde se fornece o “contexto moral basico para a

socializagao de seus valores” (MACHADO, 2000, p. 35).

Importa observar, que a religido, de forma ambigua, ndo somente impulsiona
para a resignacdo diante da violéncia sofrida, como é comum entre as vitimas

ouvirmos: “Tudo esta nas maos de Deus”, “Quando Deus quiser fazer a obra ele vai
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fazer” como “S¢é Jesus na minha vida”, “Sé a m&o de Deus para nos proteger”, “A
gente ndo se deixa abater com fé em Deus”. Em suma, essas ndo parecem ser
frases de efeito, mas de profunda fé e devocédo. Sao corpos marcados por cicatrizes,
hematomas, narizes quebrados, unhas arrancadas e tantos outros problemas de

saude decorrentes de cotidianos violentos, sempre no limite da humanidade.

A perturbadora ambiguidade se da quando observamos que a mesma religiao
gue causou revolta na vida de tantas mulheres, por exemplo, serd a mesma que a
fortalecera para retomar sua vida apés tantas violéncias. Concordamos com Pierucci
(1997) quando fala da forga religiosa na vida dos individuos, mudando suas
expectativas ou modelando seus comportamentos, desejos e frustracées. Ou ainda
a afirmacéo de Geertz (1989) sobre a religido que ensina como fazer do sofrimento,
da derrota, da perda ou da impoténcia diante da agonia, algo que dé pra tolerar,

suportar.

O tipo de religiosidade que escolhermos farda uma grande diferenca, mas o
gue diremos daqueles que nao terdo oportunidade ou real condicdo de avaliar a que
religiosidade abracardo diante de tantas possibilidades? Ficardo a mercé da sorte?
Cabe as instituicdes religiosas avaliarem suas agendas e refletirem com seriedade
sobre a violéncia doméstica e familiar na vida de seus fiéis. Conforme Vilhena (XX)
“O processo de conscientizacdo € lento e respeitoso com cada bagagem sécio-
cultural trazida pelas atendidas. Por isso a fala da assistente social da Casa Sofia de

que o trabalho é redobrado entre as evangélicas”.

Assim, conforme Valéria:

O direito de uma vida sem violéncia, a recuperagdo da mulher como ser
humano, é responsabilidade da sociedade como um todo. As instituicdes
religiosas contribuirdo a medida que reconhecerem que a erradicacdo da
violéncia de género deve perpassar o abandono da prerrogativa da
atribuicdo do dominio do homem sobre a mulher, e portanto, o0 abandono de
doutrinas e teologias que baseiam-se em tais prerrogativas patriarcais, pois
em muitos casos, a violéncia é o recurso que o homem utiliza na obtencao
do cumprimento de suas ordens (VILHENA, 2009, p. 129).

(194

O que € preciso sublinhar aqui é que essa “¢ uma luta em que todos os
envolvidos sairdo vitoriosos: homens, mulheres, criancas, familias, igrejas - a
sociedade. E a luta pela igualdade, pelo respeito, uma exigéncia dos direitos
humanos” (VILHENA, 2009, p. 130).
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De resto, caberd a cada um exercer sua fé de forma consciente e
qguestionadora, de forma a ndo se tornar mais uma vitima de pensamentos
ultrapassados que elevam um género em detrimento do outro, a ponto de concorrer

para a perpetuacao da violéncia doméstica e familiar contra a mulher.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Nesse trabalho, reconhece-se a questdo da violéncia doméstica e familiar no
campo das ciéncias sociais, trazendo a discussao questdes como o imbricamento da
violéncia com a religido e suas consequéncias na vida dessas mulheres. Analisando
a violéncia como questéo cientifica, elevando a problematica do privado para um

cunho social.

Percebeu-se que para compreender as configuracfes da violéncia doméstica
e familiar seria necessario considerar o conceito de género, que veio com o objetivo
de diferenciar o que € ser homem e ser mulher, perpassados de geracdo em
geracao, determinando um ideal do masculino e feminino. Enquanto a mulher tem o
dever de cuidar do lar, ser delicada e submissa ao seu marido, devido a sua
condicdo biolégica de engravidar, amamentar e cuidar dos filhos, os homens séo

relacionados ao espaco publico, provedores e chefe de casa.

Apresentou-se nesse estudo a relacdo entre género, religido e patriarcado,
pois aparentemente muitas mulheres buscam através da religido compreender seus
conflitos familiares. Embora no decorrer dos séculos encontramos avangos na
guestdo da igualdade entre homens e mulheres, o indice de violéncia doméstica e
familiar continuam subindo conforme dados da 72 edicdo do Relatorio Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher, realizado pelo instituto de pesquisa

DataSenado no ano de 2017.

No primeiro capitulo, fez-se uma abordagem sobre a norma juridica perante

as mulheres vitimas de violéncia, relembrando a importéancia dos movimentos
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feministas no decorrer da histéria, estando intimamente ligada aos movimentos
sociais, provocando transformacfes no olhar social e incentivando os sujeitos a
rever seus paradigmas. E importante destacar a promulgacdo da Lei 11.340/06 (Lei
Maria da Penha), que se tornou um marco para o enfrentamento da violéncia contra
mulher. Um breve resumo das Convencbes de combate a violéncia de género,
alcancando os direitos fundamentais das mulheres e o0s principios de protecao

garantidos pela Constituicdo de 1988.

Seguiu-se expondo a importancia da Constituicdo Federal na garantia dos
direitos das mulheres, onde em seu texto preceitua que homens e mulheres séao
iguais em direitos e obrigacbes, uma conquista ap0s décadas de lutas pela
igualdade. A Lei ainda cria mecanismo para coibir a violéncia doméstica e familiar
contra mulher, assim, apds esse periodo se intensifica a intervencéo do Estado e a
criacdo de politicas publicas para enfrentamento e superacdo das privagoes,

discriminagdes e opressdes vivenciadas pelas mulheres brasileiras.

No segundo capitulo, fez-se uma abordagem sobre as diferentes formas de
violéncia domeéstica e familiar contra mulher, que se torna uma das formas de
violéncia mais cruel, pois ocorre dentro do lar. Apés, foi analisada a instauracédo do
ciclo de violéncia, visto que esse comportamento segue trés fases: a) Construgcéao da
tensdo: Inicio de pequenos incidentes, apontados como aceitos e sob controle; b)
Ataque violento: O agressor agride fisica e psicologicamente a vitima, perda do
controle sobre a situacdo e agressoes levadas ao extremo; c) Lua de mel: Fase de
reconstrugcdo do relacionamento, onde o0 agressor demonstra arrependimento,
envolve a vitima de carinho e atencdo, prometendo mudanca e que o ato violento

nunca mais se repetira.

Pode-se constatar também, que a vitima, manipulada pelas promessas de
mudancas, permitem que esse ciclo se repita, intercalando momentos de agressao e
amor, e por esse motivo, € muito importante que mulheres em situacao de violéncia
tenham conhecimento das especificidades do ciclo para que busquem formas de sair

dessa situacgéao.

Buscando uma maior compreensao dos motivos do siléncio das mulheres que

sofrem violéncia em seus lares, surpreendeu que mesmo num espago violento, a
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instituicdo da familia continua sendo preservada. A religido tem forte influéncia
nesse sentido, na medida em que aderiu ao patriarcado, naturalizando a ideia de
inferioridade e submissédo da mulher em relacdo ao homem, pois o patriarcado € um

sistema de opressao e dominacéo.

No terceiro e ultimo capitulo, passou-se a retratar o contexto da violéncia
doméstica e familiar contra mulher e a religido evangélica, pois muitas vezes, as
mulheres buscam através da religido compreender a relacdo de violéncia que
sofrem, e pedem a Deus para livrd-las desse sofrimento, porque creem em seu
poder e na transformac&o de seu companheiro. Se sentem guerreiras, creem que a
luta é grande, mas a vitdria sera maior, esta nhas maos de Deus pra ver o que Ele vai
fazer. No entanto, a influéncia da religido na vida dessas mulheres contribui para sua

resignacao, ambiguamente lhe oferendo novas perspectivas espirituais.

Contudo os dados nos mostram que 40% das mulheres atendidas em
organizagfes ndo governamentais se declaram evangélicas. Por certo, apenas o
sobrenatural das igrejas ndo esta fazendo efeito no alto indice de violéncia. Deste
modo, acreditamos que a estratégia utilizada pela Igreja devera ser outra, pois 0
sofrimento dessas mulheres ndo pode ser justificado com profecias biblicas, pois
guando tratamos de direitos humanos, como o direito de ter uma vida sem violéncia,
compreendemos a importancia das Igrejas na vida dessas mulheres, o quanto suas

teologias podem influenciar nas suas relacées.

Conforme abordado nessa monografia, algumas vitimas evangélicas relatam
gue quando buscaram a ajuda do seu pastor e receberam o seguinte conselho:
“Vocé deve ter fé em Deus e paciéncia que Deus ira resolver sua causa. Ele demora
um pouquinho, mas Ele nao falha”. No entanto, importa observar que crer em Deus
nao é o suficiente, essas mulheres precisam voltar a acreditar em si proprias e

recuperar a dignidade humana que lhes foi roubada.

Este trabalho reconhece a perturbadora ambiguidade da religido, onde a
mesma se da no momento que a mesma religido que aconselha o siléncio e a
submissao, sera a mesma que fortalecera essas mulheres para retomar a sua vida
apos tantas violéncias. Ocorre que seu discurso de libertacdo precisa libertar essas

mulheres que vivem entre o amor e o sofrimento. Com suas familias preservadas
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socialmente e diante de sua comunidade, mas destruidas emocional, psicoldgica e

fisicamente.

Diante do grande poder das instituices religiosas na vida dessas familias, se
torna de fundamental importancia que lideres religiosos refltam com seriedade
sobre a violéncia doméstica e familiar na vida de seus fiéis. Que as Universidades
tragam a discussao a influéncia da religido e o poder que ela exerce sobre homens e
mulheres, buscando alternativas para que essa influéncia seja uma das alternativas

para combater a violéncia doméstica e familiar.

A presente monografia, além de trabalho de conclusdo de curso, é de certa
forma, uma autobiografia. Retrata a situacdo vivenciada por milhares de mulheres
brasileiras e também pela autora. Sabe-se que a metodologia orienta o
distanciamento do autor em relagdo ao trabalho, mas pede-se licenga para, nas
consideracdes finais, mencionar que a autora nasceu em familia evangélica, casou-
se aos 19 anos, e durante toda a sua vida foi submetida as diversas formas de
machismo e violéncia doméstica e familiar, sendo silenciada pela for¢a que a religiao
exercia sobre ela. Por muito tempo, a Unica solugdo encontrada por ela foi aguentar
calada as humilhagdes sob o fundamento de que manter-se submissa ao seu marido

e preservar a entidade familiar era a vontade de Deus.

No decorrer desse periodo a autora passou por um periodo de depresséo,
tentando duas vezes o suicidio, mas ao buscar ajuda de seu pastor foi aconselhada
a “manter o casamento”, pois uma separacao traria escandalo para a igreja. A
autora, ndo visualizando alternativa para sair da situacdo de violéncia, tentou o
suicidio pela terceira vez, e somente com o amor e cuidado de sua familia conseguiu
superar a depressao. Ao longo da elaboracdo deste trabalho, a autora foi capaz de
se fortalecer, compreendendo muitas das situa¢gdes vivenciadas dentro de seu lar,
criando coragem para romper um relacionamento abusivo, com reflexos negativos

também em relacdo aos filhos do casal.
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