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“A gastronomia € uma aquisicdo. Uma vez assimilada, a pessoa ndo consegue se livrar dela, passa a ficar mais

exigente e a buscar o prazer que a boa comida proporciona”.

Josimar Melo- Critico Gastrondmico da Folha
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RESUMO

O seguinte frabalho apresenta como tema um
Centro Gastronbmico a ser implantado na Cidade de
Cruzeiro do Sul, no estado do Rio Grande do Sul.
Historicamente o ser humano apresenta interesse em
desenvolver seus conhecimentos em relacdo a
alimentacdo, devido a esta ndo ser mais apenas uma de
suas necessidades fisioldgicas, mas também um ato de
prazer, lazer, e conhecimento. A busca por diferentes
experiéncias levou a criacdo de espacos destinados a
gastronomia, em suas diversas formas, os Centros
Gastrondmicos. O desenvolvimento deste trabalho
ambiciona viabilizar uma escola de gastronomia com um
Bistrd, proporcionando a experiencia de uma cozinha
experimental, capaz de auxiliar na formacdo de chefs e
profissionais da  cozinha, juntamente com o
compartihamento de uma horta urbana. Oferecendo
novas oportunidades a populacdo, e frazendo maior

movimentacdo e visibilidade para a cidade que,

atualmente j& apresenta uma relacdo bastante proxima
a gastronomia. A partir disto por meio de uma pesquisa
qualitativa, serdo expostos dados histdricos sobre do
tema, e sua relacdo com a populacdo. Serdo
apresentadas também justificativas para a implantacdo
do espaco na Cidade de Cruzeiro do Sul, assim como
itens para o desenvolvimento de um programa
adequado, informacodes relativas a cidade, dados do

terreno e condicionantes legais referentes ao mesmo.

Palavras-chaves: Arquitetura, Centro Gastrondmico,

Alimentacdo, Gastronomia, Lazer, Cruzeiro do Sul.



ABSTRACT

The following work presentes as theme a
Gastronomic Centerlocated in the city of Cruzeiro do Sul,
in the state of Rio Grande do Sul. Historically the human
being presents interest in developing their knowledge
regarding their diet, because it is not just one of their
physiological needs but also na act of pleasure,
recreation and kmowledge. Nowadays the search for
diferent experiences, led to the cration of a space called
Gastronomic Center. The development of this work
enables a Gatronomy School na d a Bistro, that can be
used for the experimente of a experimental kitchen, that
one can assist in the traing of chefs and kitchen
professionals. Another Feathure of it is the Urban
vegetable Garden, thas is open to all the general
population. Besides offer new oportunities in  the
population, bringing greates visibility to the small city,

which currently has a very close relationship whith

gastronomy. This work will presenta qualitative research,
exposing historical data o the subject, its relationship with
the population and there will also be included
justifications for the implementation on the space in teh
city of Cruzeiro do Sul, as item sto the aproprieta
development of the program, informations related to the
city, informations related to the pre existence, terrain data

and legal constraits related to it.

Keywords: Archietecture, Gastronomic Center, food,

Gastronomy, recreation, Cruzeiro do Sul.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho, apresentado a disciplina de
Conclusdo de Curso — Etapa 1, tem como objetivo
abordar pesquisas referentes ao tema proposto, a
implantacdo de um Centro Gastrondmico na cidade de

Cruzeiro do Sul.

Historicamente o ser humano apresenta interesse
em desenvolver seus conhecimentos em relacdo a sua
alimentacdo, devido a esta ndo ser mais apenas uma de
suas necessidades fisioldgicas, mas também um ato de
prazer, lazer e conhecimento. Atualmente a busca por
diferentes experiéncias levou a criacdo de espacos
destinados a gastronomia, em suas diversas formas, os
Centros  Gastrondmicos. Tais ambientes podem
apresentar diferentes composicoes, enfre espacos com
bares e restaurantes ou ainda espacos para o ensino das

praticas culindrias, entre outros.

O desenvolvimento deste trabalho ambiciona
viabilizar uma escola de gastronomia com um Bistrd,
proporcionando a experiencia de uma cozinha
experimental, capaz de auxiliar na formacdo de chefs e
profissionais da cozinha, e o compartihamento de uma
horta urbana. Além de oferecer novas oportunidades a
populacdo, trazer maior movimentacdo e visibilidade
para a cidade visto que, atualmente estd j& apresenta

uma relacdo bastante préoxima a gastronomia.

Assim o frabalho apresentara a seguinte

organizacdo:

No primeiro Capitulo apresentaremos uma
contextualizacdo tedrica do tema, abordando o
histérico da gastronomia, enfatizando pesquisas

relacionadas a cozinhas, restaurantes, e escolas de

16



gastronomia, incluso uma justificativa da escolha deste

tema para o presente trabalho.

O segundo capitulo apresentara a pré-existéncia
presente no terreno que iremos utilizar, com um breve
histérico da casa e algumas caracteristicas quanto a sua

formalidade.

O programa proposto serd abordado no terceiro
capitulo, expondo a organizacdo dos setores, tabelas
com informacodes, e medidas para um planejamento
Mais preciso dos espacos a serem propostos, juntamente

com um fluxograma do programa.

O Quarto capitulo deste trabalho ird expor alguns
aspectos relativos ao terreno de intervencdo, localizando
o mesmo em relacdo a cidade, seus arredores,
apresentando alturas, usos, entre oufros fatores da
vizinhanca ao qual estd inserido, incluso condicionantes
naturais como insolacdo, inclinacdo do ferreno, e a

justificativa de escolha deste.

No Capitulo seis abordaremos os condicionantes
legais, legislacdo do municipio de Cruzeiro do Sul, breve
informacdes quanto ao plano diretor, regime urbanistico,
estudo dos indices urbanisticos, o cédigo de obras da
cidade de Cruzeiro do Sul, as indicacdes das NBRs 9077 e

9050, incluindo algumas recomendacdes do Neufert.

As referéncias arquitetdnicas serdo expostas no

capitulo sete finalizando o trabalho.
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2. CENTRO GASTRONOMICO: BREVE CONTEXTUALIZAGCAO

A andlise a seguir apresenta uma breve
contextualizacdo relativa aos centros gastrondmicos,

escolha do tema, bem como justificativa do mesmo.

2.1 Tema

Este trabalho visa o desenvolvimento do projeto de um
Centro Gastrondmico na cidade de Cruzeiro do Sul - RS.
Essa intervencdo objetiva o favorecimento de atividades
no dmbito da cultura, educacdo e lazer, com a
conseguente expansdo e movimentacdo da cidade, e

aumento das oportunidades de emprego.

O publico alvo é a parcela da populacdo do Vale

do Taquari e Rio Pardo que demonstra inferesse em

ampliar seus conhecimentos acerca da gastronomia,
através dos cursos de extensdo e profissionalizantes que
podem ser ofertados na instituicdo, com a possibilidade
de apreciacdo da gastronomia local no bistré Rose 1918
localizado nas dependéncias da edificacdo existente,
proporcionando também a experiéncia e de uma horta

urbana aberta a comunidade em geral.

O centro gastrondmico serd implantado préximo &
entrada de Cruzeiro do Sul, no bairro Centro, na esquina
das ruas Visconde do Rio Branco e Vinte Oito de
Setembro. O lote possui uma drea de 1.145m?2, e uma
edificacdo existente (de interesse histérico municipal) com
aproximadamente 300m?, que serd incorporada na

estrutura a ser projetada.
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2.2 A Gastronomia como enfoque

A arte de cozinhar ndo se abrevia mais apenas
como uma mistura de ingredientes, a combinacdo de
diferentes elementos, com procedéncias distintas,
mesmo que comuns aos primeiros olhares, ao serem
corretamente arranjados podem resultar em sabores

originais, singulares, este € o nascimento da Gastronomia.

Segundo Leal (1998) a palavra Gastronomia tem
como significado direto o estudo das leis do estomago,
porem atualmente ela recebe um diversificado leque de
sentfidos, sendo referida como a arte de preparar
iguarias, tornando-as mais digestivas, obtendo assim uma

experiencia ainda mais prazerosa.

A cultura gastronémica afeta os diversos sentidos
do ser humano, vigjondo entre visdo, olfato, tato, e
paladar, o fransportando a diferentes, sabores, culturas,
etnias, experiencias. A culindria estd diretamente ligada

a cultura de um local, onde o dalimento revela a

identidade de um povo, assim como a identidade do

povo se molda a partir deste.

“Em gastronomia, tanto quem cozinha quanto quem
come deve saber combinar fradicdo com criacdo. A
fradicdo estd no saber do povo, é ligada a terra e &
exploracdo dos produtos daregido e das estacdes. J&
a criacdo estd relacionada a invencdo, d renovacdo

e as experimentacoes.

Deste modo toda a cozinha tem a marca do passado,
da histéria, da sociedade, do povo e da nacdo a qual
pertence. Cozinhar € uma acdo cultural que nos liga
sempre ao que fomos, somos e seremos e, fambem
com o que produzmos, cremos, projetamos e
sonhamos.” (LEAL, 1998, p.é)

Portanto a sucessdo de frocas, conflitos,
desavencas, e reconciliacdo, entre a cozinha comum e
a arte de cozinhar possibilitou a criacdo de uma vertente
culindria, abrangendo ambas, e as especializando,
ligado ndo s6 apenas as cozinhas, mas as consequéncias
ao seu entorno, a variacdo climdtica, as colheitas, os

tempos vividos, as culturas, sdo fatores que interferem na
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vida das pessoas, e assim nos alimentos e ingredientes

que a elas estdo dispostos.

Atualmente a Gastronomia tem recebido mais
atencdo, a criacdo de espacos destinados a
experimentacdo, e convivéncias, centros gastrondmicos
tem crescido e atraido cada vez mais o consumidor, por
vender ndo apenas um prato de alimento mais sim toda
uma gama de sentidos diferenciados, historia, momentos

e prazeres, fazendo jus a proposta da gastronomia.

2.3 A cozinha através dos tempos

De simples espacos destinados apenas ao preparo
dos alimentos, aluxuosas dreas de convivéncia e lazer, as
cozinhas ganharam dimensdes e significados diferentes
ao longo do tempo, tanto arquitetonicamente, quanto
sentimentalmente. Os espacos destinados ao preparo de

refeicdes apresentam diferentes configuracdes, com

variacdes de uma regido a outra, mas sempre mantendo
seu principio de criar misturas, combinacodes, sabores, e
experiencias, aproximando familias, amigos, ou até

mesmo grupos distinfos.

Ndo sabemos ao certo em qual momento o ato de
cozinhar atingiu o inferesse do ser humano, mas sabemaos
que ao longo da histéria a curiosidade e esperteza nos
levou a criar, combinar e descobrir, essa reunido de
fatores gerou diferentes necessidades e uma destas foi a

criacdo de um espaco destinado a cozer alimentos.

Na idade média, as cozinhas ficavam do lado de
fora das edificacdes, o que aproximou a cozinha do
interior das residéncias (Figura 1), foi o ato de trazer o
fogo para dentro também, assim facilitando a coccdo
dos alimentos, porém sempre com muita cautela, visto a

periculosidade que o elemento ainda proporcionava.
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Figura 1- Cozinha da idade média

Fonte: http://cuidadocomoquecomes.blogspot.com/2013/07/

cozinha-na-idade-media.html Acesso em: 12/2019

No século XIX, as cozinhas comecaram a ser
padronizadas, e receber normas para seu melhor
funcionamento, tfambém foi quando surgiu o fogdo a
gds, em 1860 surge oufro utensilio da cozinha que
proporciona novas possibilidades, a geladeira, mais

tarde o fogdo elétrico, fornos, e assim com o passar dos

anos a revolugcdo industrial muda definitvamente a

imagem das cozinhas.

Em meados dos anos vinte, surgem as edificacoes
com apartamentos multifamiliares, assim as cozinhas
comecam a receber proporcdes menores (Figura 2),
solicitando uma maior organizacdo dos espacos, a
evolucdo deste ambiente foi tomando diferentes
proporcdoes, de acordo com o desenvolvimento de

novos utensilios e praticas.

Figura 2- Cozinha de 1920

Fonte: < https://www.pinterest.ca/pin/389983648975737888/>

Acesso em: 12/2019
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“A parfir de 1930 uma vez resolvida os problemas de
combustivel do fogdo e dos fornos, a cozinha comeca
a se adaptar encaixada em modulos, converteram-se
em uma sala de mdquinas com fogdo, forno,
geladeira, pia e armdarios.” (Straus,  Fabiola,
https://fabiolastrauszinteriores.com.br /evolucdo-da-
cozinha/> Acesso em: 04/12/2019)

No Brasil, as cozinhas receberam bastante
influéncia americana, na década de 70 (Figura 3) o
apogeu dos eletrodomésticos, e novas técnicas
construtivas, frouxe ao brasileiro, de classe mais
avantajada, a oportunidade de integrar este espaco
com outros da casa, geralmente os unindo a salas de
estar e jantar, seguindo assim com novas adaptacoes, de
acordo com as mudancas no modo de viver das

pessoas, no decorrer dos anos 1980.

Figura 3- Cozinhas de 1970

Fonte:<http://www.blogdaarquitetura.com/como-eram-as-

cozinhas -no-passado/ Acesso em: 12/2019

A partir da modernizacdo do meio de viver, no fim
do século XX, e os novos hdbitos da década de 90, as
cozinhas, novamente se adaptam a padrdées mais
contempordneos (Figura 4), expostos tanto em seus
mobilidrios

planejados, quando em seus

eletrodomeésticos de Ultima geracdo.
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Figura 4- Cozinha contempordnea

Fonte: < https://www.gazetadopovo.com.br/haus/anuario-2017>
Acesso em: 12/2019

E quando surge uma nova maneira de viver este
espaco, que ao longo dos anos foi sendo construido, e
atualmente se solidifica, a visdo de cozinha como
espaco Gourmet, onde o cozinhar virou arte, onde se
compartiham momentos, onde o prazer de novas
experiéncias, que afetam nossos sentidos, estd cada vez

mais presente no nosso dia a dia.

A extensdo da cozinha de casa a espacos
destinados a alimentacdo, cria um novo conceito,
destinado a atender maiores demandas, com uma
organizacdo mais rigorosa, as cozinhas profissionais
(Figura 5), tem sua origem no pds-guerra e assim como a

doméstica evolui com o passar dos anos.

Figura 5- Cozinha profissional industrial

Fonte: < https://foodmagazine.com.br/noticia-food-service> Acesso
em: 12/2019
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2.4 Espacos de Alimentagdo- Breve Historico

Quase tdo antigos quanto a prépria civilizacdo
humana, os restaurantes, sdo definidos por Michaels,
Moderno Diciondrio da Lingua Portuguesa, como *“casa
onde se servem refeicoes ao publico, mediante

pagamento’.

Os mais antigos registros, apresentam documentos
com vestigios de locais destinados a servir alimento e
bebidas, ao longo do territdrio Europeu, desta forma as
tavernas (Figura 6), apesar de originalmente destinadas
apenas ao comercio de alcodlicos, foram os primeiros
restaurantes da histéria, sendo estd uma faciidade
comum apenas entre viagjantes, e comerciantes, que
estavam longe de suas casas sem condicoes de prepara
refeicdes, os pratos eram simples, e a variedade de
escolhas limitada a possivelmente apena o prato do diq,
porem cumpria sua funcdo de suprir as necessidades

fisioldgicas humanas.

“Em cada regido eram diferentes os ftipos de
alimentos e bebidas oferecidos. Na Alemanha, Austria
e Alsdcia, por exemplo, a principal bebida era a
cerveja, acompanhada por chucrute e queijo. Na
Espanha, o vinho era acompanhado por “tapas de
cocina” (geralmente frutos secos e presunto
defumado) e na Grécia o vinho finha como
acompanhamento pdes e outros alimentos
temperados com azeite de oliva. O ponto em comum
existente enfre fodos os estabelecimentos era a
inexisténcia de uma cozinha mais sofisticada e a
oferta  de apenas alimentos simples, meros
acompanhamentos das bebidas. (Portal educacdo
https://www.portaleducacao.com.br/conteudo/artig
oucacao/historiadosrestaurantes/17825 Acesso em:
08/12/219)

Figura é- llustracdo de uma Taverna medieval

Fonte: < https://www.pinterest.com.mx/pin/30821578683206728/>
Acesso em: 08/12/2019
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Ao longo da histéria novos estabelecimentos foram
surgindo e se aperfeicoando, os cafés tiveram sua
primeira aparicdo no século XVI, aproximadamente em
1550 na Constantinopla, frequentados principalmente
por figuras intelectuais, passaram a servir outras bebidas
e petiscos como acompanhamento, sendo difundidos

pelo mundo com o passar do tempo (Figura 7).

Figura 7- Primeiro café de Vitdria-Brasil

Fonte: < https://www.meridiano.com.br/blog/os-primeiros-cafes-de-
vitoria/> Acesso em: 08/12/2019

A modernizacdo dos restaurantes, chegando ao
que conhecemos atualmente, pode-se dizer que teve
berco na Franca, durante a revolucdo francesa, onde
inclusive comecou-se a ser Uutiizada a palavra

restaurante para a nomenclatura destes espacos.

Os novos ideias trazidos pela revolucdo, liberdade
e igualdade, foram fundamentais para a propagacdo
de restaurantes pelo territério Francés do século XVIII, pois
com ele o cidaddo francés comum, havia adquirido o
direito de ter seu préprio negdcio, assim também o
aumento de pessoas dispostas a pagar e frequentar
locais para alimentacdo fora de suas casas, surgiu
juntamente com a abunddncia de cozinheiros
disponiveis no mercado. Em 1782 surgiu o restaurante que
conhecemos hoje onde o cliente tem a possibilidade de
escolher sua refeicdo por meio de um menu, fundado

pelo chef Antoine Beauvilliers, em Paris.
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https://www.meridiano.com.br/blog/os-primeiros-cafes-de-vitoria/
https://www.meridiano.com.br/blog/os-primeiros-cafes-de-vitoria/

A partir dé século XX, os restaurantes
disseminaram-se pelo mundo, com caracteristicas mais

populares.

"O ato de comer fora de casa passou a ser cada vez
mais comum em todos os paises e culturas e os
restaurantes passaram a ser muito mais do que meros
locais de alimentacdo para se fransformarem em
espacos de convivéncia e encontro” (Portal

educacdo https://www.portaleducacao.com.br/

conteldo/artigocacdo/historiadosrestaurantes/ 17825
Acesso em: 08/12/219)

Novas configuracdes dos restaurantes foram
aparecendo ao longo do tempo, de acordo com os
costumes das suas regides de origem, e da criatividade e
necessidade de apresentar novidades ao consumidor,
em 1885, nos Estados Unidos surgem os restaurantes, self-
service. Foi fambém no territério estado unidense onde
apareceram os primeiros restaurantes especializados em
apenas um tipo de cozinha, os steak houses (casas de
carnes), sea food houses, (casas de frutos do mar), e

assim por diante, foram atraindo publicos, especificos, e

gerando uma maior especializacdo nestas dareas

gastrondmicas.

No brasil, a partir de 1808, com a vinda da corte
portuguesa, a criacdo locais para alimentacdo
apresentou um crescimento significativo, com a
desobstrucdo dos portos e a possibilidade de uso de
novos ingredientes, os restaurantes foram = se
desenvolvendo ao longo da histéria assim como no
exterior, atendendo a necessidade da populacdo
brasileira de realizar suas refeicées longe de casaq,
apresentando  caracteristicas  Unicas oriundas  da
combinacdo de ingredientes nativos, e especiarias

trazidas pelos portugueses.

A “gourmetizacdo” destes espacos, e o crescente
interesse do ser humano em procurar novas experiencias
e sabores, leva a criacdo de restaurantes, cada vez mais
diversificados, e especializado, assim o surgimentos dos
Centros Gastrondmicos (Figura 8), destinados a

apreciacdo do alimento em todas as suas formas, sendo,
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degustacdo, conhecimento, estudo, lazer, e

alimentacado, entrega ao consumidor um leque

diversificado de possibilidades.

Figura 8- El Nacional, Centro gastrondmico espanhol.
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Fonte: < https://www.elnacionalbcn.com/ > Acesso em: 08/12/2019

2.5 Escolas de Gastronomia no Brasil

De Berco Francés, as escolas de Gastronomia vém

se tornando cada vez mais procuradas pelo mundo, € no

Brasil ndo seria diferente, o curso de gastronomia tem
chamado atencdo dos adoradores das artes culindrias,
afinal, alguns dizem que “cozinhar € um ato de amor”, e
para este ato se tornar uma experiéncia ainda mais
especial e sofisticada, estudo, talento e dedicacdo sGo

extremamente necessdrios.

Instituicoes oferecendo o ensino das prdticas
culindrias gastrondmicas, tem suas origens no exterior,
com nomes renomados e aclamados na drea, como, o
Le Cordon Bleu (Figura 9), considerado um dos principais
institutos de arte culindria no mundo, o0 mesmo oferece
tanto cursos de graduacdo bacharelado, quanto
programas de diploma em dreas especificas, como
pdtisserie, culindria, aulas de hotelaria e gestdo de
restaurantes, a instituicdo possui campus espalhados em
diversos paises entre os continentes, da Europa, América,

Oceania, e Asia.
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Figura 9- Le Cordon Bleu em Londres
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Fonte: < https://br.pinterest.com/pin/325174035586322827 /2Ip=true>
Acesso em: 13/12/2019

Atualmente no Brasil institutos promissores, e cada
vez mais reconhecidos, tem tomado conhecimento do
publico alvo, e em geral, algumas delas fundadas por
chefs estrangeiros, trazendo seus costumes e
experiencias para compartilhar, criada pelo chef italiano

Giuseppe Gerundino, aos moldes de uma escola

admirada pelo mesmo em Mildo, em Sdo Paulo, a
Accademia Gastronémica (Figura 10), possui bancadas
individuais para os alunos, compostas por pia, fogdo, e os
utensilios necessdrios para os trabalhos, € uma horta no
terraco dedicada ao plantio de ervas aromdticas,
oferece aulas prdticas e tedricas, disponibilizando tanto
de cursos rdpidos e especificos quanto formagcodes

completas mais extensas.

Figura 10- Chef Giuseppe Gerundino e a Accademia Gastrondmica

Fonte: < https://www.agastronomica.com.br/> Acesso em:
13/12/2019
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Escolas formadas por chefs brasileiros se espalham
ao longo do territério nacional, muitas destas, funcionam
dentro de universidades ou centros de ensino,
oferecendo tanto uma formacdo completa de
graduacdo quando cursos especificos, o SENAC ( centro
nacional de aprendizagem comercial), conta com
cursos de gastronomia indo muito além de graduacdo,
técnico e pds graduacdo, a instituicdo oferece diversos
modulos para aprimoramento e tem polos educacionais

por todo o brasil.

Os meios de se apresentar conhecimento o
publico alvo oferece possibilidades variadas, os centros
de formacdo podem ser organizados de maneiras
distintas com propostas diversas, encaixando-se ao que

O publico necessita, de acordo com a demanda.

2.7 Justificativa do tema

O objetivo principal da implantacdo deste
equipamento em Cruzeiro do Sul/ RS, €& prover
conhecimento  cultural e lazer, ofertar novas
oportunidades, proporcionando maior visibilidade a

cidade.

O municipio apresenta forte relacdo com a
gastronomia, sendo lembrado seguidamente por seus
restaurantes, e evento que ocorre a cada dois anos A
Expocruzeiro e Festa do Aipim, esta que apresenta a
cultura do tuberculo, divulgado o plantio da cidade, e
demonstrando aplicacdes do mesmo na cozinha

moderna.

O cenfro gastronomico, alem de atrair mais
oportunidades a cidade, dara apoio ao evento
municipal, contribuindo com a oferta de cursos
expeializados na tematica da festa, durante a epoca do

evento.
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3. ASPECTOS RELATIVOS A PRE-EXISTENCIA

Neste capitulo serdo apresentados aspectos
relativos & edificacdo existente no local, como, uma
breve contextualizacdo acerca de sua histéria,
caracteristicas, e estilo arquitetbnico que a mesma

abrange.

3.1 Breve contextualizagdo

A casa de estilo colonial acoriano datada do ano
de 1918 (Figura 11), localizada préximo a entrada da
parte central da cidade, pertenceu a familia Lopes,
servindo como sua moradia durante geracdes, manteve
suas principais caracteristicas originais e intactas ao
longo do tempo, como sua pintura rosada e adornos

destacados em branco.

A edificacdo apresenta formato de L, construida
rente a calcada, possui um pdtio nos fundos onde
atualmente fora construido uma pequena ampliacdo,
dispde de amplos cdmodos distribuidos em dois
pavimentos, com acessos independentes propiciados

por uma escadaria na lateral direita da casa.

Atualmente a parte superior funciona como
residéncia, e a parte inferior abriga um Escritério de

contabilidade.

Figura 11- Edificacdo existente

Fonte: Autora,2019
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3.2 Caracteristicas principais da edificagdo

A Casa/ sobrado datada do ano de 1918
apresenta fracos da arquitetura colonial eclética
acoriana, com fachada em tons claros, rosa e branco,
uma pequena sacada guarnecida por gradis de ferro,
platibandas adornadas, em relevos e uma séries de
adornos em formato de pinhas (Figura 12) sobre a
mesma, estas segundo Koch (2001), representam

fertilidades e sdo oriundas do Classicismo.

No Pavimento superior, as janelas retangulares sdo
apresentadas em sequéncia simétrica, alinhadas com os
adornos e pinhas da platibanda, a porta que dd acesso
a sacada, apresenta os mesmos acabamentos das
outras esquadrias, fodas estas sGdo destacadas por uma
espécie de moldura branca detalhada na fachada

(Figura 13).

O pavimento térreo apresenta algumas mudancas

das caracteristicas originais da edificacdo, tendo sido

instalada uma nova porta de acesso, e também algumas
esquadrias de menor porte fugindo dos padroes
apresentados pelas esquadrias originais anteriormente

apresentadas (Figura 13).

A edificacdo conta com uma escada lateral
(Figura 14), que dda acesso aos fundos do lote, com um
pdtio amplo, e ao segundo pavimento de forma

independente do térreo,

Na lateral esquerda da casa existe um corredor até
os fundos do terreno (Figura 15), sendo assim ela ndo é
colada na divisa do lote, apresentando aberturas, tanto

no térreo quanto no segundo pavimento (Figura 16).

Figura 12- Exemplo de pinha

Fonte: Diciondrio dos estilos arquiteténicos, 2001
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Figura 13- Detalhe da fachada principal da pré-existéncia

Fonte: Autora, 2019

Figura 14- Escadaria na lateral da edificacdo.

Fonte: Autora, 2019

Figura 16- detalhes da fachada esquerda da edificacdo

Fonte: Autora, 2019

Fonte: Autora, 2019
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4. ASPECTOS RELATIVOS AO PROJETO

A seguir serdo apresentados aspectos relativos ao

projeto, como, programa proposto, e dimensionamento.

4.1 Programa proposto

O desenvolvimento do programa integra quatro ndcleos
gerais, sendo estes: Administrativo, Comercial, Ensino e

Apoio.

A edificacdo exitente ird abrigar o nucleo
Comercial. Haverd um bistr6 com drea de recepcdo,
espaco para refeicdes, copa com bancada, cozinha
para preparo, depdsitos para alimentos e bebidas,

sanitdrios para o publico e vestidrio de funciondrios.

Também  existra uma loja focada na
comercializacdo de produtos da gastronomia regional,

como bolachas, pdes, queijos, temperos, entre outros.

A nova edificacdo dard espaco aos nucleos do
Administrativo, Ensino e Apoio. O primeiro contempla
recepcdo, secretaria, geréncia, sala de reunides, sala de
professores e funciondrios, copa e sanitdrios. No nUcleo de
Ensino haverd amplo espaco para salas de aulas tedricas,
praticas e laboratoriais, além de um espaco para eventos
com auditdrio. Por fim, o ndcleo de Apoio contard com
depdsitos, despensas, refrigeradores e cémara fria,
sanitdrios, vestidrios, depdsito de lixo e uma horta urbana

no nivel férreo, que serd aberta d comunidade.
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4.2 Tabela de dreas

Tabela 01 - Programa setor comercial.
SETOR COMERCIAL Pré- existéncia

Ambiente Usudrios | Mobilidrio bdsico Area unitaria | Area total

Area de recepcdo 2 Bancada para atendimento, | 15m? 15m?2
poltronas e mesinhas

Espaco para refeicoes 70 Mesas para refeicdo 100 100
Copa com bancada 8 Bancada de apoio e banquetas 30m? 30m?

Bistrd Cozinha para preparo 10 Cozinha industrial completa 50m? 50m?
Deposito para alimentos e Prateleiras e refrigeradores 15m?2 15m?
bebidas
Céamara fria Refrigeradores 10m?2 10m?2
Sanitdrio para clientes 6 3 boxes de sanitdrios, 3 cubas 10m?2 20m?
Vestidrio e sanitdrio para | 12 3 boxes de sanitdrios, armdrios e | 10m? 20m?
funciondrios bancos

Loja Prateleiras, expositores, movel caixa 40m? 40m?

Total: = 300m? | Total: = 300m?
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Fonte: Autora, 2019.

Tabela 02 - Programa setor Administrativo.

SETOR ADMINISTRATIVO Edificagdo projetada

Ambiente Usudrios | Mobilidrio bdsico Area unitaria | Area
Hall/Recepgdo 6 Bancada de atendimento, poltronas 20m? 20m?
Administragcao 4 Estacdes de frabalho, poltronas 20m? 20m?
Sala de reuniao 12 Mesa de reunides, bancada de apoio 20m? 20m?
Gerencia ] Estacdo de trabalho, estantes, armdrios 10m? 10m?
Sala dos Professores 8 Sofd, poltronas, mesa, armdrios 25m? 25m?
Sanitdrios 6 Dois boxes de sanitdrios, bancada com duas pias 5m? 10m?
Copa 8 Balcdo, pia, geladeira, fogdo, micro-ondas, mesa 10m?2 10m?2
Total: 150m? Total: 155m?

Fonte: Autora, 2019.
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Tabela 03 - Programa setor de Ensino.

SETOR DE ENSINO

Edificagdo projetada

Ambiente Usudrios | Mobilidrio bdsico Area unitdria Area total
5 Salas teéricas 20 a 30 Classes, armdrios, quadro. 40m? 200m?
3 Salas praticas 20 a 30 5 estacoes de trabalho, com conjunto de cozinha | 70m? 210m?
completo, mesa para degustacado.
1 Biblioteca gastronomica 30 Estantes, mesas, bancadas de estudo 50m? 50m?
Laboratério de estudo e pesquisa | 20 4 estacdes de trabalho, armdrios, estantes, | 60m? 60m?
computadores
Auditério (+Foyer) 150 Palco, apoio, polironas, sala de s om e luzes 200m? 200m?
Sanitarios 3 3 boxes de sanitdrios, 3 cubas 10m?2 40m?
Total: 380m? Total: 780m?

Fonte: Autora, 2019.
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Tabela 04 - Setor de Apoio e Infraestrutura.

SETOR DE APOIO E INFRA-ESTRUTURA

do projetada

Ambiente Usudrios | Mobilicrio bdsico Area unitéria | Area total
Depositos de alimentos Estantes 10m? 10m?
Depésitos de bebidas Estantes 10m? 10m?
Depositos de material de limpeza Estantes 10m? 10m?
Camara fria Refrigerador 10m? 10m?
Sanitdrio e vestidrio para funciondrios | 4 dois boxes de sanitdrios, cuba com pias, armdrios € bancos | 5m? 10m?2
Copa para funciondrios 4 Balcdo, pia, geladeira, fogdo, micro-ondas, mesa 10m? 10m?
Horta Urbana 10 XXxm? Xxm?
Depdsito de Lixo XXM? XXM?
Gerador XXxm? Xxm?
Ar Condicionado XXm? XXm?
Reservatoérios Xxm? Xxm?
Gds XXm? XXm?

Total: = 300m?

Fonte: Autora, 2019.
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Tabela 05 - Programa drea total do Centro Gastrondmico

AREA TOTAL DO PROGRAMA: =1.535m?

Fonte: Autora, 2019.
4.3 Fluxograma do programa proposto

Figura 17 — Fluxograma do programa proposto.
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Fonte: Autora, 2019
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5. AREA DE INTERVENCAO

Os textos a seguir sdo relativos ao terreno escolhido
para o desenvolvimento do projeto do Centro
Gastrondbmico 1918, como sua localizacdo, dados,

imagens do local e justificativa de escolha do mesmo.

5.1 Localizagao

O terreno escolhido para a readlizacdo deste
trabalho de conclusdo de curso, localiza-se no cenfro da
cidade de Cruzeiro do Sul, Rio Grande do Sul (Figura 18).
Segundo dados do IBGE (2016) a populacdo deste
municipio estimasse em torno de 12215 habitantes,
localizada no interior do estado, a aproximadamente 122
km da capital Porto Alegre. Apresenta divisa com os
municipios de Lajeado, Estrela, Bom Retiro, Vendncio Aires,

Mato Leitdo e Santa Clara do Sul.

O lote de esquina, localiza-se entre as ruas Visconde

do Rio Branco a sul e Vinte Oito de Setembro a oeste, a

pré-existéncia estd situada na rua Vinte Oito de Setembro
(Figuras 19 e 20), com numeracdo 328, atuaimente os
terrenos estdo divididos porem seram unificados para a

realizacdo do projeto.

A cidade de Cruzeiro do Sul apresenta tracado
iregular, com vias de padrdo médio e algumas largas
como a general neto, sendo esta a via cenftral, arterial, e
de maior fluxo, a mesma apresenta calcadas largas e
urbanizadas. As vias que circundam o terreno sdo
respectivamente, local e coletora, a Rua Vinte Oito de
Setembro possui fluxo reduzido e a Visconde do rio Branco
ja apresente um fluxo de veiculos e pessoas maior, por
nela estarem localizados o posto de saude, a fdbrica de
bolachas Beamar, e o mercado Languiru, gerando

bastante movimentacdo.

Os terrenos unificados totalizam uma drea de
1.145m2. A edificacdo pré-existente tem drea total de
aproximadamente 300m?, estes distriouidos em dois
pavimentos de uma edificacdo com caracteristicas

acorianas datada do ano 1918. Desde sua construcdo a
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casa teve sua fachada preservada, sendo realizados
somente com retoques superficiais ao longo dos anos,

mantendo a coloracdo rosa e as esquadrias originais.

Figura 18 - Mapa Brasil, Rio Grande do Sul, Vale do Taquari, €
Cruzeiro do Sul.

Fonte: Google, modificado pela Autora, 2019.

Legenda:
- Terreno

- Pré-existéncia

Fonte: Autora, 2019.

Figura 20- Localizacdo do terreno aproximado
[ RN I | — T T | E— T T

I —

[ [
Fonte: Autora, 2019.
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5.2 Justificativa da escolha do terreno
Sendo uma das ideias principais do projeto a
requalificacdo de uma pré-existéncia, a definicGo do

terreno teve este fator como norte.

A casa acoriana possui cerca de 300m? distribuidos
em dois pavimentos, havendo espaco para implantar
parte dos nucleos do programa. Paralelo a edificacdo
existe uma ampla drea sem edificacdo, o que
proporciona a implantacdo de uma nova construcdo

para compor o centro gastrondmico

O Lote estd localizado em uma zona mista com
edificacdes tanto residenciais quanto de comércio e
servico, POSSUI localizacdo privilegiada a
aproximadamente 270 m do trevo de acesso a parte
central da cidade, (Figura 21), 100 m do mercado
Languiru, defronte a Padaria Beamar e a 60 m de um dos

postos de saude da cidade (Figura 22).

O terreno de esquina tem pouco desnivel por ter

abrigado uma residéncia e um restaurante anteriormente,

constando com apenas 1,00m de diferenca do nivel da
rua, em sua lateral voltada para a rua Vinte e Oito de

Setembro.
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Figura 21 - Sistema vidrio e condicionantes legais

-

- a

Fonte: Google Maps, modificado pela Autora, 2019.

Legenda:
eeee  -RS130

I - Rio Taquari

. -Areade APP

I - Terreno

- Rua Sdo José

eeecee - Rua General Neto

Figura 22 - Entorno imediato.

Legenda:

I -Terreno

| - Mercado Languiru

- Praca Dona Laura
/V - Entrada da Cidade
- Posto de Saude eee* - Rua Visconde do Rio Branco
- Campo de Futebol eee+ -Ria Vinte Oito de Setembro

- Parque Poliesportivo

B - Prefeitura
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5.3 Principais acessos

O acesso ao municipio de Cruzeiro do Sul,
acontece por entre as cidades vizinhas por meio da RS-
130, vindo de Lajeado ao norte e Bom Retiro ao Sul, Outra
ligacdo acontece por meio da RSC- 453, interligada a
Mato Leitdo, Vendncio Aires, e Santa Cruz do Sul, a leste,
existe ainda a interfface com o municipio de Estrela que

acontece por meio do Rio Taquari.

<—> - RS-130 Norte, Lajeado;
-RS-130 Sul, Bom Retiro;

- RSC-453, Mato Leitdo, Vendncio Aires, e Santa
Cruz do Sul

Figura 23 - Principais acessos.

Fonte: Snazzy Maps, modificado pela Autora, 2019.
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5.4 Andlise do entorno

A seguir serGo apresentados os dados do terreno e
seu entorno imediato, como os digramas de atividades,

alturas e estrutura vidria.

5.4.1 Atividades

As edificacdes do entorno do terreno apresentam
usos variados, sendo predominantemente residéncias,
algumas edificacdes de pequeno e médio porte, todas
de uso misto, com térreo comercial e torre residencial, e

algumas edificacoes institucionais (Figura 24).

As unidades institucionais préoximas ao terreno
contfam com duas escolas, um posto de saude, a
delegacia de policia, e dois supermercados, existem

ainda duas igrejas nas proximidades do terreno.

O terreno em si € rodeado por edificacdes

residenciais de Pequeno porte.

Figura 24- Atividades do entorno do terreno

Fonte: Autora, 2019

Legenda:
W -Terreno W Misto

- Residencial T Jnstitucional
B -Comercial Wl -ndustria
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5.4.2 Alturas

Ao analisar as alturas das edificacdes do entorno
do lote pudemos perceber que a variagcdo é bastante
baixa com predomindncia de construcdes baixas (Figura
25).

Sendo o entorno predominantemente residencial,
vemos principalmente casas de um a dois pavimentos,
apenas algumas de trés, e um total de duas edificacdes
que atingem é pavimentos, e algumas intermediarias

entre os 4 pavimentos.

A andlise do entorno do tereno tem grande
importé@ncia, pois influencia em algumas decisdes
quanto a estrutura formal da futura edificacdo a ser

implantada.

Fonte: Autora, 2019

Legenda:

- Até dois pavimentos;
B - De trés a quarto pavimentos;

W Dccincoaseis pavimentos.
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5.4.3 Estrutura vidria

O municipio de Cruzeiro do Sul apresenta tracado
vidrio irregular, com ruas de larguras variadas e quadras
de dimensoes diversas nGdo mantendo regularmente um
padrdo, porém pode-se observar similaridades
acontecer em algumas localidades da cidade.

As ruas com maior movimentacdo na parte central
da Cidade sdo a Rua General Neto e na Rua Sdo José,
sendo consideradas ambas vias arteriais, com a
importé@ncia de interligar a parte central da cidade a
vdrios bairros.

J& as ruas que rodeiom o lote, Rua Visconde do rio
Branco e Vinte Oito de Setembro sdo consideradas
respectivamente vias coletora e local, com ligacdes
diretas as vias arteriais citadas anteriormente (Figura 26).

A parte central da cidade @ apresenta
predomindncia de vias asfaltadas, incluso as adjacentes
ao terreno.

Fonte: Autora, 2019

Legenda:

—> -Arterial
-Coletora

-Local
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5.5 Levantamento fotogrdfico terreno

Nas figuras a seguir, podemos observar algumas
interfaces do terreno e seu entorno. Na Rua Visconde do
Rio Branco, (Figura 27) e a relacdo entre o mesmo e a
pré-existéncia, (Figura 28), conseguimos também,
visualizar a diferenca de niveis interna do terreno, e sua
relacdo com o passeio publico na Rua Vinte Oito de
Setembro (Figura 29).

Figura 27- Relacdo terreno via, vista frontal. Fonfe: Autora, 2019

Figura 29- Interface da Rua Vinte Oito de Setembro

Fonte: Autora, 2019
Fonte: Autora, 2019
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5.5.1 Levantamento fotogrdfico entorno

Nas figuras a seguir podemos observar que as
edificacdes do entorno sdo em sua maioria residenciais,
e de até dois pavimentos (Figura 30), vemos ainda a
localizacdo da Fdabrica de bolachas em frente ao lote
(Figura 31), e arelagdo do terreno com as vias (Figura 32).

Fonte: Autora, 2019

Figura 30- Algumas residéncias no entorno do lote Figura 32- esquina do terreno e sua relacdo com as vias adjacentes

Fonte: Autora, 2019 Fonte: Autora, 2019
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5.6 Levantamento planialtimétrico

O terreno trata-se de um lote de esquina, entre as
ruas Visconde do Rio Branco e Vinte Oito de Setembro, o
mesmo possui drea total de 1145,00m?, a testada voltada
para a Rua Visconde do Rio Branco apresenta 43,22m de
comprimento e a voltada para a rua Vinte Oito de
Setembro 23,25m (Figura 33).

Anteriormente o terreno apresentava dois lotes, de

medidas distintas, sendo:

o Lote 01-25,82m aleste, e 23,25m a sul;
o Lote 02- 17,40m aleste, e 32,95 a norte.

Apos a unificacdo dos mesmos, o terreno exibe
formato irregular, o lote 02 possui uma edificacdo
existente a qual serd mantida e incorporada junto a nova

proposta.

O terreno por ja abrigar construcdes outrora,

enconfram-se nivelado, apresentando apenas com uma

diferenca de 1,50m em sua testada em relacdo a rua
Vinte Oito de Setembro, o que possibilita a construcdo de

subsolo.

Figura 33- Levantamento planialtimétrico

Fonte: Autora, 2019
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5.6.1 Orientagao solar e diregao dos ventos

O lote tem sua frente principal, na rua Visconde do
Rio Branco, estando assim voltada para o leste, com isto
a testada voltada para a rua Vinte Oito de Setembro
apresenta orientacdo Sul. O terreno apresenta fundos
voltado ao Norte.

Segundo dados coletados do Site Weather Spark
no ano de 2019, o municipio de Cruzeiro do Sul apresenta
ventos predominantes da direcdo Norte, durante todo o
ano, podendo variar entre 0,3km/h até 2,7 km/h (Figura
34).

Com base nos dados da orientacdo solar e dos
ventos do terreno, serd proposto estudos de controle

para incidéncia solar e iminéncia dos ventos.

Fonte: Autora, 2019
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6. LEGISLACAO E CONDICIONANTES LEGAIS

Neste capitulo serdo apresentados as legislacoes e
condicionantes legais que seguem as principais normas

do municipio.

6.1 Plano diretor de Cruzeiro do Sul

Abordado no Plano Diretor Municipal de Cruzeiro do
SUl/RS- 1114-04/2012 de 19 de dezembro de 2012, a drea
determinada para o desenvolvimento deste Trabalho de
Conclusdo de Curso trata-se do Polo Comercial 1(Figura
35), sendo esse consolidado como espaco de
concenfrada atfividade comercial e de servicos,
condicionada a atividades de médio porte e médio baixo

impacto ambiental.

L, ] zrR zl [ 1°zeu
zels [ ] 2;rzEU

zmatr [ 2°zeu

apta decreto 1180/17

] zmaz

ZTA

| ZEIA

ZPA

IIDQD:II

------ PROJEGCAO DE RUAS

Fonte: Plano Diretor Municipal de Cruzeiro do Sul
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6.2 Regime Urbanistico

Art.111° - O regime urbanistico € composto pelas normas
que regulam a densificacdo, a volumetria da edificacdo
e as atividades, com o objetivo de distribuir as atividades
no espaco urbano, adequados & capacidade da

infraestrutura instalada.

§1°- A ocupacdo e o uso de cada terreno do Municipio
de Cruzeiro do Sul, serd regida pelo regime urbanistico,
em atendimento as definicdes dos Anexo7 (Figura ) e de
acordo com o zoneamento definido no Anexo 3 (Figura
36).

§2° - O regime urbanistico observard os limites e as
dimensdes constantes nas matriculas dos imdveis do

Registro Imobiliario, compatibilizados com a menor

poligonal, menor figura resultante da superposicdo da
poligonal titulada com a local. Nos casos em que houver
divergéncias deverd a matricula devera ser retificada no

Registro de Imoveis.

Figura 36- Regime urbanistico de Cruzeiro do Sul

PLANQ DIRETOR PARTICIPATIVO URBANO RURAL E AMBIENTAL DE CRUZEIRO DO SUL / RS

ANEXO 07 REGIME URBANISTICO
ZONA LA 1.0 R. FRENTE ALTURA TPC REC. TPC CED.

metros pavimentos m2 m2

zonasmesiEnCIS [ 150 | 7ooow | 400 | a4 |

POLO COMERCIAL 1 3.00 90,00% isento 6 0,50 0,50

POLO COMERCIAL 2 2,50 75,00% 2,00 4 0,50

ZONA MISTA 1 2 75,00% 2,00 4 0,50

ZONA MISTA 2 1,5 70,00% 4,00 4

ZONA MISTA 3 1 60,00% 4,00 3

CORREDORES ESTRATEGICOS DE DESENVOLVIMENTO 2,50 80,00% 4,00 4 0,50 1,00

EIX0 ESTRATEGICO DE DESENVOLVIMENTO 1,00 60,00% 6,00 4 1,00 1,00

ZONAS INDUSTRIAIS 1,00 60,00% 6,00 2

ZONA ESPECIAL DE INTERESSE SOCIAL 1,00 60,00% 2,00 2

ZONA DE MONITORAMENTO AMBIENTAL 1 1,50 60,00% 2,00 2 1,00

ZONA DE MONITORAMENTO AMBIENTAL 2 1,50 60,00% 4,00 2 1,00

ZONA DE TRANSICAO AMBIENTAL 1,00 50,00% 4,00 2 1,00

ZONA ESPECIAL DE INTERESSE AMBIENTAL 0,50 50,00% 4.00 2 1,00

1° ZONA DE EXPANSAO URBANA 1,00 50,00% 4.00 3

[2° ZONA DE EXPANSAO URBANA 1.00 50,00% 6,00 2

ZONA RURAL 10,00 2

Observacdies: I [ I

1. TODOS 0S RECUQS ESTAO ESTABELECIDOS APARTIR DA LARGURA DA VIA PROPOSTA NO PLANO DE ESTRUTURAGCAO VIARIA.

Fonte: Plano Diretor Municipal de Cruzeiro do Sul
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6.3 Estudo de indices

Conforme o Plano Diretor Municipal de Cruzeiro do
SUl/RS- 1114-04/2012 de 19 de dezembro de 2012, a seguir
apresentam-se os indices a serem aplicados para a
formulacdo do projeto.

IA - indice de Aproveitamento

Art.113. A densificacdo da Area Urbana de Ocupacédo
Prioritdria e da Area de Expansdo Urbana é expressa
pelos parédmetros do Indice de Aproveitamento,

conforme Anexo 7 deste Plano Diretor.

§1°-Indice de Aproveitamento é o fator que multiplicado
pela drea liquida do terreno define o potencial
construtivo em metros quadrados pertencente d cada

lote.

e Padrdo: 3,0 X 1.145m? (drea do lote) = 3.435m?

Art.114. Ficam isentas no cbmputo do |A as dreas
construidas que se destinarem a guarda de veiculos,

dreas de uso comum, sacadas, terracos, mezaninos.

Art.115. O Indice de Aproveitamento serd aplicado

conforme o Anexo 7.

TO - Taxa de Ocupagdo

Art.117. A Taxa de ocupacdo — TO é o instrumento de
contfrole da ocupacdo do solo e tem como objetivo
preservar dreas livres de construcdo, valorizar a paisagem
urbana, preservar elementos naturais e criar condicdes

de aeracdo e insolacdo urbana.

Paragrafo uUnico: TO € o percentual mdaximo da drea
liguida do terreno, que pode ser ocupado pelas
edificacdoes, sendo que nas construcdes com mais de um
pavimento a TO serd definida pela maior projecdo da

construcdo sobre o terreno.
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TO=90% de 1.145m?= 1.030,5m?

Art.118. No cdlculo da projecdo mdxima de ocupacdo

do solo ndo serdo computadas:

I- as marquises, beirais e as abas quando exigidas por

outras legislacoes.

Il - as dreas construidas nos subsolos, desde que ndo

ocupem a drea do recuo de frente vidrio ou de jardim.

Il - as escadas abertas e descobertas.

Recuos

Art.120. A volumetria da edificacdo € definida por um
conjunto de par@metros que estabelecem os limites de
ocupacdo do terreno com relacdo as alturas e recuos
das edificacoes e serd aplicada conforme o Anexo 7

deste Plano Diretor.

Recuo Frontal: Isenfo

Altura das edificagoes

Art.121°. O conftrole das alturas das edificacdes tem por

objetivos gerais:

| - preservar as caracteristicas das zonas de uso, quanto

ao aspecto volumétrico das edificacoes;

Il - criar condicdes adequadas de insolacdo e aeracdo

urbana;

Il - criar condicdes adequadas de privacidade nas

relacdes de vizinhanca.
Maximo 6 (seis) pavimentos.

Art.127. A altura mdxima do pé direito do pavimento
térreo serd de 5,80m, permitindo a construcdo de
mezaninos 0s quais ndo contardo no indice de

aproveitamento.
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Art.128. No cdlculo da altura mdxima da construcdo ndo
serd computado o subsolo, constru¢cdo localizada abaixo
do pavimento térreo, desde que todo o piso do
pavimento se localize abaixo do perfil natural do terreno

e atenda a altura maxima estabelecida.

Art.129. Os prédios com mais de 2 pavimentos deverdo
manter um afastamento minimo de 3,00 metros em

relacdo ao fundo do terreno.

Art.130°. As edificacdes com até 12,00m (doze metros) de
altura (pavimento base) estdo isentas da necessidade de
aplicacdo de Recuos de Altura laterais.

6.4 Simulagoes do estudo de indices

Abaixo serd exibida a tabela 6 com o resumo dos
principais indices urbanisticos para melhor entendimento

do projeto.

Tabela 6 - Resumo dos indices urbanisticos.

RESUMO DOS iNDICES URBANISTICOS

Determinado Aplicado
IA- indice de aproveitamento | Mdximo 3,0 3.435m?
TO- Taxa de ocupagdo 90% 1.030,5m?
Recuos Frontal: Isento XX
H- Altura das edificagoes Mdximo 6 pavimentos | xx

Fonte: Autora, 2019

A partir dos dados resultantes ao estudo do indice
de aproveitamento, e taxa de ocupacdo,
correspondentes ao plano diretor da cidade de Cruzeiro
do Sul, com as dimensdes do terreno para projeto em
andlise, obteve-se simulados que serdo apresentados a

seguir. Podemos observa-los nas Figuras 36, e 38, a seguir.
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Figura 37- Simulado 01

Fonte: Autora, 2019

Tabela 7- Simulado 01

SIMULADO 01

Area do terreno x indice de aproveitamento
1.145m? x 0,3 = 3.435m?

Area da pré-existéncia= 360m?2

Area Construida= 1160m?

Soma Total= 1520m?

Fonte: Autora, 2019

Figura 38- Simulado 02

Fonte: Autora, 2019

Tabela 8- Simulado 02

SIMULADO 02

Area do terreno x indice de aproveitamento

1.145m?x 0,3 = 3.435m?

Area da pré-existéncia= 360m?

Area Construida= 1329m?

Soma Total= 1689m?

Fonte: Autora, 2019
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6.5 Codigo de edificagoes de Cruzeiro do Sul

O Coddigo de Edificacdes de Cruzeiro do Sul
determinado pela Lei N° 129, de 08/11/1990, aborda um
conjunto de leis municipais que confrola o uso do solo
urbano.

A partir do Cédigo de Edificacdes, as construcoes
destinadas & escritérios e outros fins ndo residenciais,
(Capitulo XIX /Secdo ll/ Art. 130), determinasse que Além
das disposicoes do presente Cddigo que lhes forem
aplicaveis, as edificacdes destinadas a escritdrios,
consultérios, laboratdrios de andlise clinica e estudios de
cardater profissional, devendo obedecer ainda, as

disposicdes deste artigo:

| - As aberturas de ventilacdo e iluminacdo
deverdo perfazer, pelo minimo, 1/6 (um sexto) da drea
da dependéncia;

Il - Os corredores do edificio deverdo fer uma

largura minima de 1,50m (um metro cinquenta

centimetros), sendo que para o corredor principal de
entrada, haverd mais 0,10m (dez centimetros) de largura
para cada pavimento além do terceiro;

lll - No pavimento térreo deverd existir um quadro
indicador dos ocupantes do edificio e uma caixa
coletora de correspondéncia, nos moldes exigidos pela
empresa Brasileira de Correios e Telégrafos;

IV - Deverdo ser dotados de reservatoério de dgua,
de acordo com as exigéncias do 6rgdo da Empresa
encarregada do abastecimento;

V - Todos os conjuntos de salas de drea igual ou
superior a 20,00m¢ (vinte metros quadrados) deverdo ser
dotados de instalacdes sanitdrias privativas, contendo
um vaso e um lavatério, de acordo com o artigo 114
deste Codigo;

VI - Para cada 100,00m (cem metros quadrados)
de drea comercial, deverd haver no minimo, um vaso
sanitdrio para ambos 0s sexos, com o respectivo

lavatorio;
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VII - NGo serdo permitidas divisdes de madeira ou
material combustivel entre as economias deferentes;

VIl - Quando fiverem mais de trés pavimentos,
deverdo ser dotados de instalacdes coletoras de lixo, nas
condicoes exigidas para os edificios de apartamentos;

IX - Os edificios que fiverem mais de trés
pavimentos acima do térreo, deverdo ser servidos por
elevadores, nas condicdes exigidas no capitulo
correspondente deste Cdodigo, além de instalacoes
preventivas contra incéndio; e

X - O pé-direito minimo, para os locais de trabalho
serd de 2,50m (dois metros cinquenta centimetros) e de
2,30m (dois meftros trinta centimetros) para os sanitarios e
corredores.

As construcdes destinadas & bares, cafés,
churrascarias, restaurantes e estabelecimentos
congéneres, (Capitulo XIX /Secdo [IV/ Art. 132),
determinasse que além das disposicoes que lhe forem

aplicaveis deverdo obedecer mais s seguintes:

| - O pé-direito serd o mesmo exigido para as lojas;

Il - As partes e pisos da cozinha, despensa, copas e
adegas deverdo ser revestidas com material liso,
impermedvel, lavdvel e resistentes. Quando for usado
azulejo, serd tolerado o revestimento das paredes, até a

altura de 2,00m (dois metros);

lll - Deverdo ter instalacdo sanitdria com mictodrios,
lavatdrios, vasos sanitdrios para ambos 0s  sexos,

independentes para o uso do publico e dos funciondrios;

IV - As cozinhas deverdo ter uma drea minima de
10,00m? (dez meftros quadrados), largura minima de
2,50m (dois metros e cinquenta centimetros) e pé-direito

minimo de 2,80m (dois mefros oitenta centimetros);

V - As janelas das cozinhas, copas e despensas deverdo
ser obrigatoriamente, protegidas com telas milimétricas;

e

VI - Deverdo ter cdmaras frigorificas ou refrigeradores
adequados as finalidades a que se destinam.
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6.6 NBR 9077 - Saidas de Emergéncia

NBR 9077 regulamenta as saidas comuns e de
emergéncia dos edificios de forma que se garanta a
seguranca da populacdo em casos de incéndio e para
que 0s acessos para combate ao fogo sejam facilitados.
As classificacoes das edificacdes e dreas de risco quanto
a ocupacdo é determinada pela Tabela 01 presente nos
anexos da NBR 9077/1993, relacionadas ao presente

proposto estdo as seguintes:

e C-1 - Comércio em geral, de Armarinhos,
tabacarias, mercearias, fruteiras, pequeno porte
butiques e outros;

e E-4 - Cenftros de treinamento - Escolas profissionais
em geral profissional;

e F-8 - Locais para refeicdes - Restaurantes,
lanchonetes, bares, cafés, refeitdrios, cantinas e

outros;

e G-2 - Garagens com acesso de publico, e sem
abastecimento - Garagens coletivas ndo-
automdaticas em geral, sem abastecimento

(exceto para veiculos de carga e coletivos).

A Tabela 02 do Cdédigo de Edificacdes, classifica-as a
partir da sua altura. O projeto do Centro Gastronédmico
pode futuramente ser definido como sendo uma
edificacdo de média altura, como pode ser observado

na Tabela 09, a seguir.

Tabela 9- NBR 9077- Tabela 02- Classificacdo das edificacdes

quanto a altura

Tabela 2 - Classificacéo das edificagoes quanto a altura

Tipo de edificacdo Alturas contadas da soleira de entrada ao piso do Gltimo pavimento,
nao consideradas ediculas no atico destinadas a casas de maquinas

e terragos descobertos (H)

Codigo Denominagao

Edificagoes térreas Altura contada entre o terreno circundante e o piso da entrada igual ou
K inferiora 1,00 m

L Edificagbes baixas H<6,00m

M Edificagbes de média altura 6,00m=<H=<12,00m

EdificagGes medianamente altas 12,00m<H-30,00m

0-1 H>30,00m ou

Edificagdes dotadas de pavimentos recuados em relagao aos

(8] Edificagtes altas 0-2 | pavimentos inferiores, de tal forma que as escadas dos bombeiros nao
possam atingi-las, ou situadas em locais onde & impossivel o acesso
de viaturas de bombeiros, desde que sua altura sejaH > 12,00 m

Fonte: NBR 9070/1993, modificado pela autora, 2019.
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A Tabela 03 da norma classifica as construcoes
conforme as suas dimensdes em planta, de forma que
podemos observar na tabela 10 abaixo, que o proposto
seja classificado na categoria V, de edificacdes grandes

com drea entre 1500m? e 5000m?.

Tabela 10- NBR 9077/1993- Classificacdo das edificacdes quanto as
suas dimensdes em planta

Tabela 3 - Classificagdo das edificagdes quanto as suas dimensodes em planta

para construcoes em geral, verificamos na Tabela 11

abaixo.

Tabela 11- NBR 9077/1993- Tabela 4- Classificacdo das edificacoes
quanto as suas caracteristicas construtivas

Tabela 4 - Classificacdo das edificagdes quanto as suas caracteristicas construtivas

Cédigo

Tipo

Especificagao

Exemplos

X

Edificagdes em que
a propagagao do
fogo & facil

Edificagbes com estrutura e
enftrepisos combustiveis

Prédios estruturados em madeira, prédios com
entrepisos de ferro e madeira, pavilhdes em
arcos de madeira laminada e outros

Edificagbes com
mediana resisténcia
ao fogo

Edificagbes com estrutura
resistente ao fogo, mas com
facil propagacao de fogo entre
os pavimentos

Edificagdes com paredes-cortinas de vidro
("cristaleiras”); edificagbes com janelas sem
peitoris (distancia entre vergas e peitoris das
aberturas do andar seguinte menor que 1,00 m);
lojas com galerias elevadas e vaos abertos e
outros

Edificagbes em que
a propagagéo do
fogo é dificil

Prédios com estrutura
resistente ao fogo e
isolamento entre pavimentos

Prédios com concreto armado calculado para
resistir ao fogo, com divisérias incombustiveis,
sem divisorias leves, com parapeitos de
alvenaria sob as janelas ou com abas
prolongando os entrepisos e outros

Nota: Os prédios devem, preferencialmente, ser sempre projetados e executados dentro do tipo *Z".

Fonte: NBR 9070/1993, modificado pela autora, 2019.

Natureza do enfoque Cédigo Classe da edificacao Parametros de area
Quanto NETEOERET P De pequeno pavimento s,< 750 m?
b iment
pavimeno (s,) Q De grande pavimento s, 2750 m*
Quanto a area dos pavimentos R Com pequeno subsolo s, <500 m?
B |atuados abaixo da soleira
de entrada (s ) s Com grande subsolo s, 500ni
T Edificagdes pequenas §,<750m?
Quanto a ér.ea total S, U Edificagdes médias 750m<S, <1500 m?
y (soma das areas de todos 0s '
pavimentos da edificagdo) Vv Edificagbes grandes 1500 m? < 8, < 5000 m*
I W Edificagbes muito grandes A > 5000 m?

Fonte: NBR 2070/1993, modificado pela autora, 2019.

A tabela 4 presente nos anexos do codigo define
a edificacdo quanto as suas caracteristicas construtivas,
para o projeto do Centro gastrondmico, o mais indicado

seria utilizar a classificacdo Z, sendo esta a mais indicada

Conforme a Tabela 01 do Codigo, a biblioteca se
classifica em C-1, E-4, F-8, e G-2. Essa categoria aplicada
na Tabela 05 gera o dimensionamento das saidas de
emergéncia. A partir desse dado é possivel que se
observem as saidas de emergéncia que aparecem na

tabela 12 a seguir.
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Tabela 12- NBR 9077/1993- Tabela 5-Dados para o

dimensionamento das saidas

Tabela 5 - Dados para o dimensionamento das saidas

QOcupagao Capacidade da U. de passagem
Populagao™
Grupo Divisao Acessos e Escadas™ Portas
descargas € rampas
A-1,A-2 Duas pessoas por dormitorig™
A A-3 Duas pessoas por dormitério & uma pessoa 60 45 100
por 4 m® de area de alojamento™
B Uma pessoa por 15,00 m* de area =
Cc Uma pessoa por 3,00 m? de area ®W
D ‘ Uma pessoa por 7,00 m* de area 100 60 100
| E-1aE4 | Uma pessoa por 1,50 m* de area ™
E-5,E-6 Uma pessoa por 1,50 m? de area ™ 30 22 30
F-1 Uma pessoa por 3,00 m* de area
F-2,F-5,F-8 | Uma pessoa por m* de area =%
F 100 75 100
F-3,F-6,F-7 | Duas pessoas por m* de area '™ (1:0,5m?)
F__d 1—:|:-
G-1,G-2,G-3 | Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G e ] 100 60 100
G4,G-5 Uma pessoa por 20 m? de drea ™
H-1 Uma pessoa por 7 m® de drea ™ 60 45 100
H-2 Duas pessoas por dormitdrio’™ & uma pessoa
por 4 m? de drea de alojamento™
H 30 22 30
H-3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
por 7,00 m* de drea de ambulatério™
H-4, H-5 " 60 45 100
| Uma pessoa por 10,00 m? de drea
100 60 100
J Uma pessoa por 30,00 m? de drea™

Fonte: NBR 2070/1993, modificado pela autora, 2019.

Na Tabela 06 presente na norma é onde aplicamos
as definicdes da tabela 04, classificamos o Centro
Gastrondmico como Z sendo assim podemos observar na
tabela 13 abaixo as distancias mdximas a serem

percorridas dentro da edificacdo.

Tabela 13- NBR 9077/1993- Tabela 06- Distdncias mdaximas a serem
percorridas

Tabela 6 - Distincias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Tipo de Grupo e divisdo
edificagdo de ocupacgéo Salida Gnica Mais de uma Saida Unica Mais de uma
saida saida
X Qualquer 10,00 m 20,00 m 2500m 3500m
Y Qualquer 20,00 m 30,00 m 3500m 4500 m
C.D,E,F,G-3,G«4,
G-5,H,1 30,00 m 40,00 m 4500 m 5500m
Z
A B,G-1,G-2J 40,00 m J 50,00 m 55,00m 65,00 m

Fonte: NBR 9070/1993, modificado pela autora, 2019.

A Norma ainda determina o numero de saidas de
incéndio e o tipo de escadas a serem uflilizadas, se
encontra na tabela 7, ufilizando as classificacdes das
tabelas 01 e 02, podemos ver os indices aplicados na
tabela 14 a seguir, sendo solicitado o uso de escadas

Enclausuradas Protegida (Figura 39).
66



Tabela 14- Saidas de emergéncia e escadas

SAIDAS DE EMERGENCIA E ESCADAS

Ocupacdo Altura - M | Area de Pavimentos - Q
N° de saidas Tipo de escada
C-1 2 EP
E- 4 2 EP
F- 8 2 EP
G-2 2 NE

Fonte: NBR 9070/1993, modificado pela autora, 2019.

Figura 39- Exemplo de escada Enclausurada Protegida
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Fonte: NBR 9070/1993,

6.7 NBR 9050 Acessibilidade

Como referéncia para o0s padroes de
acessibilidade, o projeto utiliza-se na norma técnica -
NBR 9050. Esta Norma estabelece critérios e parédmetros
técnicos a serem observados quanto a acessibilidade
para a populacdo em geral e para pessoas com

deficiéncia fisica.
Referente a cadeirantes:

A Cadeira de rodas, apresenta dimensdes
referenciais tanto para cadeiras de rodas manuais

quanto motorizadas segundo Figura 40.

Figura 40- Dimensdes cadeira de rodas
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a) Vista frontal aberta b) Vista frontal fechada c) Vista lateral

Fonte: NBR 9050/2015
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4.2.2 Médulo de referéncia (M.R.) Considera-se o mddulo
de referéncia a projecdo de 0,80 m por 1,20 m no piso,
ocupada por uma pessoa utilizando cadeira de rodas,

conforme Figura 41.

Figura 41- Dimensdes do mddulo de referéncia

1,20

0,80

Médulo de referéncia (M.R.)

Fonte: NBR 9050/2015

4.3.3 Area para manobra de cadeiras de rodas sem
deslocamento As medidas necessdrias para a manobra
de cadeira de rodas sem deslocamento, conforme a
figura 6, sGo: a) pararotacdo de 90°=1,20m x 1,20 m; b)
para rotacdo de 180° = 1,50 m x 1,20 m; c) para rotacdo
de 360° = diGmetro de 1,50 m. (Figura 42).

a) Rotacio de 90° b) Rotagio de 180° ¢) Rotago de 360"

Fonte: NBR 9050/2015

4.3.4 Manobra de cadeiras de rodas com deslocamento
A figura 7 exemplifica condicdées para manobra de

cadeiras de rodas com deslocamento. (Figura 43)

Figura 43- Area para manobra de cadeiras de rodas com
deslocamento

a) Deslocamento de 90 b) Deslocamento de 180°

Fonte: NBR 9050/2015
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4.6.1 Dimensdes referenciais para alcance manual As
figuras 8 a 10 exemplificam as dimensdes mdximas,

minimas e confortdveis para alcance manual frontal.

(Figura 44, 45, 46)

Figura 44- Alcance manual frontal — Pessoa em pé
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Fonte: NBR 9050/2015

Figura 45- Alcance manual frontal — Pessoa sentada
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| J2=0,52 a 0,65

A2 = Altura do ombro até o assento

B2 = Altura da cavidade posterior do joelho (popliteal) até o piso

C2 = Altura do cotovelo até o assento

D2 = Altura dos joelhos até o piso

E2 = Altura do centro da m#o com antebrago em &ngulo de 90° com o tronco

F2 = Altura do centro da mao com brago estendido paralelamente ao piso
Al = Altura do centro da méo estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo

B1 = Altura do piso até o centro da m#o com antebrago formando angulo de 45° com o
tronco

C1 = Altura do centro da mao com antebrago em angulo de 90° com o tronco
D1 = Altura do centro da m&o com brago estendido paralelamente ao piso

E1 = Altura do centro da méo com o brago estendido formando 45° com o piso = alcance
méaximo confortavel

F1 = Comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da méo)
G1 = Comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da mao
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Figura 46- Alcance manual frontal com superficie de trabalho -
Pessoa em cadeira de rodas
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A3 = Altura do centro da mdo com antebrago formando | 3 = Altura do centro da mac com o brago estendido,
90° com o tronco formando 30° com o piso = alcance maximo
confortavel

B3 = Altura do centro da mao estendida ao longo do eixo
longitudinal do corpo

J3 = Altura do centro da mao com o brago estendido
formando 60° com o piso = alcance maximo eventual

C3 = Altura minima livre entre a coxa e a parte inferior de L3 = Comprimento do brago na horizontal, do ombro ao
objetos e equipamentos centro da mao

D3 = Altura minima livre para encaixe dos pés M3 = Comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao

centro da méao)

E3 = Altura do piso até a parte superior da coxa N3 = Profundidade da superficie de trabalho necessaria para

aproximagao total

F3 = Altura minima livre para encaixe da cadeira de
rodas sob o objeto

03 = Profundidade da nédega a parte superior do joelho

G3 = Altura das superficies de trabalho ou mesas P3 = Profundidade minima necessaria para encaixe dos pés

H3 = Altura do centro da mao com brago estendido
paralelo ao piso

Fonte: NBR 9050/2015

4.6.3 Superficie de trabalho as superficies de trabalho
necessitam de altura livre de no minimo 0,73 m entre o

piso e a sua parte inferior, e altura de 0,75 m a 0,85 m

entre o piso e a sua superficie superior. A figura 12
apresenta no plano horizontal as dreas de alcance em
superficies de trabalho, conforme abaixo: a) Al x A2 =
1,50 m x 0,50 m = alcance mdximo para atividades
eventuais; b) B1 x B2 = 1,00 m x 0,40 m = alcance para
atividades sem necessidade de precisdo; c) C1 x C2 =
0,35 m x 0,25 m = alcance para atividades por tempo

prolongado. (Figura 47)

Figura 47- Superficie de frabalho

Fonte: NBR 9050/2015
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Referente a rotas de fuga: Rampas:

6.3.3 Quando as rotas de fuga incorporarem escadas de 6.5.1 Dimensionamento

emergéncia, devem ser previstas dreas de resgate com o _ _
6.5.1.1 A inclinacdo das rampas, conforme figura 49,

espaco reservado e demarcado para o posicionamento ) _
deve ser calculada segundo a seguinte equacdo:

de pessoas em cadeiras de rodas, dimensionadas de

acordo com o M.R. A drea deve ser ventilada e fora do i _ hx100

fluxo principal de circulacdo, conforme exemplificado na ¢ onde:
figura 78. Os M.R. devem ser sinalizados conforme 5.15.4.
(Figura 48)

-i & ainclinacdo, em porcentagem;

-h é a altura do desnivel;
Figura 48- Areas reservadas para cadeiras de rodas em dreas de

te —E | . . . .
resgare — Bxempio -C € o comprimento da projecdo horizontal.

1,20

largura da escada .. Figura 49- Dimensionamento de rampas
B E==
1 MR |MR MR |M.R _‘_JL L L
Rl =Y
(] i
')_ H 150 | c 180 c 150
< L Vista superior
' 1 N\
a) Areas reservadas para cadeiras de b) Areas reservadas para cadeiras de 5
rodas junto as escadas - Exemplo rodas nas ante-cAmaras - Exemplo

T T T Tz

Fonte: NBR 9050/2015

Vieta lataral

Fonte: NBR 9050/2015
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Sanitdrios

7.3.3.1 Os boxes para bacia sanitdria devem garantir as

dreas para tfransferéncia  diagonal, lateral e
perpendicular, bem como drea de manobra para

rotacdo de 180°, conforme figura 125.

Quando houver mais de um boxe acessivel, as bacias
sanitdrias, dreas de fransferéncia e barras de apoio
devem estar posicionadas de lados diferentes,
contemplando todas as formas de transferéncia para a

bacia, conforme 7.3.1.1. (Figura 50)

Figura 50- Boxe para bacia sanitdria - Transferéncia lateral —
Exemplo

lavatdrio
' area de manobra
rotacdo 180°
e 1,50 x 1,20
E i
=
L ’:
)
=
! e _'
area de transferéncia
0.80x 1,20

VISTA SUPERIOR
Fonte: NBR 9050/2015

Referente ao mobilidrio:
9.3 Mesas ou superficies para refeicdes ou trabalho

9.3.1 Condicdes gerais quando mesas ou superficies para
refeicbes ou trabalho sdo previstas em espacos
acessiveis, pelo menos 5% delas, com no minimo uma do
total, deve ser acessivel para P.C.R. Recomenda-se, além
disso, que pelo menos outros 10% sejaom adaptdveis para

acessibilidade.

9.3.2 Distribuicdo As mesas ou superficies devem estar
localizadas junto ds rotas acessiveis e, preferencialmente,

distribuidas por todo o espaco.
9.3.3 Area de aproximacdo

9.3.3.1 As mesas ou superficies devem possuir altura livre

inferior de no minimo 0,73 m do piso, conforme figura 161.

9.3.3.2 Deve ser garantido um M.R. posicionado para a

aproximacdo frontal, possibilitando avancar sob as
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mesas ou superficies até no mdaximo 0,50 m, conforme

figura 161.

9.3.3.3 Deve ser garantida uma faixa livre de circulacdo
de 0,90 m e drea de manobra para o acesso as mesmas,

conforme 4.3.
9.3.4 Altura Deve estar entre 0,75 m e 0,85 m do piso.
9.4 Assentos fixos

9.4.1 Ao lado dos assentos fixos em rotas acessiveis deve
ser garantido um M.R., sem interferir com a faixa livre de

circulacdo, conforme figura 162.

9.4.2 Este espaco deve ser previsto ao lado de pelo
menos 5%, com no minimo um do total de assentos fixos
no local. Recomenda-se, além disso, que pelo menos

outros 10% sejam adaptdveis para acessibilidade.

9.5 Balcoes

9.5.1 Condicoes gerais os balcoes de vendas ou servicos
devem ser acessiveis a P.C.R., devendo estar localizados

em rotas acessiveis.
9.5.2 Area de aproximacdo

9.5.2.1 Uma parte da superficie do balcdo, com extensdo
de no minimo 0,90 m, deve ter altura de no mdéximo 0,90
m do piso. Deve ser garantido um M.R. posicionado para

a aproximacdo frontal ao balcdo, conforme figura 163.

9.5.2.2 Quando for prevista a aproximacdo frontal, o
balcdo deve possuir altura livre inferior de no minimo 0,73
m do piso e profundidade livre inferior de no minimo 0,30
m. Deve ser garantido um M.R., posicionado para a
aproximacado frontal ao balcdo, podendo avancar sob o

balcdo até no maximo 0,30 m, conforme figura 163.
9.5.4 Balcdo de caixas para pagamento

Quando houver balcdes de caixas para pagamento,
pelo menos 5% deles, com no minimo um do total, devem
ser acessiveis para P.C.R. conforme figura 166.
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Recomenda-se, além disso, que pelo menos outros 10%

sejam adaptdveis para acessibilidade.

10.8 Restaurantes, refeitérios, bares e similares:

10.8.1 Os restaurantes, refeitérios e bares devem possuir
pelo menos 5 % do total de mesas, com no minimo uma,
acessiveis a P.C.R. Estas mesas devem ser interligadas a
uma rota acessivel e atender ao descrito em 9.3.2. Arota

acessivel deve incluir o acesso ao sanitdrio acessivel.

10.8.2.3 Quando o local possuir carddpio, ao menos um
exemplar deve estar em Braille e em fexto com

caracteres ampliados.

10.17 Locais de comércio:

Todo local de comércio deve garantir pelo menos uma
enfrada acessivel, além de atender as legislacoes
especificas sobre acessibilidade (ver [3] e [/] da

Bibliografia).

10.17.1 A largura livre nos corredores de compras deve
ser de no minimo 0,90 m de largura e, a cada 10 m, deve
haver um espaco para manobra da cadeira de rodas.

Recomenda-se arotacdo de 180°, conforme Secdo 4.

10.17.2 Quando existirem vestidrios ou provadores para o
uso do publico, pelo menos um deve ser acessivel,
prevendo uma entrada com vado livre de no minimo 0,80
m de largura e dimensdes minimas internas de 1,20 m por
1,20 m, livre de obstdculo. Quando houver porta de eixo
vertical, deve atender ao descrito em 6.11.2.6 e 6.11.2.7,
e, Nno caso de porta de correr, deve atender ao descrito
emé.11.24e 6.11.2.11.
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6.8 NEUFERT - Recomendagoes sobre o tema

Algumas referéncias seré@o aplicadas de acordo com o
indicado pela publicacdo, Arte de projetar em
arquitetura, de Ernest Neufert, fazendo com que o
projeto atenda a todas as demandas do usudrio,
gerando um espaco funcional, vidvel e que possibilite

boas experiencias de uso.

As recomendacodes estdo anexadas no final deste

frabalho sob o fitulo de Anexo A.
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7. REFERENCIAIS ARQUITETONICOS

Neste capitulo serd apresentado um referencial

arquiteténicos que condiz ao projeto em escolha, para

ser utilizado como base inicial em seu desenvolvimento,

tanto em sua estrutura formal, como em sua

materialidade.

7.1 Nova Sede da Prefeitura de Goids

ARQUITETOS: A+P Arquitetos Associados

LOCALIZACAOQ: R. Moretti Foggia, Goids - GO, 76600-000,

Brasil

AREA: 810,00m?

ANO DO PROJETO: 2014

CLIENTES: IPHAN / Prefeitura de Goids

ENGENHARIA: Marsou Engenharia

Figura 51- Sede Prefeitura de Goids

Fonte:https://www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-
prefeitura-de-goias-a-plus-p-arquitetos-

associadosgad_medium=gallery Acesso em: 11/2019

A Sede da prefeitura de Goids (Figura 51) € um
6timo exemplo da relacdo entre edificacoes histéricas e

uma nova construcdo.

O projeto de requalificacdo e ampliacdo da Sede
da Prefeitura de Goids, localiza-se no Centro Histérico da
cidade, o mesmo objetivou, requalificar as construcoes

existentes e inserir um novo anexo, este, para abrigar de
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forma otimizada as funcdes administrativas do municipio,
incorporando algumas de suas secretarias nas pré-

existéncias.

Segundo o site Archidaily (2109), o sobrado em
estlo Neocldssico, destaca-se diante das demais
construgcdes. A casa vizihha, € uma construcdo de
meados do século XX, sem valor arquiteténico, mas que

se contextualiza pela escala da construcdo.

A insercdo da nova edificacdo aos fundos, criou
uma espécie de juncdo enfre as duas casas , sendo que
esta apresenta uma fachada leve tfrabalhada em pedrag,
madeira, e ferro preto (Figura 52), mesclando-se com a
paisagem de fundo, criando uma nova interface, como
uma espécie de segunda-camada, ajudando @
destacar ainda mais as edificacdes histéricas que foram

pintadas em ftons claros.

O anexo apresenta ligacdo direta apenas com o

Sobrado Neocldssico, sendo que esta acontece no

pavimento térreo das duas edificacdes, aos fundos onde

ambas estdo coladas.

Figura 52- Materialidade da edificacdo nova da Sede da Prefeitura
de Goids.

Fonte:www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-prefeitura-

de-goias-a-plus-p-arquitetos-associados Acesso em: 11/2019
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O terreno estd formalmente organizado em C, com
as edificacoes existentes a frente e a nova aos fundos,
entre elas um caminho frabalhado em ajardinamento

guiando o usudrio até os fundos do terreno (Figura 54).

A nova construcdo foi projetada em dois
pavimentos, aproveitando o desnivel oferecido pelos
fundos do terreno (Figura 53), assim o pavimento térreo
apresenta menor profundidade, contemplando toda a
largura disponivel do terreno (Figura 55), j& o pavimento
superior dispde de proporcoes maiores porém

respeitando a mesma largura (Figura 56).

Figura 53- Corte apresentando solucdo para desnivel do terreno

CORTE BB

Fonte: www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-refeitura-

de-goias-a-plus-p-arquitetos-associados Acesso em: 11/2019

e— P —.

i

Fonte: www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-refeitura-

de-goias-a-plus-p-arquitetos-associados Acesso em: 11/2019

Modificado pela autora

LEGENDA:

- Organiza¢do formal

79



Figura 55- Sede prefeitura de Goids, planta baixa do térreo

01 FOYER  ENTRADA 22 CHEFIA DO GRBINETE
02 CAT 23 SANITARIO MASCULING.
03 DIRETORIA DE TURISMO £ CULTURA. 24 SANITARIO FEMINING
04 SECRETARIA DE 25 RECEPCA
05 CONFERENCIA 26 PROTOCOLO
06 SALA DEREUNIAO 01 27 SECRETARIA DE ADMINISTRAGA € FINANGAS
07 SALA DE REUNIAD 02 28 DML :
08 JARDIN CENTRAL 29 U0
03 CONTROLE INTERNO 30 COPA
10 SECRETARIOC.. 31 RH
11 RECEPGAQ CONTROLE INTERNO 32 ARQUVO
12 ASSESSORIA JURIDICA 33 CHEFIA
13 DIRETOR DE ARRECADACAO 34 WCMASCULING
14 FISCALI 35 WCPCD
15 ARRECADAGAQ 36 WCFEMININO
16 CADASTROTECNICO 37 CIRCULACAO
17 CIRCULAGAO INTERNA 38 COMPRAS
18 GABINETE PREFEITURA 39 CONTABILIDADE
40 ALM

41 JARDIM LATERAL
42 ESTACIONAMENTO.

Fonte: www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-refeitura-
de-goias-a-plus-p-arquitetos-associados Acesso em: 11/2019

Modificado pela autora
LEGENDA:
- Sobrado neocldssico
- Casa século XX

I - Edificac@o nova

Figura 56- Sede prefeitura de goids, planta baixa superior

01 SECRETARIA DO MEIO MBIENTE

02 SALA DE TRABALHO

03 DIRETORIA DE PLANEJAMENTO

04 ARQUITETURA, ENGENHARIA E PLANEJAMENTO.

05 SECRETARIA DE AGRICULTURA
06 CPD

07 REUNIAQ

08 TELEFONIA

09 CIRCUI

10 COPA_

11 DEPOSITO

12 WC FEMININO

13 WC MASCULING

14 ASSESSORIA DE COMUNICACAD
15 SALADE TRABALHO.

16 SALA DA VICE PREFEITA

17
18 AREAS NAO ACESSIVEIS

PLANTA BAIXA PRIMEIRO PAVIMENTO e s

Fonte: www.archdaily.com.br/br/927758/nova-sede-da-refeitura-
de-goias-a-plus-p-arquitetos-associados Acesso em: 11/2019

Modificado pela autora
LEGENDA:
- Sobrado neocldssico

I - Edificac@o nova
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9. ANEXO A
Figura 57- Neufert jardins
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Figura 58- Neufert estufas

ESTUFAS

Aventiiagio de construges de vidro
deve ser invlada de tal forma que,
€om o sisloma aberto, a 1eMmperalu-
™ interma se aproxime da extema.
Paraisso ¢ nacessdrio que cerca de
20% da superficie da.cobertura, seia
usada como faixa de ventilagio ou
dovemss lorjanelas indviduais 4 dis-
Pusicho. E preciso abservar entrada
d8 & suficiente. Protatores solares
Podam-se tomar importantes, quan-
o & vegetagio exterior for insull-

tével, no caso de atas radiagbes

As protegbes solares padem ser ins-
laladas tanto intema como exierna-
mente, sendo que a solucao mais
econdimica  a intéma, Como pro-
18¢A0 6m si, a melhor solugao entre-
tanto & a externa, quando se puder

ter um suficients
entra protator soiar @ superticie de
vidro -+ D 8 - .

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.




Figura 59- Neufert uso de dgua da chuva

(@) Fvagar én sgun da chuva e
de entrar no resorvaidrin
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armazenamey

¢80 do jardim: para e.":;"'"’ e
U0 de cerca de 5000 |¢:

contstdo, P g
jardim, a ma:am % un
namento depende da
fardim, indice pluvial anyg =
de 1e1hado o vaior da sscomnr o
Na caso de uso da ¢

POr pessaa
por dia: 5 | bebericozinhar, 10 I:v:
D’mds louca, 40 \bﬂmlﬂl‘. 101
higiene corporal = 85 1 da agug oo
14vel; 18 | lavagem de roupa, 4 | .
peza, 451 WC (181 v&Muia coondym)
81us0 geral =75 | do Agua phiiag
com vélvula econdmica), de
Jardim por metro uadrado por ano:
40-60 | de dguas pluviais, ’

Exemplo

Indice pluviométrics em um ana 800 mm =
800 limz_

Valor,

Gguas =075,

ial = drea 0t go.
pluvomérico

Superticle do jardim = 200 m?.
de agua pluviel: pessoss 4

consumo didrio 451 x 365 dies + superfice
60 jardim 200 e x consumo anual S0 Um.
Necessidado do dgua piuviai = 75.700 ¥
ana.
Fator g = (1 - (contribuigao da agua phwial
72 I: necessidade de agua puvisl
75.700 1) x 100% = 4.9% < 20% = g = .05

(dads de srmazansmento = coni-
Buico dadgua pluvial 72.000 Ixfaiorg0.05.
Necessidads do armazenamento = 16001
Recomendacao = sgus da chuva - i
Servatdrio captador com 4.500 | decon-
teido,

Esciarscimento
‘Supericie il do telhado: projogia da aréa

8nuais (por exempio ca. 9 740-800 MM
21/m2), obibca atravis de leilura do mapas
espacificos ou em nstintos joos.
Valor do escoamentot: { = 0,75 para teha-

0,40-060

para teiado plana com pedr

Fator g g = 0,05 quando a contribuigdo &
89ua pluvial dieroncar-sa da necissidads
de figua piuvial 6m menos do + 0%

= 0,03 quando 3 coninbuigho da 834
piuvial da nacessidade o

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.

Figura 60- Neufert despensa e depdsitos

DESPENSA

No planejamenta de moradias, devem-se praver g
dosp;:u::rnnaummmo de alimentos ‘"“P'"Ei.:&::"“ﬂh.
rificas, que so muita importantes para organizacia Py viu.’a‘ [
na doméstica. A despensa mals prética localiza-se aq P mmh"
da corinha — @ - @: la dove sor fresca o possivel g

1ogida da radiagéo solar, prevendo eventual lgagao parg o & .
(freezer) e adega. Wﬁx
Pratelairas davem, de preferéncia, ser instaladas até o gy,
sas com familia grande, séio oferecidas meu.,,,'
manhos — @, também com sistemas separados dg gl o 1y,
congelamento. :

Senlyy

~ |

Diferentes tamannos ce goladerss
Rrva i B30 08

DEPGSITOS

Dentro de uma residéncla, além das reas em subsolo ou desvo de
tolhados, deve-sa prever um compartimento = 1m?, com largur Ivre
de 75 cm, para depsito. No caso de moradias maiores, planejar pelo
menos 2% da drea como depdsito, para armazenar @ guardar equ-
pamentos e material de limpaza, ferramentas, tdbua de passar mu-
Pa com acessorios — p. 233, cestas de compras, malas, cestas 08
foupa, escadas, decoragdes de Arvore de Natal, etc. A aberturs 62
portas, devido & economia de espago, deverd ser para fora. Prever
iluminagdo interna com intefruptor lipo silentoque junto & porta & 028
ventilagao. Nich butido

cazinha oferece solugao pratica —» @.

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.




Figura 61- Neufert, cozinhas 01

COZINHAS
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Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.

Figura 62- Neufert, cozinhas 02
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normalizados, as medidas e sistemas de fab,

m;m Gozinha ainda s&o muito diversificados. ’“’9”5‘-;:.

os armrios prontos variam entre 20 e 120 cm de fargyr, irg
distanciamento de 5 cm e altura de 85 cm. Os dmm'%lh
culados através de projeto pelos arquitetos, transforman.ge ";‘an&
ral em unidades fechadas, com as bancadas de “'M‘Oem e
mando uma linha funcional, incluindo a tampa do fogdo, 10 for.
Materlals: madeira maciga, madeira compensada, contr,
material sintético. Revestimento: verniz ou esmalte, tratameniq, g,
ral ou sintético da madeira, revestimento pléstico (iormica g s':"m
Ihantes). Prataloiras internas: da madeira ou placas com o-
- Inferl D+ @. para guardar
Armérios ores: — D+ @, o .
o mas pasado, ou ¢ Uso mens freclente Sauipamento mage

{ e ou fearos,

= @+ @, possuem ménor profundidade, para permitir o ;;:“J
plano Inferior sem Interferéncias. Oferecem maior :
ex. facilitando 0 acesso & louga quermpn:i 86 ler que se aba;, “

Armérios EYo)

dar L pe Produtos alimenigs.
sendo apropriados para embutir apareinos elelrodomésticos comg
geladeira, forno comum ou de microendas, em altura conforgye &
uso.

Hiem) x Lem) x Plem)
i)

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.

Cuba acop d 6
inferiores, deixam espago ainda para lixeira, baide, material para [5.
vagem da louga e de impeza em geral

ials — (-, porex. para oo
ou frios; armario de aparelhos, com mbms‘ ¢ (planos especiais) de cor-
rer ou elasticas; balangas embutiveis; sistemas de recipientes, prs-
ximos ao fogdo, para lemperos e alimentos; secadora de pancs de
louga, elc; auxiliam na economia dé 1eMpo & energia, na execugio
dos trabalhos na cozinha.
Recomenda-sé 0 Uso de aspiragdo mecdnica (exaustores) sobre o
fogdo - @.
Em conjunto, s&c oferecidos no mercado, diferentes tipos de cotas.
Podem-se diferanciar entre dois sistemas de ventilagio — por ey
lagio ou exaustio — sendo que para o Gltima caso (mais eficiente),
necessila-se de uma caixa externa para saida do ar.
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Figura 63- Neufert, cozinhas 03

COZINHAS

As medidas dos equipamentos
40 Importanites e projetos com
economia de espago, para defini-
clo dos tamanhos de ammarios.
Apareihos elétricos, a gas ol mo-
bilirio de cozinha, &0 hoje produ-
2Zidgs, de maneira geral, para se-
rem combinados ou ligados entre
si, a fim de garantir a flugncia de
trabalho. O tamanho da cozinha
dovrd ser planejado em fungo
da combinagdo destes elementos,
prevenda planos suficientes para
o ‘encahie de equipamentos @ apa-
_| relhos, A previsio de numero
adequado de tomadas também &
necassdria, comi tomada dupla
para cada zona de trabalho e
preparagio. Namaioria das vezes,
utilizam-se cubas duplas — (1~ @,
" acopladas a drea de escomedor
4 esquerda, com 60 cm de largura,
@ de apoio & direila, também com
60 cm. A maquina de lavar louca
deve sar instalada & direita ou & es-
querda da pia.
M6dulos prontos, compacios, ole-
recam conforlo com espago mini-
mo, apropriados para kiicheneties
-®

B
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Poadnacs
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(@ Reopientos oo paston ou voro

P
| 207

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.

Figura 64- Neufert, espacos para refeicoes 01

ESPAGOS PARA REFEIGOES
LOUGAS, TALHERES, MOBILIARIO
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Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.
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Figura 65- Neufert, espaco para refeicoes 02
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Figura 66-Neufert, Lojas de produtos alimenticios

DE PRODUTOS .._,,,EL"?'::

S;Ilp:::s que deterioram rapidamente 530 mantidos refy;
enquanto que 05 defumados, ao contrério dos peixes |r.;';';°“
cessitam ser guardados em recinios secos. ) Mo
Sendo mercadoria de odores fortes, deve-se prever nas s
mas de ventilagao herméticos (sistema de comporta). P phend
|avaveis. Cansiderar grande espago para enirega de m,“ Pty
eventualmente a existéncia de um aquario (vitrina). - (- g ®
Estabelecimentos de carne de caga e aves

Com reqiéncia, associados a pqlxana_s, Em depésito, de

geral, mercadorias de abastecimento didrio. Recinto de prepay e
= com equipamento para esfolar, depenar e esquartejar. AS aves, ey,
(D) Exmama decirslagho v v (@) Basdoteperaracor sslemads  jyeis a cheiros, devem ser guardadas em frigorficos especas o
ap p 00POSICa0 8 pareds
mérmore, azulejos, mosaicos, material sintético, lavdveis. Prever g,.
ficientes balcoes frigerificos ou vitrinas. —+ @-@

Quitandas (venda de frutas, verduras e legumes)
As verduras e os legumes devem ser guardados frescos, porém rg;
refrigerados, em forma natural ou ja preparados para uso imedialo,
Batatas necessitam de recinos escuros, apresentadas para vendz
em iclavei: pelos f . como
cestas, caixotes, sacos, etc. Prever grelha ou chapa metdiica puii-
vel, sob a armagac de sustentagao dos caixoles. (@ - B Quitandas
podem funcionar eventuaimente junto com lloriculturas. Sistema ce
If iice utiliza sacos transpar para dos produ-
1os escolhidos pelo cliente.

Agougues .

Processo de trabalha: 1. Abastecimento, 2. Abater os animais, 3. Es-

quartejamento, 4. Preparagao, 5. Frigorificagaa, 6. Venda »®-§.
priada é o funci em um s6 nivel,

cabos rolantes equipados de ganchos, considerando-se que a me-

tade de um suino @ um quartc de came bovina pesam entre 75~

100 kg. A area de preparagao e frigorificos deverao ser 1,5a2vezes

maiores que a do agougue (vendas).

Paredes: azulejos, mosaicos, elc, lavavels.

BalcGes com lampa de mamore, vidro, ceramica.

Esquora de crcutachsomima - "

Qutanda oy macads e hitan s Bakodo conjugado com spoia et

i cliotes o oo o Venca na caicada para passantes, v fanke 8 00
s, Nocasaicice de deplsts s metsicas. Cna o apeereniants 8, com estandas méve's 0u

(@ Bactocombancada ucesoipara @ o

Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.
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Figura 67- Neufert, lojas
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Fonte: NEUFERT, Ernst, 2013.

Figura 68- Neufert, restaurantes 01

RESTAURy,
BT

Para comer confortavelmente, uma pessoa

superficie da mesa de apraximadamente 60 m::r 8 up,
de profundidade — (2 - @, obtendo-se desta maneira m’;: Dy
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