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A IMPORTÂNCIA DO AGORA 

Diante da realidade que estamos vivenciando, tragédias, perdas ocorrendo 
diante dos nossos olhos... 

Um inimigo invisível capaz de paralisar o mundo… 

 Onde é inevitável não pensar sobre a morte...  

Nos deparamos com o estrago emocional que ele é capaz de fazer e a dor da 
morte causada por um ser tão pequenino… 

Morte solitária e desumana um choque de realidade… 

Porém, seguimos ignorando o poder e a importância do agora… 

 E não somente o isolamento social como também o isolamento que 
condicionamos  a  nossa felicidade… 

 Em um amanhã distante e incerto… 

A vida é efêmera  e passa depressa, mas ainda assim continuamos a achar 
que somos imortais…onde acreditamos ser inatingíveis… 

Vivendo pelo fim de semana, pelo feriado, pelo tão esperado diploma, 

 pela casa e o carro novo… 

Como se a felicidade existisse somente nesses momentos,  

como se fosse feita apenas de grandes acontecimentos… 

Sem ver a beleza e a grandeza que existe nos pequenos detalhes… 

No abraço apertado, no aperto de mão, no toque e no beijo… 

 E esse é nosso grande pecado! 

 Viver e ser grato pelo hoje…Entender que a vida é passageira e por sua vez, 
nos faz parar em meio a toda essa correria… 

Que a pausa e o isolamento nos façam entender e refletir, que não é em vão 
que o “agora” se chama PRESENTE! 


