
Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 1

CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE

Destaques Acadêmicos Lajeado volume 10 número 3 2018

ISSN 2176-3070
DOI: http://dx.doi.org/10.22410/issn.2176-3070



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 2

Os artigos são de exclusiva responsabilidade do(s) autor(es).

© Fundação Vale do Taquari de Educação e Desenvolvimento Social - FUVATES

D476         Destaques Acadêmicos / Centro Universitário Univates – Vol. 1, no. 
1 (2009) – Lajeado, RS: Ed. da Univates, 2018.

v. 10, n. 3, 2018.
Instituição mudou o nome para Universidade do Vale do 

Taquari - Univates em 2017.
Trimestral
ISSN 2176-3070

1. Ensino. 2. Ensino multidisciplinar. I. Universidade do Vale 
do Taquari - Univates.

CDU: 378

Catalogação na publicação – Biblioteca da Univates
Bibliotecária Andrieli Mara Lanferdini – CRB 10/2279

Universidade do Vale do Taquari - Univates
Reitor: Prof. Me. Ney José Lazzari
Vice-Reitor e Presidente da Fuvates: Prof. Dr. Carlos Cândido da Silva Cyrne
Pró-Reitora de Pesquisa, Extensão e Pós-Graduação: Profa. Dra. Maria Madalena Dullius
Pró-Reitora de Ensino: Profa. Dra. Fernanda Storck Pinheiro
Pró-Reitora de Desenvolvimento Institucional: Profa. Dra. Júlia Elisabete Barden
Pró-Reitor Administrativo: Prof. Me. Oto Roberto Moerschbaecher

Editora Univates
Coordenação: Ana Paula Lisboa Monteiro
Editoração e capa: Glauber Röhrig e Marlon Alceu Cristófoli

Conselho Editorial da Editora Univates
Titulares 				   Suplentes
Alexandre André Feil		  Fernanda Cristina Wiebusch Sindelar
Fernanda Rocha da Trindade		  Adriane Pozzobon
João Miguel Back			   Rogério José Schuck
Sônia Elisa Marchi Gonzatti 		  Evandro Franzen

Avelino Tallini, 171 – Bairro Universitário – Lajeado – RS, Brasil
Fone: (51) 3714-7024 / Fone: (51) 3714-7000, R.: 5984
editora@univates.br / http://www.univates.br/editora



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 3

Conselho Editorial da Revista
Adriane Pozzobon
Cristiane Antonia Hauschild
João Miguel Back
Marlon Dalmoro

Coordenadora desta edição
Adriane Pozzobon

Pareceristas desta edição
Alessandro Menna Alves
Arlete Eli Kunz da Costa
Claudete Rempel
Cristiane Antonia Hauschild
Fernanda Rocha da Trindade
Fernanda Scherer Adami
Gabriela Kniphoff da Silva
Gisele Dhein
Grasiela Kieling Bublitz
Leonardo De Ross Rosa
Lucélia Hoehne
Magali Quevedo Grave
Priscila Pavan Detoni
Vanderlei Biolchi



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 4

APRESENTAÇÃO

A presente edição tem como foco principal estudos visando a prevenção, 
promoção e reabilitação. Diferentes estudos contemplam várias áreas da saúde, 
dentre elas: Enfermagem, Educação Física, Estética e Cosmética, Fisioterapia, 
Nutrição e Psicologia.  A presente edição objetiva divulgação do conhecimento 
científico e ao compartilhamento de produções no meio acadêmico.  

A todos uma ótima leitura.

Profa. Dra. Adriane Pozzobon

Coordenadora desta edição



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 5

SUMÁRIO

REVISÃO BIBLIOGRÁFICA DOS PRINCIPAIS RECURSOS 
TERAPÊUTICOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA ALOPÉCIA 
ANDROGENÉTICA.....................................................................................................8

Juciane Andressa Frano, João Alberto Fioravante Tassinary

FEIRA DE CIÊNCIAS: UMA ESTRATÉGIA PARA PROMOVER A 
INTERDISCIPLINARIDADE....................................................................................15

Nayane De Oliveira Silva, Cristina Guilherme de Almeida,  
Débora Raquel Sarmento Lima

PEELING DE ÁCIDO SALICÍLICO NO TRATAMENTO DA ACNE................27
Chaiani Rogeri, Giovana Sinigaglia

QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES COM DIFERENTES FAIXAS 
ETÁRIAS DE UM PROGRAMA DE PROMOÇÃO À SAÚDE............................36

Kelly Cristina Lasta, Luiz Gabriel da Silva, Higor Rissini Ferrari,  
Jéssica Luana Dornelles da Costa, Caroline Pieta Dias,  
Carlos Leandro Tiggemann

RELAÇÃO ENTRE CANDIDÍASE DE REPETIÇÃO, DISBIOSE 
INTESTINAL E SUPLEMENTAÇÃO COM PROBIÓTICOS: UMA 
REVISÃO................................................................................................................ 46

Rafaela Mulinari Paludo, Débora Marin

ASPECTOS EPIDEMIOLÓGICOS DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO 
DE HANSENÍASE NA REGIÃO NORDESTE.......................................................58

Gleide Maria Gatto Bragança, Nayane Nazareth Ferreira Lima,  
Luiz Cezar Lima Junior, José Lucas Farias Wanderley

EFICÁCIA DO ÁCIDO TRANEXÂMICO NO TRATAMENTO DO 
MELASMA...................................................................................................................68

Patrícia Rozo Kontze, Paula Bianchetti

CONTROLE DE DANOS EM FRATURAS EXPOSTAS: RELATO DE CASO.... 75
Bruno Vicenzo Thomas Bresolin, Claudete Rempel, Eduardo Rosa Otharan



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 6

ASSOCIAÇÃO ENTRE EQUILÍBRIO E CAPACIDADE FUNCIONAL EM 
MULHERES IDOSAS.................................................................................................82

Rômulo Augusto Scherer, Jéssica Luana Dornelles da Costa,  
Fabian Arruda Barbosa, Bruno De Maman, Caroline Pieta Dias,  
Carlos Leandro Tiggemann

AS PERCEPÇÕES DE TRABALHADORES TÉCNICO 
ADMINISTRATIVOS SOBRE O PROJETO DE CUIDADOS EM SAÚDE 
DO TRABALHADOR DA UNIVATES....................................................................92

Marcelo Brancher Gravina, Eduardo Sehnem

MINDFULNESS PARA MANEJO DA ANSIEDADE EM CANDIDATOS 
À CARTEIRA NACIONAL DE HABILITAÇÃO.................................................104

Carolina Fontanari Beskow, Raquel de Melo Boff

ESTATUTO DO IDOSO E SUA APLICABILIDADE: O CUIDADO DE 
ENFERMAGEM EM UMA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA...................115

Sabrina Aparecida Likes, Paula Michele Lohmann, Luís Felipe Pissaia,  
Arlete Eli Kunz da Costa

A UTILIZAÇÃO DA BAROPODOMETRIA COMO INSTRUMENTO DE 
AVALIAÇÃO DO EQUILÍBRIO.............................................................................128

Augusto Brugnera, Jéssica Luana Dornelles da Costa,  
Rômulo Augusto Scherer, Daniela Beatriz da Silva, Fabian Arruda Barbosa,  
Bruno De Maman, Caroline Pieta Dias, Carlos Leandro Tiggemann

UM OLHAR DA PSICOLOGIA PARA AS RELAÇÕES DE 
MATERNAGEM: SER FILHA PARA PODER SER MÃE...................................140

Débora Thaís Schwarz, Bernardete Pretto

AVALIAÇÃO FÍSICO-QUÍMICA DO FRUTO ARAÇÁ-BOI (Eugenia 
stipitata MacVaugh) CULTIVADO NA MESORREGIÃO DO SUDOESTE 
MATO-GROSSENSE................................................................................................157

Rosângela da Silva Souza, Sumária Sousa e Silva, Raquel Aparecida Loss,  
Rosana da Silva Souza, Sumaya Ferreira Guedes

SAÚDE DO TRABALHADOR EM UMA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA 
FAMÍLIA....................................................................................................................170

Andréia Ghiggi, Paula Michele Lohmann, Luís Felipe Pissaia,  
Arlete Eli Kunz da Costa

PERCEPÇÃO DA FAMÍLIA DOS DOADORES NO PROCESSO DE 
DOAÇÃO DE ÓRGÃOS..........................................................................................180

Marilis de Castro, Arlete Eli Kunz da Costa, Luís Felipe Pissaia



Destaques Acadêmicos, Lajeado, v. 10, n. 3, 2018. ISSN 2176-3070 7

SÍNDROME DE BURNOUT EM ENFERMEIROS DE UNIDADE DE 
TERAPIA INTENSIVA: PRODUÇÃO CIENTÍFICA DE ENFERMAGEM......190

Jacquelane Silva Santos, Lucas Barreto Pires Santos,  
Jocimara Rodrigues de Lima

DESAFIOS E DESCOBERTAS SOBRE O ATENDIMENTO 
INTERDISCIPLINAR EM PACIENTES ONCOLÓGICOS: UMA 
REVISÃO INTEGRATIVA.......................................................................................199

Caroline Schonhalz Veloso, Daniel Silveira da Silva

DIÁLOGOS EDUCATIVOS COM JOVENS ESCOLARES SOBRE O USO 
DE ANABOLIZANTES DEBATIDOS VIA WEB RÁDIO...................................209

Raimundo Augusto Martins Torres, Karlla da Conceição Bezerra Brito Veras,  
Leidy Dayane Paiva de Abreu, Aretha Feitosa de Araújo,  
Ana Clarissa Azevedo de Sousa, Mayra Aparecida Mendes Ribeiro,  
Isabela Gonçalves Costa

EFEITO DA PLATAFORMA VIBRATÓRIA NA OSTEOGÊNESE: UMA 
REVISÃO DE LITERATURA..................................................................................220

Tássia Kich, João Alberto Tassinary, Giovana Sinigaglia, Luana Rogéri,  
Shanna Bitencourt, Simone Stülp

MAPEAMENTO DE FOCOS DE CALOR NO MUNICÍPIO DE JUARA/
MT NOS ANOS DE 2016 E 2017: CONSTRUÇÃO DE BANCO DE 
DADOS PARA ANÁLISES AMBIENTAIS REGIONAIS....................................230

Luciano Aparecido de Oliveira, André Jasper


	REVISÃO BIBLIOGRÁFICA DOS PRINCIPAIS RECURSOS TERAPÊUTICOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA ALOPÉCIA ANDROGENÉTICA
	Juciane Andressa Frano, João Alberto Fioravante Tassinary

	FEIRA DE CIÊNCIAS: UMA ESTRATÉGIA PARA PROMOVER A INTERDISCIPLINARIDADE
	Nayane De Oliveira Silva, Cristina Guilherme de Almeida, 
Débora Raquel Sarmento Lima

	PEELING DE ÁCIDO SALICÍLICO NO TRATAMENTO DA ACNE
	Chaiani Rogeri, Giovana Sinigaglia

	QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES COM DIFERENTES FAIXAS ETÁRIAS DE UM PROGRAMA DE PROMOÇÃO À SAÚDE 
	Kelly Cristina Lasta, Luiz Gabriel da Silva, Higor Rissini Ferrari, 
Jéssica Luana Dornelles da Costa, Caroline Pieta Dias, 
Carlos Leandro Tiggemann

	RELAÇÃO ENTRE CANDIDÍASE DE REPETIÇÃO, DISBIOSE INTESTINAL E SUPLEMENTAÇÃO COM PROBIÓTICOS: UMA REVISÃO
	Rafaela Mulinari Paludo, Débora Marin

	ASPECTOS EPIDEMIOLÓGICOS DE PACIENTES COM DIAGNOSTICO DE HANSENÍASE NA REGIÃO NORDESTE
	Gleide Maria Gatto Bragança, Nayane Nazareth Ferreira Lima, 
Luiz Cezar Lima Junior, José Lucas Farias Wanderley

	EFICÁCIA DO ÁCIDO TRANEXÂMICO NO TRATAMENTO DO MELASMA
	Patrícia Rozo Kontze, Paula Bianchetti

	CONTROLE DE DANOS EM FRATURAS EXPOSTAS: RELATO DE CASO
	Bruno Vicenzo Thomas Bresolin, Claudete Rempel, Eduardo Rosa Otharan

	ASSOCIAÇÃO ENTRE EQUILÍBRIO E CAPACIDADE FUNCIONAL EM MULHERES IDOSAS
	Rômulo Augusto Scherer, Jéssica Luana Dornelles da Costa, 
Fabian Arruda Barbosa, Bruno De Maman, Caroline Pieta Dias, 
Carlos Leandro Tiggemann

	AS PERCEPÇÕES DE TRABALHADORES TÉCNICO ADMINISTRATIVOS SOBRE O PROJETO DE CUIDADOS EM SAÚDE DO TRABALHADOR DA UNIVATES
	Marcelo Brancher Gravina, Eduardo Sehnem

	MINDFULNESS PARA MANEJO DA ANSIEDADE EM CANDIDATOS À CARTEIRA NACIONAL DE HABILITAÇÃO
	Carolina Fontanari Beskow, Raquel de Melo Boff

	ESTATUTO DO IDOSO E SUA APLICABILIDADE: O CUIDADO DE ENFERMAGEM EM UMA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA
	Sabrina Aparecida Likes, Paula Michele Lohmann, Luís Felipe Pissaia, Arlete Eli Kunz da Costa

	A UTILIZAÇÃO DA BAROPODOMETRIA COMO INSTRUMENTO DE AVALIAÇÃO DO EQUILÍBRIO 
	Augusto Brugnera, Jéssica Luana Dornelles da Costa, 
Rômulo Augusto Scherer, Daniela Beatriz da Silva, Fabian Arruda Barbosa, Bruno De Maman, Caroline Pieta Dias, Carlos Leandro Tiggemann

	UM OLHAR DA PSICOLOGIA PARA AS RELAÇÕES DE MATERNAGEM: SER FILHA PARA PODER SER MÃE
	Débora Thaís Schwarz, Bernardete Pretto

	AVALIAÇÃO FÍSICO-QUÍMICA DO FRUTO ARAÇÁ-BOI (Eugenia stipitata MacVaugh) CULTIVADO NA MESORREGIÃO DO SUDOESTE MATO-GROSSENSE
	Rosângela da Silva Souza, Sumária Sousa e Silva, Raquel Aparecida Loss, Rosana da Silva Souza, Sumaya Ferreira Guedes

	SAÚDE DO TRABALHADOR EM UMA ESTRATÉGIA DE SAÚDE DA FAMÍLIA
	Andréia Ghiggi, Paula Michele Lohmann, Luís Felipe Pissaia, 
Arlete Eli Kunz da Costa

	PERCEPÇÃO DA FAMÍLIA DOS DOADORES NO PROCESSO DE DOAÇÃO DE ÓRGÃOS
	Marilis de Castro, Arlete Eli Kunz da Costa, Luís Felipe Pissaia

	SÍNDROME DE BURNOUT EM ENFERMEIROS DE UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA: PRODUÇÃO CIENTÍFICA DE ENFERMAGEM
	Jacquelane Silva Santos, Lucas Barreto Pires Santos, 
Jocimara Rodrigues de Lima

	DESAFIOS E DESCOBERTAS SOBRE O ATENDIMENTO INTERDISCIPLINAR EM PACIENTES ONCOLÓGICOS: UMA REVISÃO INTEGRATIVA
	Caroline Schonhalz Veloso, Daniel Silveira da Silva

	DIÁLOGOS EDUCATIVOS COM JOVENS ESCOLARES SOBRE O USO DE ANABOLIZANTES DEBATIDOS VIA WEB RÁDIO
	Raimundo Augusto Martins Torres, Karlla da Conceição Bezerra Brito Veras, Leidy Dayane Paiva de Abreu, Aretha Feitosa de Araújo, 
Ana Clarissa Azevedo de Sousa, Mayra Aparecida Mendes Ribeiro, 
Isabela Gonçalves Costa

	EFEITO DA PLATAFORMA VIBRATÓRIA NA OSTEOGÊNESE: UMA REVISÃO DE LITERATURA
	Tássia Kich, João Alberto Tassinary, Giovana Sinigaglia, Luana Rogéri, Shanna Bitencourt, Simone Stülp

	MAPEAMENTO DE FOCOS DE CALOR NO MUNICÍPIO DE JUARA/MT NOS ANOS DE 2016 E 2017: CONSTRUÇÃO DE BANCO DE DADOS PARA ANÁLISES AMBIENTAIS REGIONAIS
	Luciano Aparecido de Oliveira, André Jasper


