DE STAQU ES ({SHUNIVATES | sotocn: sasnons

Revista Destaques Academicos, Lajeado, v. 13, n. 3, 2021. ISSN 2176-3070
DOIL: http://dx.doi.org/10.22410/issn.2176-3070.v13i3a2021.2859
http://www.univates.br/revistas

CONTAMINACAO PARASITARIA DAS AGUAS DOS
MANANCIAIS DO UTINGA E EM RESIDENCIAS EM
BELEM, PARA, BRASIL

Ingrid Rafaela Lima Fernandes'!, Amanda Pinheiro Fortes’,
Isabelly Caroline de Souza Teles', Rafael Dias Souza?, Laine Celestino Pinto?

Resumo: A agua é um elemento fundamental para a vida humana e pode ser uma
fonte de veiculagao de parasitos. O estudo determinou a prevaléncia de parasitos em
amostras de agua dos mananciais do Utinga e da estagao de tratamento de Belém através
de dois métodos parasitologicos, bem como avaliou a contamina¢ao parasitaria da
agua de consumo, as condi¢des sanitarias e de abastecimento de residéncias localizadas
proximo ao manancial. Esse € um estudo transversal analitico, no qual foram analisadas
9 amostras dos mananciais. Uma amostra da estacao de tratamento e 10 amostras de
residéncias localizadas proximo ao lago Bolonha, através dos métodos de Hoffman
e Bailenger modificado. Além disso, foram coletadas informag¢des das residéncias,
através de um questionario. O estudo mostrou que 89% das amostras de agua bruta
coletadas no manancial Utinga estavam contaminadas por pelo menos um parasito.
As espécies mais prevalentes foram Ascaris lumbricoides, Taenia sp e ancilostomideos.
Na estagao de tratamento, ndo foram encontrados parasitos, enquanto que 50% das
amostras coletadas nas residéncias estavam parasitadas. Assim, a presenga de parasitos
reflete as precarias condi¢des de saneamento basico e refor¢a a importancia da adogao
de medidas profilaticas para o combate das parasitoses.
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INTRODUCAO

A dgua éum elemento essencial para a vida humana e apresenta inimeras
utilidades que atendem as necessidades pessoais, econdmicas e sociais. No
entanto, o uso inadequado aliado ao intenso crescimento demografico e o
desenvolvimento tecnologico podem comprometer a qualidade dos recursos
hidricos superficiais e a obtengao de agua potavel para o abastecimento ptiblico
(VASCONCELOS; SOUZA, 2011).

No Brasil, cerca de 40% da populagao possui acesso a esgoto tratado e
despejo adequado de residuos e efluentes no meio ambiente. Ademais, 16,7%
da populagao nao possui acesso a agua tratada e 50% nao dispoe de esgoto
sanitario, o que prejudica a qualidade da agua disponivel para o consumo
humano (SNIS, 2017).

Em Belém, no estado do Pari, o sistema de abastecimento é
provido pelo manancial Utinga, localizado em area urbana com elevada
densidade demografica e presenca de residencias sem infraestrutura de
saneamento adequada nas proximidades, acarretando um elevado impacto
ambiental pela descarga de esgotos domésticos e industriais no local, o que
propicia o desenvolvimento de microrganismos (ARAUJO JUNIOR, 2013;
VASCONCELOS; SOUZA, 2011).

Dentre as doengas de veiculagao hidrica, incluem-se as enteroparasitoses,
cujo mecanismo de transmissdao envolve a ingestdo de agua e /ou alimentos
contaminados por fezes humanas ou de animais contendo ovos de helmintos
e/ou cistos de protozoarios (JAYARAINI; SANDHYA-RANI; JAYARANJANI,
2014). Os agentes patogénicos mais comumente associados a transmissao
hidrica sao: Entamoeba histolytica, Giardia lamblia e Cryptosporidium parvum,
constituindo um importante problema de satide publica, principalmente em
paises subdesenvolvidos (MARCELINO et al., 2018).

Dessa forma, alguns estudos tém sido realizados no Brasil para avaliar a
prevaléncia de parasitos em aguas de consumo humano e em mananciais, nos
quais foram encontrados parasitos patogenicos, reforcando a importancia de
realizar o monitoramento da qualidade da agua (BARBOSA et al., 2013; SILVA
et al., 2017; STANCARI; CORREA, 2010).

No entanto, ha poucos estudos sobre a analise parasitologica da agua
na regiao Amazonica que possam contribuir para implementa¢do de medidas
profilaticas para a populagao (CABRAL; DUARTE; SANTOS, 2014). Além disso,
a pesquisa de protozoarios (cistos de Giardia sp e oocistos de Cryptosporidium
sp) sO é realizada quando a média geométrica anual de Escherichia coli for maior
ou igual a 1.000/100mL (BRASIL, 2012).

Assim, o estudo objetivou determinar a prevalencia de parasitos em
amostras de agua bruta dos mananciais do Utinga e da estagao de tratamento
de Belém através de dois métodos parasitologicos, bem como avaliar a
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contaminagao parasitaria da agua de consumo, as condi¢des sanitarias e de
abastecimento de residéncias localizadas proximo ao lago Bolonha.

MATERIAL E METODOS

Delimitagao do local de estudo

O Parque Ambiental do Utinga tem area de 1.393 hectares, localizado
dentro da Area de Prote¢ao Ambiental (APA), na regido metropolitana de
Belém, Para, localizado entre as coordenadas geograficas 1° 22’S e 48° 20" W. O
lugar esta ligado diretamente a preservacao dos lagos Bolonha, Agua Preta e o
rio Guama, os quais sao responsaveis pelo abastecimento de agua a populagao
da regidao metropolitana de Belém (RMB), cerca de 1.393.399 pessoas (IBGE,
2010).

A Estagao de Tratamento de Belém localizada no Bolonha (ETA-
Bolonha) faz parte do sistema Utinga-Bolonha, o qual dispde de outras duas
estagbes de tratamento de agua, ETA- Sao Braz e ETA- 5° setor, todas do tipo
convencional, onde os principais mananciais sao os Lagos Bolonha, Agua Preta
e o rio Guama. A ETA-Bolonha é responsavel pelo abastecimento de agua do
Municipio de Belém, Ananindeua e Marituba (BRASIL, 2010).

Caracterizagao amostral

Esse & um estudo transversal analitico, no qual foram realizadas coletas
em cinco pontos distintos (Figura 1). O primeiro ponto de coleta esta localizado
as margens do lago Bolonha entre as coordenadas 1° 25'14” S e 48° 26’01” W; o
segundo ponto no lago Agua Preta, entre as coordenadas 1° 2524”S e 48° 25"28”
W e o terceiro as margens do rio Guama, localizado entre as coordenadas 1°
27'53” S e 48° 24’04” W. Em cada um dos pontos foram analisadas 3 amostras
de agua bruta.

No quarto ponto de coleta localizado na ETA-Bolonha entre as
coordenadas 1° 25"16” S e 48° 26"10” W, foi analisada uma amostra. O quinto
ponto de coleta compreende residéencias localizadas nas proximidades do Lago
Bolonha entre as coordenadas 1°24’32” S e 48°26’12” W, onde foram analisadas
10 amostras de 4gua de consumo de cada residencia.

Destaques Académicos, Lajeado, v. 13, n. 3, p. 29-43, 2021. ISSN 2176-3070 31



Figura 1. Pontos de coleta de amostras de 4gua em Belém, Par4, Brasil. Os pontos
de coleta de 1 a 5 sao: lago Bolonha (P1), lago Agua Preta (P2), rio Guama (P3),
ETA-Bolonha (P4) e residencias localizadas nas proximidades do lago Bolonha
(P5).
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Para a realizagao das coletas, primeiro, foi feito o contato com os
responsaveis dos locais para verificar o interesse em participar do estudo e para
obten¢ao da autorizagao. No ponto de coleta 5, foram coletadas informagodes
através da aplicagdao de formulario elaborado com questdes fechadas sobre o
abastecimento da agua, a origem da agua utilizada para o consumo proprio e
preparo dos alimentos, a presenga de fossa séptica nas residéncias, a presenga
de animais e a realizacao de tratamento da agua.

Durante o periodo de setembro a outubro de 2019, foram coletados um
total de 20 amostras, sendo 3 litros (1 litro de cada amostra) de agua bruta de
cada um dos pontos de coleta 1, 2 e 3; uma amostra de 10 litros de agua tratada
no ponto de coleta 4 e 10 amostras de 100 ml de agua de consumo no ponto de
coleta 5, de acordo com o desenho experimental (Figura 2). Para realizagdo das
coletas nos pontos 4 e 5 foi realizada a desinfec¢ao das torneiras com alcool 70%
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e para que nao ocorresse contaminagao foi necessario desprezar o primeiro jato
de 4gua conforme o preconizado (BRASIL, 2019).

As amostras foram armazenadas em frascos estéreis, devidamente
identificadas e transportadas sob refrigeracao, em temperatura entre 4 a 10 °C
em caixas térmicas até o Laboratorio de Parasitologia do Centro Universitario
Metropolitano da Amazonia (UNIFAMAZ), onde foram transferidas para
recipientes estéreis e acondicionadas sob refrigeracao a 10 °C durante 24 horas
para obten¢ao do sedimento.

Figura 2. Desenho experimental do estudo.
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A anélise parasitologica da agua foi realizada através do método de
Hoffman, Pons Janer (HF) (HOFFMAN et al., 1934) e do método de Bailenger
modificado (BLG) (AYRES; MARA, 1997) nos pontos de coleta 1, 2, 3 e 4.
No ponto de coleta 5 foi realizado apenas o método de BLG, devido ser um
método mais sensivel para analise de agua de consumo (Figura 2). Foram
utilizadas duas amostras controle: o controle negativo correspondendo a um
frasco contendo agua estéril; e o controle positivo, no qual foi realizada a
contaminagao de um frasco de agua estéril com material fecal contendo ovos de
Enterobius vermicularis.

O método de HF consistiu no seguinte procedimento: apds 24 horas
do armazenamento das amostras, foi retirado cerca de 90% do sobrenadante,
restando apenas 10% do sedimento. Nas amostras dos pontos de coleta 1,2, 3 e
4, foram preparadas duas laminas de cada amostra, com 10 pL de sedimento e
coradas com solugao lugol 5%.
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O restante do sedimento foi submetido ao método BLG, no qual os
sedimentos foram transferidos para os tubos de centrifugacao e para garantir
a transferéncia de todo o material, os recipientes foram lavados com solugdo
de 10% de Triton X-100 e em seguida foram submetidos a centrifugacao por 15
minutos a 2.500 rpm (rotagdo por minuto).

Apbs a centrifugagao, todos os sedimentos foram unidos em um tinico
tubo. Em seguida, foi adicionada solugao tampao acetato-acético (pH 4,5) na
mesma propor¢ao do sedimento e 4ml de acetato de etila. As amostras foram
centrifugadas, os sobrenadantes descartados e a solugao de sulfato de zinco
33% (densidade 1,18) foi adicionada. Por fim, a amostra foi homogeneizada
para formagao de uma pelicula superficial. Para analise microscopica, foram
confeccionadas laminas de cada amostra em duplicata, com 10uL do sedimento
e coradas em solugdo de lugol 5%. Ao final, todas as laminas foram examinadas
com o auxilio de um microscopio Optico (Nikon Eclipse E100) nas objetivas
de 10x e 40x. As laminas positivas foram fotografadas e, para garantir a
confiabilidade dos resultados, foi realizado controle de qualidade duplo
observador.

Analise estatistica

O grafico e o mapa foram gerados no software GraphPad Prism 6.0 e
na plataforma ArcGIS online, respectivamente. As analises estatisticas foram
realizadas no programa Bioestat 5.23, por meio do teste ndo paramétrico
Wilcoxon para avaliar a existencia de diferengas significativas entre a
frequéncia de parasitos de acordo com o método parasitologico utilizado
nas amostras do ponto 1, 2 e 3 e o teste G para avaliar a positividade das
amostras coletadas no ponto 5 em relagao aos parametros avaliados no
questionario. O nivel de significancia considerado foi de p<0,05.

Resultados e discussao

Um total de 20 amostras de agua foram analisadas em cinco diferentes
pontos de coleta. Considerando os resultados obtidos através dos dois métodos,
observamos que 89% (8/9) das amostras de agua bruta coletadas nos pontos de
coleta 1, 2 e 3 estavam contaminadas por pelo menos um parasito.

O ponto de coleta 1 foi o que apresentou a menor prevaléncia de
parasitos com 66,6% (2/3) das amostras positivas, sendo encontrada apenas
a espécie Ascaris lumbricoides. Os pontos de coleta 2 e 3 apresentaram 100%
(3/3) das amostras contaminadas e os parasitos mais encontrados foram A.
lumbricoides nos dois pontos de coleta, seguido da Taenia sp no ponto de coleta
2 e ancilostomideos no ponto de coleta 3 (Figura 3). Alguns dos parasitos
encontrados estao demonstrados na Figura 4.
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Figura 3 - Prevaléncia de parasitos, por espécie, detectados através dos dois
métodos realizados, de acordo com os pontos de coletas 1, 2, 3.
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Figura 4. Espécies encontradas através dos métodos realizados na objetiva
de 40x. A: ovo de Toxocara canis; B: larva de ancilostomideo; C: ovo de Ascaris
lumbricoides; D: larva de ancilostomideo; E: ovo de Taenia sp; F: proglote de
Taenia sp.

O estudo identificou a presenga de parasitos em todos os pontos de coleta
do Manancial Utinga, sendo a maioria parasitos patogenicos, o que pode estar
associado com as condigdes precarias de saneamento basico, principalmente em
relagdo a coleta de lixo e esgotamento sanitario, visto que o esgoto produzido
na cidade é langado na bafa do Guajara e rio Guama e levado ao manancial
Utinga sem tratamento prévio (VASCONCELOS; SOUZA, 2011).

Além disso, no presente estudo o lago Bolonha (ponto de coleta 1)
apresentou uma menor variedade de espécies de parasitos e menor prevaléncia
(66, 6%) das amostras positivas em relagao ao lago Agua Preta (ponto de coleta
2) e Rio Guama (ponto de coleta 3). Esses achados podem estar relacionados
a processos de limpeza do lago Bolonha durante o periodo de coleta. A alta
ocorrencia de macrofitas compromete a rede de abastecimento hidrico, uma
vez que a decomposi¢do de matéria organica ocasiona a desoxigenagao da
agua, tornando-a menos adequada a ingestao humana. Portanto, a retirada
dessa vegetagao minimiza o impacto causado pelo processo de eutrofizagao
que é favoravel para o crescimento de agentes parasitarios (ARAUJO JUNIOR,
2013; ZANOLO; YAMAMURA, 2006).

Nesse contexto, ha poucas investigacdes sobre a analise parasitologica
da agua na RMB (CABRAL; DUARTE; SANTOS, 2014). Um estudo analisou 38
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amostras da bacia hidrografica do UNA, que compde o sistema de esgotamento
sanitario de Belém e constatou a prevaléncia de parasitos em 39,5% das amostras
através do método de Faust, incluindo os helmintos das familias: Ascarididae,
Oxyuridae, Ancylostomidae, Strongyloididae e Trichuridae (CABRAL;
DUARTE; SANTOS, 2014), o que corrobora com os nossos resultados

No Brasil, alguns estudos foram realizados na regidao Sudeste e
demonstraram uma maior prevaléncia de Giardia sp e Cryptosporidium sp
em mananciais e agua de abastecimento da populagdo, contrastando com
os achados do presente estudo, o qual demonstrou a maior prevaléncia de
helmintos. Um estudo realizado em municipios do estado de Sao Paulo avaliou
a ocorréncia de parasitos em 30 amostras de agua destinadas ao abastecimento
plblico, pré e pods-tratamento, através do método de USEPA 1623, com
filtragao em membrana de policarbonato e revelou auséncia de oocistos de
Cryptosporidium sp, enquanto os cistos de Giardia sp foram encontrados em
10% das amostras, refor¢ando a importancia do monitoramento de aguas para
consumo (STANCARI; CORREIA, 2010).

O mesmo foi observado por Barbosa e colaboradores (2013) que
investigaram a contamina¢do por parasitos na agua de abastecimento nos
municipios de Angra dos Reis e Paraty, Rio de Janeiro e observaram que 48%
(23/48) das amostras tanto de dgua bruta, quanto tratadas estavam positivas
para formas evolutivas de G. lamblia, Cryptosporidium sp e E. histolytica através
dos meétodos de Ritchie e/ou ensaios imunoenzimaticos, demonstrando
que o tratamento da agua nao foi totalmente eficiente para a remog¢ao dos
protozoarios.

Os achados distintos podem estar relacionados aos métodos utilizados,
visto que as técnicas de floculagdo e ensaios imunoenzimaticos sao mais
sensiveis para deteccao de Giardia sp e Cryptosporidium sp (STANCARI;
CORREIA, 2010). Por outro lado, o método de BLG realizado nesse estudo
& mais sensivel e especifico para pesquisa de ovos de helmintos incluindo
Ascaris sp, Trichuris sp, Capillaria sp, Enterobius vermicularis, Toxocara sp, Taenia
sp e Hymenolepis sp, além de ovo de ancilostomideo (AYRES; MARA, 1997),
enquanto que o método de HF detecta cistos de protozoarios, ovos e larvas de
helmintos (CHAVES et al., 1979).

Em relagdo a comparagao dos dois métodos, a espécie A. lumbricoides foi
detectada apenas pelo método de BLG, o qual apresentou maior sensibilidade
(66,6%) no ponto de coleta 1. No entanto, ndao houve diferenca significativa
entre os métodos analisados (p<0,3173).

No ponto de coleta 2, 0 método de BLG apresentou maior sensibilidade
na deteccao de larvas de ancilostomideos (66,6%), proglotes de Taenia sp
(66,6%) e ovos de Toxocara canis (33,3%) em relagao ao método de HF. Por outro
lado, o método de HF demonstrou maior sensibilidade apenas para a pesquisa
de E. coli (33,3%) em relagao ao método de BLG. As espécies A. lumbricoides
(100%), ovos de Taenia sp (100%), Hymenolepis nana (33,3%), I. butschlii (33,3%)
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foram encontradas em ambos os métodos. Entretanto, nao houve diferenca
significativa entre os métodos analisados (p<0,1088).

No ponto de coleta 3, 0 método de BLG apresentou maior sensibilidade
na deteccao de A. lumbricoides (100%), larva de ancilostomideos (100%) e
Balantidium coli (33,3%) quando comparados ao método de HF. As espécies
Capillaria sp (33,3%), Strongyloides stercoralis (33,3%) e Taenia sp foram detectadas
por ambas metodologias (p<0,2012), conforme descrito na Tabela 1.

Tabela 1 - Prevaléncia de parasitos, por espécie, nas amostras analisadas pelos
métodos de BLG e HF, de acordo com os pontos de coletas 1, 2 e 3.

Parasitos Lago Bolonha Lago Agua Preta Rio Guama
(ponto de coleta 1) (ponto de coleta 2) (ponto de coleta 3)
BLG HF BLG HF BLG HF
N (%) N (%) N (%)
Helmintos
Ascaris lumbricoides 2 (66,6%) 0 3(100%) 3 (100%) 3 (100%) 2 (66,6%)
AI‘Cﬂgi“’f;fdeOS 0 0 2 (66,6%) 0 3(100%) 2 (66,6%)
Capillaria sp 0 0 0 0 1(33,3%) 1(33,3%)
Hymenolepis nana 0 0 1(33,3%) 1(33,3%) 0 0
Strongyloides stercoralis 0 0 0 0 1(33,3%) 1(33,3%)
Taenia sp (ovos) 0 0 3 (100%) 3 (100%) 2(66,6%) 2 (66,6%)
Taenia sp (proglotes) 0 0 2 (66,6%) 0 2 (66,6%) 2 (66,6%)
Toxocara canis 0 0 1 (33,3%) 0 0 0
Protozoarios
Balantidium coli 0 0 0 0 1 (33,3%) 0
Entamoeba coli 0 0 0 1 (33,3%) 0 0
Todamoeba butschlii 0 0 1(33,3%) 1 (33,3%) 0 0

*p<0,3173 correspondente a comparagao entre os resultados encontrados pelos métodos de BLG
e HF no lago Bolonha; **p<0,1088 correspondente a comparagao entre os resultados encontrados
pelos métodos de BLG e HF no lago Agua Preta; ***p<0,2012 correspondente a comparagao entre
os resultados encontrados pelos métodos de BLG e HF no rio Guama. Todos realizados pelo teste
Wilcoxon.

Quanto & comparagao entre os métodos utilizados nesse estudo, nao
houve diferencas significativas em relagao a sensibilidade dos mesmos.
Embora, o método de BLG tenha detectado uma maior variedade de parasitos .
Nesse sentido, alguns estudos tém utilizado o método de BLG para detecgao de
parasitos em amostras de agua.. Scandolera e colaboradores (2001) avaliaram
amostras de agua de abastecimento do municipio de Jaboticabal, estado de Sao
Paulo, através do método de BLG e obtiveram como resultados a presenca de
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A. lumbricoides, Trichuris sp, Capillaria, Hymenolepis sp, Taenia sp e Strongyloides
stercoralis, corroborando com os resultados obtidos nesse estudo.

Da mesma forma, Silva e colaboradores (2017) analisaram a qualidade
parasitologica da d4gua de abastecimento do municipio de Nova Serrana, Minas
Gerais pelo método de BLG. De um total de 10 amostras avaliadas, constatou-
se a presenga de parasitos em 30% das amostras, incluindo uma amostra de
rio, amostra de agua bruta e uma amostra de agua de uma das escolas do
municipio. As espécies A. lumbricoides e E. coli foram encontradas em 20% e
10% das amostras, respectivamente. Esses achados se assemelham com os
resultados deste estudo, o qual apresentou A. [umbricoides em todos os pontos
de coleta do manancial Utinga. No entanto, so foram detectados cisto de E. coli
através do método de HF em nosso estudo.

Em relagdo a analise da agua da ETA-Bolonha (ponto de coleta 4) nao
foram encontrados parasitos no presente estudo através dos dois métodos,
mostrando que o processo de tratamento da agua foi eficiente para eliminar
agentes parasitarios, assim como o encontrado por Silva e colaboradores (2017)
que nao detectaram parasitos em amostras de agua coletadas da estagdo de
tratamento de Nova Serrana, Minas Gerais.

Em contraste, um estudo realizado na cidade de Piracicaba, Sao Paulo
analisou 15 amostras de agua de cada uma das duas Esta¢bes de Tratamento
de Esgoto (ETE), através do método de BLG e foram encontradas os parasitos
Ascaris sp, Taenia sp, Toxocara sp, Hymenolepis sp, Trichuris sp, E. vermicularis e
Ancylostoma sp. (SANTOS et al., 2012), confirmando a ineficiéncia do sistema de
tratamento.

No ponto de coleta 5 foram analisadas amostras de agua de
consumo humano e observou-se que 50% (5/10) das amostras coletadas nas
residencias estavam parasitadas. Os achados revelaram a presenga de larvas
de ancilostomideos (30%), A. lumbricoides (20%), larvas de S. stercoralis (10%),
sendo que uma das amostras apresentou biparasitismo para A. [umbricoides e
larva de ancilostomideos.

Esses resultados diferem do estudo feito por Carneiro (2009) que
investigou 50 amostras de agua antes de chegar a caixa d’agua e 50 amostras
diretamente da torneira (apos passar pela caixa d’agua) através dos métodos de
Faust, filtragao em membranas de millipore GU e técnica de Ziehl modificada,
no qual houve uma maior positividade para parasitos em amostras que
passaram pela caixa d’agua (20%) em relag¢ao as amostras que nao passaram
(6%), dentre eles Cryptosporidium sp, G. lamblia e E. coli, refor¢ando a importancia
da limpeza das caixas d’agua e/ou reservatorios para evitar a contaminagao da
agua destinada ao consumo humano.

A partir do questionario aplicado nas residéncias, os resultados
demonstraram que a maioria das casas 90% (9/10) sao abastecidas com a dgua
da Companhia de Saneamento do Para (Cosanpa), utilizam agua mineral para
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consumo proprio e possuem fossa séptica e 60% das residencias utilizam a agua
da Cosanpa para o preparo dos alimentos e possuem animais de estimacao,

como gato ou cachorro.

Além disso, foi observado que a maioria das casas 8/10 (80%) alegou
nao realizar nenhuma medida de tratamento de dgua. No entanto, ndo houve
diferenca significativa entre as amostras positivas e negativas em todas as
variaveis analisadas no questionario (Tabela 1).

Tabela 1 - Aspectos epidemiologicos das amostras coletadas nas residéncias
(ponto de coleta 5) de acordo com o resultado da analise parasitologica.

) ) Total Am(.)s.tras Amos.tras
Questionario N (%) positivas negativas  Valor de p*

N (%) N (%)

O abastecimento da agua da

residéncia é da:

Cosanpa 9 (90%) 5 (100%) 4 (80%) 1,0

Pogo 1 (10%) 0 (0%) 1 (20%)

Qual a origem da agua para

consumo proprio da residencia?

Agua mineral 9 (90%) 4 (80%) 5 (100%) 1,0

Agua filtrada 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

Agua da Cosanpa 1 (10%) 1 (20%) 0 (0%)

Agua do pogo 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

Qual origem da agua para o preparo

dos alimentos?

Agua mineral 2 (20%) 1 (20%) 1 (20%) 1,0

Agua filtrada 2 (20%) 1 (20%) 1 (20%)

Agua da Cosanpa 6 (60%) 3 (60%) 3 (60%)

Agua do pogo 0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)

A residencia possui fossa séptica?

Sim 90% (9/10) 5 (100%) 4 (80%) 1,0

Nao 10% (1/10) 0 (0%) 1 (20%)

Existem animais na residencia?

Sim 6 (60%) 3 (60%) 3 (60%) 1,0

Nao 4 (40%) 2 (40%) 2 (40%)

E feito algum tratamento na agua?

Sim 2 (20%) 1 (20%) 1 (20%) 1,0

Nao 8 (80%) 4 (80%) 4 (80%)

*Obtido através do teste G.
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Esses achados estao em concordancia com um estudo realizado em
Vale Verde, Minas Gerais, o qual detectou que 62, 5% (5/8) dos domicilios nao
recebiam tratamento da 4gua antes do consumo e apenas 50% (4/8) do descarte
do esgoto doméstico era destinado a fossas sépticas (SILVA, 2015).

Considerando todos os pontos de coleta analisados, os parasitos
mais prevalentes em nosso estudo foram A. lumbricoides, Taenia sp e larvas
de ancilostomideos. A presenga desses parasitos indica contaminagao fecal
e representa uma possivel fonte de contaminagao para os individuos que
utilizam essas aguas para fins recreativos e consumo, pois a transmissao ocorre
através da ingestao de agua e alimentos contaminados com formas infectantes
como é o caso da ascaridiase e cisticercose ou ainda pela penetragdo de larvas
através da pele ou mucosas, a exemplo da ancilostomose (MASSARA; ENK,
2007; MENEZES; COSTA; VANDESMET, 2017).

Em razdo da patogenia desses parasitos, & importante a difusao de
conhecimento sobre educagao em satide e educagao ambiental, principalmente
aos residentes proximos a APA para a ado¢ao de medidas profilaticas, que
minimizem os riscos de transmissdo de parasitos e reduzam os impactos
ambientais ocasionados pela agdo antropogeénica (ARAUJO JUNIOR, 2013).

CONCLUSOES

A presenga de parasitos patogénicos e ndo patogenicos nas amostras de
agua do manancial Utinga e nas residencias do municipio de Belém indicam a
precariedade das condi¢des de saneamento basico nesses locais, propiciando
a propagacao de agentes parasitarios na populagdo. Diante disso, ressalta-se a
necessidade da realizagao do monitoramento da qualidade da agua, quanto aos
parametros parasitologicos e adogao de medidas preventivas que reduzam os
riscos de transmissao de parasitos e de agravos para a satide piblica.
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