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Resumo: Integrando atividades do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagao a Docéncia (Pibid), as bolsistas do
subprojeto de Ciéncias Exatas desenvolveram atividades com uma turma de 1° ano do Ensino Médio de uma das escolas
parceiras do subprojeto, problematizando a tematica do leite. O objetivo principal foi explorar contetidos tedricos da
disciplina de Quimica inerentes ao tema, por meio de uma metodologia significativa e contextualizada, na qual os alunos
exercitassem suas opinides criticas sobre a fraude de adi¢ao de ureia no leite, fato ocorrido em algumas das indtstrias
da regiao onde a escola esta inserida. Acredita-se que, com trabalhos contextualizados como este, os alunos encontram
motivagao para estudar os contetidos quimicos, tornando a sua aprendizagem ativa e significativa, além de promover seu
senso critico, a fim de que sejam capazes de compreender e intervir na sociedade em que estao inseridos.
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1 CONTEXTUALIZACAO

Com o intuito de promover uma aprendizagem significativa em Quimica a partir de uma
proposta interdisciplinar, as alunas bolsistas do Pibid do subprojeto de Ciéncias Exatas do Centro
Universitario UNIVATES elaboraram um plano de aula com o tema leite e seus componentes,
contextualizando o estudo com a polémica referente a adi¢ao de ureia no leite, fato observado em
algumas indtistrias da regiao onde a escola esta inserida.

Segundo Morin, “o conhecimento das informagdes ou dos dados isolados é insuficiente. E
preciso situar as informagoes e os dados em seu contexto para que adquiram sentido” (MORIN,
2000, p. 36). Nesse mesmo sentido, Bruxel destaca que,

Historicamente, muitos alunos demonstram dificuldades no que diz respeito ao aprendizado de
quimica, pois, na maioria das vezes, nao percebem o significado ou a validade do que estudam. Essa
situagao relaciona-se nao so pelo fato de os contetidos serem trabalhados de forma descontextualizada,
mas também em fungao de alguns professores mostrarem dificuldades em relaciona-los com os
eventos cotidianos (BRUXEL, 2012, p. 17).

A importancia de desenvolver em sala de aula contetidos que estejam relacionados ao
cotidiano do aluno, a partir de uma sele¢ao de contetidos que condizem com os problemas
vivenciados pela sociedade, também é ressaltada nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs).
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Enfatizam ainda que “O distanciamento entre os contetidos programaticos e a experiéncia dos
alunos certamente responde pelo desinteresse e até mesmo pela desercdo que constatamos em
nossas escolas” (BRASIL, 1999, p. 36).

Dessa forma, pretende-se que os alunos sintam-se motivados em adquirir um conhecimento
que va além do contexto escolar, envolvendo os contetidos tedricos e o meio em que fazem parte,
tornando-os cidadaos criticos e responsaveis, capazes de compreender e interagir no meio em que
estdo inseridos.

2 ATIVIDADE PROPOSTA

As atividades iniciaram com a visita de uma turma de 1° ano do Ensino Médio e sua
professora titular de Quimica de uma das escolas parceiras do Pibid ao Laboratorio de Quimica
da Univates, onde foram recebidos pelas bolsistas. Foram propostos diversos exercicios tedricos
e praticos para que os alunos pudessem explorar os principais aspectos do leite, como ponto de
ebuli¢ao, quantidades de gorduras e proteinas, além de estabelecerem relagdes entre o leite natural
e o leite desnatado. E importante ressaltar que os alunos foram questionados previamente sobre
suas concepgoes referentes ao tema, bem como suas opinides sobre os possiveis resultados dos
experimentos. De acordo com Porto, Ramos e Goulart (2009, p. 22),

As atividades de ensino empregadas nas aulas de ciéncias, assim como nas demais disciplinas
escolares, devem ser planejadas de modo que as ideias, as teorias e o conhecimento que os alunos
trazem consigo possam ser aproveitados, completados e desenvolvidos.

Em seguida deu-se a realizagao das praticas propostas, que serao descritas ao longo deste
artigo, bem como os resultados e conclusoes obtidos pela turma e consideragdes e reflexoes das
bolsistas.

Uma semana ap0s a realiza¢dao das praticas no laboratorio, as bolsistas do Pibid se dirigiram
até a escola para socializar os resultados dos experimentos, discutir dividas e contextualizar a
pratica com uma reportagem retirada de um jornal da cidade envolvendo a polémica que alarmou a
populagdo da regiao referente a adulteragao do leite.

3DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES

Neste artigo sao descritas as praticas realizadas no Laboratorio de Quimica na Univates e as
atividades desenvolvidas com a turma na escola sobre o tema leite.

Ao chegarem ao Laboratorio de Quimica, os alunos foram instruidos a cumprir as regras do
ambiente, recebendo inclusive um jaleco para utilizarem durante a pratica. A turma foi dividida em
seis grupos, de 4 ou 5 integrantes cada, totalizando 26 alunos. Salienta-se que a professora titular da
turma esteve presente durante toda a atividade.

Em seguida foram distribuidos os roteiros da pratica, intitulada “Componentes do Leite”.
Para dar inicio as atividades, os alunos deveriam responder algumas questdes de conhecimentos
prévios, como: O que & leite? Do que ele é constituido? Ha alguma diferenga no leite natural (direto
de vaca) e o comprado em saquinhos ou caixinhas? Leite é uma substancia pura?

Apbds responderem as questdes, os alunos realizaram o primeiro experimento, que tinha
como objetivos principais identificar o ponto de ebuli¢ao do leite, a quantidade de gordura e a
evaporagao da agua, sempre comparando o leite natural com o leite desnatado.

No segundo e terceiro experimentos, os alunos separaram duas proteinas do leite, a caseina e
aalbumina, também fazendo a comparagao de quantidades existentes em cada um dos leites testados
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e descrevendo suas conclusoes referentes as proteinas e respectivas quantidades encontradas.
Terminados os experimentos, os alunos organizaram o laboratorio.

Como o tempo no laboratorio de Quimica era restrito, foi combinado entre as bolsistas, os
alunos e a professora que a conclusdo dos experimentos e curiosidades sobre o leite que surgiram
durante os experimentos seriam trabalhados em sala de aula na semana seguinte.

Passada a semana, as bolsistas foram até a escola para finalizarem o trabalho envolvendo o
tema. Esta segunda atividade foi realizada durante dois periodos de Quimica. Para retomar o tema,
foram relembradas as praticas do laboratorio, esclarecendo daividas. Os alunos nao apresentaram
dificuldades conceituais, uma vez que praticamente todos haviam chegado a conclusdes coerentes a
respeito das atividades. O roteiro respondido pelos alunos durante a atividade pratica foi devolvido
a professora titular da turma, que o utilizara em atividades posteriores em sala de aula.

Nessa aula foram apresentadas em forma de slides diversas caracteristicas do leite,
possibilitando a comparagao das propriedades entre o leite natural e o desnatado, sempre fazendo
referéncia com o experimento realizado. Também foram apresentadas curiosidades sobre a
produgao e o consumo de diversos leites, atraindo o interesse dos alunos, que participaram com
opinides proprias e até mesmo manifesta¢des de surpresa.

Para finalizar a atividade, realizou-se uma leitura individual e silenciosa de uma reportagem
publicada no Jornal “O Informativo do Vale”®, no dia 9 de maio de 2013, intitulada: “Ministério
Pablico investiga adulteragao no leite e interdita empresas”. Neste momento pdde ser percebido o
interesse dos alunos, uma vez que houve uma homogeneidade na aten¢dao dada ao texto por eles.

Apbs a leitura, foram debatidos temas levantados pelos proprios alunos, como: interferéncia
na satide das pessoas, impactos e utilizagdes do formol no leite, higiene no transporte e importancia
dos exames laboratoriais.

Foram propostas duas questdes pelas bolsistas, as quais deveriam ser respondidas
individualmente no caderno: 1) O que as empresas podem fazer para garantir um leite de qualidade
ao consumidor final? 2) Calcule o lucro mensal estimado com a fraude do leite durante o periodo
das investigag0es.

A primeira questao tinha como objetivo permitir aos alunos uma reflexao e um registro
individual sobre o tema. A segunda foi possibilitada pelas informagdes contidas na reportagem:

Segundo dados divulgados pelo MP, com o aumento do volume do leite transportado, os ‘leiteiros’
lucravam 10% além dos 7% ja pagos sobre o preco do leite cru, em média R$ 0,95 por litro. As
empresas investigadas teriam transportado em torno de cem milhdes de litros de leite entre abril de
2012, inicio da investigagao, e maio de 2013 (MINISTERIO PUBLICO, 2013).

Apbsrealizarem os calculos necessarios, utilizando contetidos matematicos comoregra de trés,
porcentagem e transformagdes de unidades, pode-se constatar um resultado de aproximadamente
R$731.000,00 fraudados mensalmente. Muitos alunos ficaram surpreendidos com as respostas, uma
vez que compreenderam o significado dos valores de porcentagem atribuidos ao lucro indevido
(oriundo da fraude) por litro de leite e o quanto isso representava sobre a quantidade de leite
vendido de forma irregular.

5 Jornal O Informativo do Vale, publicagao diaria.
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4 ANALISES PRELIMINARES

Explorar um tema em um Laboratorio de Quimica desperta o entusiasmo e a motivacao dos
alunos pela pratica experimental e por usufruir de um espago academico. Durante a colocagdo de
jalecos e exposi¢ao das regras de utilizagao do espago, ja era perceptivel a empolgacao da turma,
ansiosos pelas atividades.

A aula no laboratdrio ocorreu tranquilamente, tendo as bolsitas auxiliado os grupos
diretamente, sem dar as respostas para os questionamentos, mas fazendo colocacbes que
contribuissem com o pensamento dos estudantes, mediando as praticas. No final dos experimentos,
cada grupo entregou uma folha com as respostas, para que as bolsistas pudessem fazer uma analise
das ideias prévias, das dividas, dos resultados e conclusdes obtidos durante os experimentos.

Posteriormente, ao fazer a leitura das repostas para as questoes tebricas sobre o que é o leite,
sua composicao e aspectos diferentes entre leite natural e desnatado, é notoria a aproximagao das
respostas dos grupos, identificando primeiramente o leite como um alimento, que é uma mistura,
constituidos de calcio, vitaminas, gordura e proteinas.

Em relagao a uma questdao que problematizava a qualidade do leite natural e o desnatado,
todos os grupos compreendem como mais saudavel o natural, justificando pelo acréscimo ou
diminui¢ao de substancias.

Quando questionados se o leite &€ uma substancia pura, quatro grupos entenderam que nao,
por se tratar de uma mistura composta. Os outros dois grupos interpretaram a questao considerando
somente o leite natural como puro.

Referente ao primeiro experimento, que tratava da diferenca de temperatura de ebuligao
do leite natural e desnatado, todos os grupos identificaram as mesmas medidas para ambos. Na
verdade, existe uma diferenga minima, que nao foi perceptivel aos alunos, por decorrencia de
métodos utilizados, e provavelmente devido a inexperiencia da turma em laboratorios.

Na mesma pratica, os alunos identificaram a evaporacao da agua, em maior volume no
desnatado, e a formagdo da nata, na superficie de ambos os leites, mas em maior quantidade no
natural. Os alunos conseguiram identificar essa nata como sendo a gordura do leite, que ha em maior
quantidade no natural. Nao houve uma homogeneidade de respostas quanto ao liquido restante
apOs a retirada da gordura (a nata), tendo alguns defendido se tratar de uma mistura homogenea e
outros de uma mistura heterogéenea.

No segundo experimento, os alunos obtiveram uma das proteinas do leite, conhecida como
caseina. Todos os alunos identificaram um volume mais expressivo do componente no leite natural,
concluindo que o leite desnatado tem uma quantidade inferior de caseina. Um grupo observou que
o leite desnatado ndo continha essa proteina. Quando questionados sobre o que seria o soro restante
apoOs a separagao da proteina, os grupos compreenderam se tratar ainda de uma mistura e dois
grupos o nomearam como sendo leite desnatado.

O terceiro experimento consistia na obten¢ao da proteina conhecida com albumina a partir
do soro restante no segundo experimento. Todos os grupos identificaram a maior concentragdo de
albumina no soro do leite natural, classificando o soro restante como ainda uma mistura. Um dos
grupos observou que esse soro era formado por apenas agua e vinagre.

Durante a apresentagdo de caracteristicas do leite e curiosidades, os alunos faziam uma
constante relagao com seu cotidiano, dada a importancia desse alimento na dieta dos adolescentes.

Para finalizar a problematizagao sobre o leite, foi proposta a leitura da reportagem referente
a fraude do leite na regiao onde a escola esta inserida, reforcadas por duas questdes trazidas
pelas bolsistas e respondidas no caderno de Quimica dos alunos. Durante a discussao do texto e
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resolugao das questdes, percebeu-se a indignagao dos alunos em relagao ao tema, tanto em aspectos
relacionados a satide como em aspectos de ganhos ilicitos.

Nessa atividade, conseguiu-se relacionar os contetidos formais sobre a composig¢ao do leite
com aspectos sociais e politicos pertinentes a realidade dos alunos, despertando o interesse e a
participacao ativa da turma durante as discussdes. Ainda pdde-se fazer uma analise dos ganhos
reais obtidos durante as adulteragdes, por meio de calculos matematicos, envolvendo operagdes
como porcentagens e regra de trés, unidades de medida e notacao cientifica, demonstrando aos
alunos que nenhuma area de conhecimento independe das outras.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os alunos participantes das atividades elaboradas pelas bolsistas nao apresentaram maiores
dificuldades para um bom andamento dos experimentos. Manusearam os reagentes e materiais
no laboratorio com cuidado e atengao. Responderam as questdes formais envolvendo contetidos
quimicos e fisicos com clareza. Isso comprova a possibilidade de propor situagdes em que os alunos
saiam de seu ambiente rotineiro de estudo para participar de atividades praticas em um laboratorio.

A exploragao das concepg¢des dos alunos, por meio de questionamentos orais e escritos,
durante os experimentos instigaram a curiosidade deles sobre o leite, acrescidos da fraude detectada
na semana anterior, identificada na regiao.

E preciso romper com os conhecimentos limitados a conceitos tedricos e isolados,
substituindo-os por um modo de conhecimento capaz de aprender os objetos em seu contexto e sua
complexidade (MORIN, 2000).

E importante, sempre que possivel, contextualizar os contetidos, de forma a obter uma
participagao ativa mais expressiva durante a realizagdo das aulas. Segundo os PCNs (2000), é
dever da educagdo basica dar a oportunidade ao aluno de conhecer e se posicionar perante algum
problema. Esse fator, inclusive, &€ motivador para o desenvolvimento de aprendizagens gerais e
abstratas. Ainda enfatiza a escolha de contetidos, sendo indispensavel as questdes que possibilitem a
compreensao critica da realidade por parte dos alunos, dando um significado para o conhecimento,
e ndo apenas {til para “passar de ano”.

Para as bolsistas esta pratica foi de suma importancia, pois pode-se observar que os alunos
ficam mais interessados no tema quando as atividades experimentais e tedricas sao relacionadas ao
seu contexto. Foi gratificante ver a reagdo deles trabalhando uma tematica que esté inserida no seu
cotidiano, em que eles puderam comprovar os resultados com acontecimentos do seu dia a dia.

Trabalhar com situagdes contextualizadas favorece a participagdo do aluno e desenvolve sua
autonomia, pois ele é capaz de participar de forma ativa, uma vez que conhece o contexto estudado.
Atividades que favorecem esse processo contribuem para a formagao de uma aluno mais critico e
autdbnomo, e, consequentemente, a aprendizagem acontece de maneira mais significativa para o
aluno.

O desenvolvimento da atividade também comprovou que as aulas de Quimica podem ser
exploradas com uma metodologia diferenciada, mas nao é uma tarefa simples, pois necessitam-
se de estudo e dedicagao, ndo sd6 por parte dos alunos, mas também do professor. Ensinar
significativamente & possivel, desde que se tenha comprometimento com a educagéo.
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