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RESUMO

No decorrer da pesquisa, percebe-se a importancia do profissional enfermeiro sobre os
cuidados de enfermagem que deve ter com pacientes portadores de feridas. O objetivo
principal ¢ conhecer a perspectiva do enfermeiro frente aos cuidados de enfermagem no
tratamento de feridas. Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo, transversal, com
abordagem qualitativa, realizado com enfermeiros integrantes da Comissdo de Feridas de um
hospital de médio porte no Vale do Taquari - RS. Os resultados revelaram que ha por parte
dos profissionais de enfermagem entendimento quanto ao papel desempenhado, bem como a
percepcao da necessidade de aprimoragdo. Conclui-se que ha necessidade de programas de
educacdo continuada que enfoque a discussdo e avaliagdo de caso, bem como se observa a
importancia dessa Comissdo no tratamento dos pacientes devido a sua estruturagdo

multidisciplinar.

Descritores: Equipe de enfermagem. Feridas e lesdes. Educagdo em enfermagem.
Integralidade em satde.
RESUMEN

El curso de la investigacion comprende la importancia de la carga de enfermeria
profesional cuidados de enfermeria para los pacientes con heridas. Teniendo como objetivo
principal conocer la perspectiva de las enfermeras contra la atenciéon de enfermeria en el
tratamiento de heridas. Se trata de un estudio exploratorio, descriptivo, transversal, cualitativo
enfoque, llevo a cabo con los miembros de la Comision de enfermeras heridas de un hospital

de tamafio mediano en Taquari Valle-RS. Los resultados revelaron que existe por parte de los



profesionales de enfermeria comprension sobre el papel, asi como la percepcion de la
necesidad de mejorar. Se concluye que existe una necesidad para los programas de educacion
continua que se centran en la discusion y evaluacion del caso, como sefiald la importancia de
esta Comision en el tratamiento de los pacientes debido a su estructuracion.
Descriptores: personal de enfermeria. Heridas y lesiones. Educacion en enfermeria.
Integralidad de la salud.
Titulo: Perspectiva de la enfermera frente a la atencion de enfermeria en el tratamiento
de heridas
ABSTRACT

The course of the research understands the importance of the professional nurse freight
to nursing care for patients with wounds. Having as main objective to meet the prospect of
nurses against the nursing care in the treatment of wounds. This is an exploratory study,
descriptive, transversal, qualitative approach, carried out with members of the Committee of
nurses Wounds of a medium-sized hospital in the Taquari Valley-RS. The results revealed
that there is on the part of the nursing professionals understanding about the role as well as
the perception of the need to improve. It is concluded that there is a need for continuing
education programs that focus on the discussion and evaluation of case, as well as noted the
importance of this Commission in the treatment of patients due to its structuring.
Descriptors: nursing staff. Wounds and injuries. Education in nursing. Health integrality.

Title: Perspective of the nurse in front of nursing care in the treatment of wounds

INTRODUCAO
Os antecedentes relacionados com o surgimento dos protocolos de enfermagem
estavam ligados a necessidade da eficécia na detec¢do precoce dos problemas; da melhoria na

qualidade da assisténcia; da padronizagdo das informagdes; da promocao da seguranca do



paciente; da prevencdo de complicagdes; da sistematizacdo do cuidado mediante a
informatica; de aprimorar a avaliagdo, assegurando o planejamento e a execu¢do do cuidado
do enfermeiro; de nortear a tomada de decisdo e de readequar os protocolos internacionais e
nacionais. ) Para tanto, é essencial conhecer a realidade da populagio alvo a que se destinara
o desenvolvimento e a aplicagio de um protocolo. A motivagdo, disponibilidade e
conhecimento dos profissionais de saude para a utilizacdo de protocolos podem ser alguns dos
entraves para sua efetiva implementagdo na pratica diaria. @

O conceito de ferida ¢ tdo variado quanto os tipos existentes, mas, de modo geral,
considera-se ferida uma ruptura estrutural e fisioldgica do tegumento cutineo, da membrana
mucosa ou qualquer parte do corpo, que pode ser causada por um agente fisico, quimico ou
bioldgico. As feridas variam em extensdo e profundidade, podendo ser superficial quando
limitada a epiderme, derme e hipoderme; ou profunda quando estruturas como fascias,
musculos, aponeuroses, articulagdes, cartilagens, tenddes, ligamentos, 0ssos, vasos € 6rgaos
cavitarios sdo atingidos. As feridas podem ser causadas por fatores extrinsecos, como uma
incisdo cirirgica e traumas, ou por fatores intrinsecos, como aquelas produzidas por
infecgdes, problemas metabdlicos, vasculares, imunologicos e neoplasicos. @

As feridas cutaneas afetam pessoas em qualquer fase do ciclo vital e, para reparar esse
dano tecidual, o corpo utiliza-se de um processo bioldgico intrinseco, dindmico, organizado e
extremamente complexo, que pode ser rapido quando a situacdo clinica é favoravel e a
extensdo e o grau de perda tecidual sdo menores. Todavia inimeras feridas cronificam-se,
provocando uma série de problemas que afetam a vida do individuo em todas as suas esferas,
gerando impacto negativo sobre a qualidade de vida

A classificagdo da ferida ¢ um dado importante, que ajuda na avalia¢do e orienta os
profissionais de satde quanto ao diagndstico, aos tratamentos e cuidados adequados tanto

com o paciente, quanto com a lesdo. ©



A cicatrizagdo ¢ um processo de restauracdo/reparacdo da integridade celular e
tecidular, assumindo-se como um fendmeno complexo e constituido por vdarias fases que se
interligam. ©

O tratamento das feridas vem sendo inovado com o desenvolvimento de novos
produtos no mercado, exigindo assim dos enfermeiros, capacitagdo técnico-cientifica para
avaliar as feridas e indicar o produto adequado para cada uma delas. A avaliagdo de feridas
permite detectar a caracteristica da lesdo, sua evolucdo e conhecer o tratamento a que esta
sendo submetida, tornando-se importante recurso para intervir no processo de cicatrizagio. ©

O cuidado de enfermagem ¢ o ponto chave nos resultados dos clientes hospitalizados
com ferida. Porém, esses resultados também sdo influenciados pela severidade e
complexidade das condi¢des do paciente e a infraestrutura do ambiente. Entende-se que o
cuidado de enfermagem se configura como um importante preditor para o tratamento de
feridas. ©

Sendo assim, verificou-se a necessidade de compreender a perspectiva dos
enfermeiros frente aos cuidados de enfermagem no tratamento de feridas.

METODO DO ESTUDO

Trata-se de um estudo exploratorio, descritivo, transversal, com abordagem
qualitativa, realizado com dez enfermeiros participantes da Comissao de Pele em um hospital
de médio porte do Vale do Taquari - RS. Para selecdo da amostra foram observados os
seguintes critérios: enfermeiros integrantes da Comissdo de Feridas, enfermeiros com
participagdo superior a um ano na Comissao de Feridas.

Os dados foram coletados durante o0 més de margco de 2016 por meio de entrevista
gravada, transcritas posteriormente e analisadas, conforme Anélise de Conteudo de Bardin‘.
A identidade dos entrevistados foi preservada, sendo substituida por nomes de cores

escolhidas aleatoriamente pelas pesquisadoras.



Este estudo obteve parecer favoravel pelo Comité de Etica em Pesquisa (COEP) do
Centro Universitario Univates, através da CAAE n° 51935115.3.0000.5310. Foram
respeitados também os aspectos éticos sobre pesquisas com seres humanos que contemplam a
Resolugdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Todos os participantes foram
esclarecidos quanto ao anonimato, concordaram em participar do estudo e assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Caracterizacio dos sujeitos da pesquisa

Ao analisar a caracterizagdo dos sujeitos da pesquisa, observou-se que em relagdo ao
tempo de formagdo, os entrevistados tém de quatro a doze anos de formacdo. Quando
questionados sobre especializagdo, quatro responderam que possuem especializagdo, trés
estdo cursando especializagdes e trés ndo possuem nenhuma especializagdo. Ao serem
questionados quanto ao tempo que integram a Comissdo de Feridas, os entrevistados

responderam que participam dessa Comissdo entre um e seis anos.

A partir da analise e classificagdo das informagdes obtidas, os resultados foram
agrupados em seis categorias sendo: (1) Percepcao sobre a Comissdo de Feridas dentro da
institui¢do; (2) Existéncia de protocolos de enfermagem relacionados aos cuidados em feridas;
(3) Avaliacao do enfermeiro ao paciente portador de feridas e a realizacdo dos curativos; (4)
Quais suas observagdes como profissional enfermeiro durante a realizagao do procedimento;
(5) A forma que o paciente ¢ orientado na alta quanto ao alto cuidado; e (6) Educagdo

permanente, sugestdo de melhoria para a comissao.

Percepc¢iao sobre a Comissao de Feridas dentro da instituicao



Os enfermeiros compreendem a Comissao de Feridas como ferramenta de grande valia
no cuidado a pacientes portadores de algum tipo de ferida, observa-se a importancia do

atendimento prestado bem como a melhora das feridas e lesdes.

r

A multidisciplinaridade ¢ outro ponto importante para a comissdo, pois ndo sendo
composta s¢ de profissionais enfermeiros, pode contar com nutricionista que focam a nutricao
desses pacientes como ponto importante no processo de melhora da ferida/lesdo, bem como

dos farmacéuticos que auxiliam na determinagdo de coberturas.

[...] Acho um trabalho muito importante. A gente consegue ter um acompanhamento maior
dos pacientes, uma melhora das feridas, uma continuidade de olhares né, dos mesmos
olhares, olhares que sdo treinados para isso, entdo acho que isso so vem a melhorar pro
paciente. (Laranja)

[...] eu acho que ela ¢ muito atuante assim e por ser essa multidisciplinaridade é um trabalho
muito rico porque as vezes ndo é so o enfermeiro que vai fazer o farmacéutico também sabe a
cobertura que poderia ser melhor, a nutricionista também interage a forma de alimentacdo
melhor [...] (Amarelo)

A assisténcia ao portador da ferida de qualquer causa deve ser realizada pela equipe
multiprofissional, a qual envolve a participagdo do médico e de outros profissionais como o
enfermeiro, o nutricionista, o fisioterapeuta, o psicologo, entre outros. Devendo ser
indispensavel a presenca de todos neste processo, tendo em vista que cada um assume um
papel de relevancia, possibilitando, através de métodos terapéuticos aplicados ao paciente,

promover sua cicatrizagdo e bem-estar.

As feridas sdo classificadas como qualquer alteragao da integralidade anatomica da
pele, resultado de algum trauma. Sua cicatriza¢do envolve um processo dinamico e complexo,
coordenado por uma cascata de eventos celulares e moleculares que interagem para haver a
reconstru¢do do tecido. A atuagdo de uma equipe multidisciplinar otimiza todas essas etapas,
desempenhando um papel na melhoria da qualidade de vida do paciente, na diminui¢do do

tempo de internagdo, na morbidade e na mortalidade. ©



Existéncia de protocolos de enfermagem relacionados aos cuidados em feridas

Pode se observar a existéncia de protocolos de enfermagem nos mais diversos tipos de
feridas e lesoes, tendo em vista que estes norteiam o processo de enfermagem, bem como a

assisténcia prestada aos pacientes internados, garantindo a eficacia de seu tratamento.

A preocupacdo dos membros da Comissdo com esses pacientes demonstra-se devido a
estruturacdo de novos protocolos que visam os cuidados a pacientes com algum tipo de lesdo,
oriundas de queimaduras, também pelo fato de estarem prestando a aplicacdo de escalas que

facilitam a prevengao de lesdes.

Sim. A gente tem um protocolo bem estabelecido dentro da comissdo [...] e a gente tem
também uma cartilha pratica a beira do leito, dentro dessa cartilha, vai dizer as feridas, né,
tem as formas de ulcera por pressdo, o que a gente tem disponibilidade dentro da institui¢dao
prausar [...] (Rosa)

Sim a gente tem um protocolo pra cuidado de feridas, pra tipo de cobertura que a gente usa,

um protocolo de técnica e nos estamos montando agora um protocolo pra atendimento a

queimados. (Cinza)

A implanta¢do de um protocolo para avaliagdo de feridas representa um avanco da
enfermagem. A criagdo e implementa¢do de um protocolo pela equipe de enfermagem, para o
acompanhamento dos clientes portadores de feridas ¢é essencial, pois representa um
instrumento seguro para a preveng¢ao, acompanhamento e controle dos casos. Além disso, com

a organiza¢do dos mesmos, poderd colaborar com o trabalho cotidiano das equipes de saude,

qualificando a aten¢do a saude prestada a populagdo.

Os protocolos de cuidado a saide — conjunto ao qual o protocolo de enfermagem
pertence —, instrumentos que orientam o cuidado e a gestdo dos espagos de satde, com fins de

nortear fluxos, procedimentos clinicos e condutas, melhorando a racionalidade, os recursos e



incrementando a probabilidade de resultados assistenciais de qualidade e a garantia da
autonomia profissional, além de ser amparado legalmente pela Lei n® 7.498.%V

O cotidiano da enfermagem perpassa as diversas dimensdes do cuidar enriquecido de
técnicas e tecnologias, que utilizadas e aplicadas devidamente causam um impacto da
assisténcia, qualificando-a e constituindo um diferencial no cuidado aos clientes. Os
protocolos assistenciais sdo ferramentas tecnoldgicas em saude aplicadas ao gerenciamento do
cuidado, pois trazem em sua formulagdo etapas processuais do saber-agir de enfermagem

contribuindo para a legitimidade e autonomia profissional. ®

Avaliaciao do enfermeiro ao paciente portador de feridas e a realiza¢ao dos curativos

Ao que se refere a avaliagdo realizada por algum membro da Comissdo de Feridas,
observa-se que ndo ha critério especifico para avaliacdo, podendo ser feita devido a
solicitacdo médica, de algum profissional envolvido no cuidado dos pacientes portadores de
feridas, bem como pode ser realizada por livre atuagao da Comissao. Quanto a frequéncia de
curativos realizados, depende muito do setor ao qual membro da Comissdo esta inserido € o
seu papel dentro da comissdo, sendo que estes podem desenvolver a criagdo de treinamento,
de protocolos, bem como a pratica em si de avaliagdo e realiza¢do de curativos.

Bom a avaliagdo da comissdo ela é feita sempre que solicitada, [...] atuamos também na

prevengdo entdo a qualquer, qualquer pessoa, qualquer paciente pode ser avaliado, né, entdo

o proprio membro da comissdo vai verificar essa necessidade ou ele vai ser solicitado entdo,

[...] Atualmente, ham, eu realizo curativos com pouquissima frequéncia, entdo é raro, [...]
(Azul)

Sempre que o profissional que tiver acompanhando no setor se achar inseguro pra cuidar
daquela ferida, eles chamam um membro pra avaliar junto [...] Eu assim, [...] praticamente,
assim, felizmente a gente ndo tem muita ulcera por pressdo, muito curativo [...] (Rosa)

[...] mas em casos de feridas que necessitassem de avalia¢do, que as vezes de dificil
tratamento, que as vezes ja se estenderam por um bom tempo e ainda ndo fecharam, feridas
com muita secre¢do também, esses tipos assim, ndo ¢ nem pelo tamanho, mas sim pela
complexidade da ferida. Diariamente. (Branco)



A avaliagdo de feridas permite detectar a caracteristica da lesdo, sua evolucio e
conhecer o tratamento a que estd sendo submetida, tornando-se importante recurso para

intervir no processo de cicatrizagdo. ©

Dessa forma, a avaliagdo atuard como subsidio para elaboragdo e desenvolvimento de
um plano de cuidados com estratégias de tratamento adequado, reunindo uma conduta
terapéutica ampla com variedades de métodos propicios para executa-lo, proporcionando uma

cicatrizac¢do eficaz e conforto para o paciente. 7

O cuidado com feridas sempre foi problema muito discutido entre os enfermeiros. A
preocupacao desses profissionais com o cuidado a ser ministrado a esses pacientes vem de
longa data. Os enfermeiros sdo, dentre os membros da equipe de satde, os profissionais mais
intimamente envolvidos em prestar assisténcia a pacientes portadores de feridas, e também

tém efetivamente dirigido e implementado esse cuidado. ©

O tratamento de feridas consiste numa complexa abordagem do individuo que esta
lesionado e necessita de tratamento, sendo mais do que uma simples execugdo do curativo. E
exigido dos profissionais de saude conhecimentos técnico-cientificos para abordar as

necessidades do paciente com feridas. '”

Quais suas observacoes como profissional enfermeiro durante a realizacio do

procedimento

Nota-se, conforme as falas abaixo transcritas, que os enfermeiros se atém aos minimos
detalhes durante a realizacdo dos procedimentos, desde o cuidado de observar secregdo,

odores, presenca e tipo de tecidos bem como a quantidade de produto usado e sua eficacia.
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Destacam-se ainda a importancia das anotac¢des realizadas pelos profissionais, sendo
este um meio de comunicagdo entre membros da Comissdo e equipe assistente do paciente,

bem como fator importante para a avaliagdo do tratamento instituido.

Bom inicialmente as queixas do paciente, saber o que ele sente em relagcdo a ferida e faco
uma avalia¢do da ferida de maneira geral, entdo desde tamanho, tipo, presenca de exsudato,
de odor, se tem dor ai ja se avalia a necessidade ou ndo de analgesia prévia, se tem necrose,
de que tipo que é, ham necessidade de desbridamento, avalio a pele perilesional [...] (Azul)

O odor, o aspecto, como é que td, tipo de secregdo, exsudato se tem, o tamanho da ferida se
aumentou ou ndo e se tdo fazendo a técnica adequada do curativo, se ndo tdo usando excesso
de produto. (Preto)

Para realizar um tratamento de maneira holistica, também €é necessario avaliar as
condi¢des do paciente e ndo direcionar a atengdo apenas ao ferimento. Vale enfatizar que
através das informagdes contidas no histérico do paciente, do exame fisico e da avaliacao
continua da lesdo, que podem influenciar positivamente ou negativamente no processo de
cicatrizagdo, aliados ao conhecimento dos produtos, sera possivel apresentar condic¢des
adequadas para estabelecer os cuidados e implantar a terapéutica adequada, beneficiando o
paciente. A observagdo cautelosa gera um conjunto de informagdes que subsidiam a sele¢ao

do tipo de cobertura a ser utilizada bem como a mudanca de conduta ao longo do tratamento.

(M

Existem alguns fatores que interferem na cicatrizagdo, como, por exemplo, a infeccao
sistémica, o estresse e a ansiedade, a idade, a ocorréncia de dor, a oxigenagao, a alimentagdo e

a hidrata¢do, a higiene pessoal, entre outros. @

A evolucdo de enfermagem ¢ item fundamental para a continuidade do cuidado,
especialmente quando sdo envolvidos varios profissionais. Portanto ¢ imprescindivel
descrever a circunferéncia da lesdo, profundidade, presenca e tipo de secregdes, aspecto geral

da pele circunvizinha, bem como outras observagdes. '
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A forma que o paciente é orientado na alta quanto ao alto cuidado

Tendo em vista a orientagdo de alta ¢ dada conforme a ferida de cada paciente, porém
destacam-se pontos importantes além da forma de realizacdo do curativo, questdes como
alimentacdo e higiene. Salientar também a importancia da mudanga de decubito e hidratagao
da pele do paciente pelos familiares no domicilio sdo orientagdes que visam manter a

integralidade da pele do paciente, evitando assim a formacao de lesdes.

[...] explicar bem, como tem que fazer o curativo, né, ham, os cuidados enfim com higiene, a
importdncia de manter limpa a ferida, a importdancia, também aproveitar e colocar junto a
importdncia da alimenta¢do também sdo varios outros fatores que ajudam pra isso. (Verde)

[...] eu procuro orientar verificando entdo com o paciente que recursos ele dispoem, se ele
proprio vai fazer os curativos, se é um familiar, que dai tem que orientar visto este familiar
ou se vai ser feito na saude publica, no posto ou no hospital, enfim saber que recursos essa
tem pra entdo planejar o curativo entdo depois no domicilio. Bastante individual. (Azul)

Dentre os fatores que podem facilitar ou retardar o processo de cicatrizagdo,
destacamos a forma de proceder a limpeza e o tipo de cobertura utilizada nos curativos. O
objetivo da limpeza é remover a matéria estranha e reduzir o nimero de microrganismos. A
manipulagdo inicial consiste na limpeza cuidadosa e rigorosa da ferida, em toda sua extensao
e profundidade. '

O estilo de vida, situagdo socioecondmica, apoio familiar, estado nutricional e
condi¢des de acesso a bens de servigo, deverdo ser considerados para identificar os fatores
que impedem ou retardem a cicatrizacdo da ferida e a adesdo ao tratamento, ¢ que retratam as
vulnerabilidades sociais, as quais os individuos estdo expostos.

Educacio permanente, sugestio de melhoria para a Comissiao

Nota-se por parte dos entrevistados, preocupacdo em continuar se aperfeigoando para

proporcionar aos pacientes portadores de feridas um tratamento de qualidade, bem como o

interesse em capacitar os demais profissionais da institui¢ao.
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Sabe-se também que em todas as profissoes da area da saude, ¢ de suma importancia a
educacdo permanente e continuada. As coisas mudam constantemente exigindo dos
profissionais capacitacdes e conhecimentos adequados para o manejo das adversidades
diarias, as quais se esta submetido.

Acredito que enriqueceria bastante a realizagdo de discussdo de casos com equipes de
maneira interdisciplinar e, além disso, viabilizar a publicagdo de artigos cientificos também.
(Azul)

[...] os treinamentos em equipe, com enfermeiro passando orientag¢des, como fazer os
curativos, né, enfatizar bem os cuidados da enfermagem [...] (Preto)

No ambito da educagdo e da saude, a acumulagao do conhecimento, traduzido em
tecnologias e indicadores da qualidade dos processos de trabalho, tem influenciado a
organizacgao do trabalho, exigindo que os trabalhadores adquiram novas habilidades de forma
dindmica. A educacdao dos trabalhadores ¢ fator essencial para o desenvolvimento da
sociedade que vive em constantes transformagdes.

No mundo do trabalho, a possibilidade de educagdo permanente deve contemplar a
incorporagdo de novas tecnologias, € a propria pressao social deve desencadear processos que
assegurem a cidadania. A educagdo permanente dos profissionais deve constituir parte de
pensar ¢ fazer dos trabalhadores com a finalidade de propiciar o crescimento pessoal e
profissional dos mesmos e contribuir para a organizacao do processo de trabalho, através de
etapas que possam problematizar a realidade e produzir mudancas. ‘2

A educacdo permanente em saude e no trabalho de enfermagem vem sendo referida
como uma das formas pelas quais o trabalhador de saude pode ser valorizado no seu processo
de trabalho. Tem por objetivo trabalhar com as equipes e nao com os trabalhadores
corporativamente organizados, ou seja, apresenta um enfoque multiprofissional e
interdisciplinar. Os principios da educacdo permanente em satde se estabelecem pela agdo e
reflexdo da realidade vivida no cotidiano de servigos dos trabalhadores da saude de modo a
transformar a realidade, na qual a interagdo entre teoria e pratica deveria ocorrer como uma

exigéncia. ¥
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CONSIDERACOES FINAIS

No desenvolver da pesquisa, observou-se que os profissionais de enfermeiros sdo
dentre os membros da equipe multidisciplinar os mais requisitados pela equipe assistente dos
pacientes portadores de feridas. Porém, a presenca de profissionais psicoélogos na equipe
multidisciplinar é de suma importancia para que se possa suprir as demandas emocionais e
psicossociais destes pacientes.

Quanto aos protocolos institucionais, pode-se observar a importancia deles para a
equipe, pois além de auxilio aos integrantes da Comissdo de feridas, estes podem dar
seguranga aos demais profissionais que atendem estes pacientes.

A avaliagdo dos pacientes ndo segue critério especifico, uma vez que podem ser
acompanhados dos mais diversos tipos de lesdes. Porém, destaca-se a importincia dos
aspectos e caracteristicas a serem observados pelo profissional que presta o servigo de
avaliagdo, prescri¢dao, desenvolvimento e continuidade do cuidado.

Dessa mesma forma, observou-se a preocupacdo dos profissionais em orientar os
portadores de lesdes quanto a importancia da continuidade do tratamento. Ao observar a
preocupacao destes profissionais no que diz respeito a educagdo continuada, deixa-se como
sugestdo a realizagdo de trabalho em conjunto com a rede de saude do municipio, com
encontros que otimizem discussao e avaliagdo dos casos acompanhados.

Sugere-se também a construcdo de cartilha com informagdes direcionadas aos
pacientes e familiares, a qual sera de grande valia na prevenc¢do de futuras lesdes, bem como
auxiliara na melhora das lesdes existentes.
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